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La Maison de la vie Associative et Citoyenne
(MVAC) du T1e est un lieu dédié a la promotion
et a 'accompagnement des projets citoyens et
associatifs sur le Tle arrondissement.

horaires

mardi,
mercredi
et
vendredi
10h >18h30
jeudi
13h30 > 19h
samedi
10h > 14h

acces

métro

Voltaire, Saint-
Ambroise (ligne

contact

Maison de la Vie
Associative
et Citoyenne

9) du Tle
Rue Saint-Maur 8, rue du Général
(ligne 3) Renault,
7501 Paris
bus
46 et 69 (arrét téléphone

Chemin Vert);

015528 3590

56 (arrét Léon

Blum)

L'équipement

mail
maison.asso.1l
@parisfr

est accessible
aux personnes

a mobilité
réduite.

A LA MAISON

DE LA VIE ASSOCIATIVE ET CITOYENNE

Se divertir

Apéro citoyen

JEUDI 03 AVRIL - 19H>21H

Dans le cadre du Mois de la Santé Mentale, La Maison
Perchée viendra présenter sa programmation. Nous
accueillerons également l'association Jose Castillo, dont

les ceuvres resteront exposées a la MVAC pour quelques
jours encore.

Veillée : les dragons

LUNDI 05 AVRIL- 17H30>20H

L'association I'Age d'Or de France vous propose une
veillée sur le theme des dragons par Anne Paoli et Albine
Crombez. Entree libre.

Atelier artistique

MERCREDI 09 AVRIL - 19H>20H30

Artiste peintre et décoratrice d'intéreur, Christine Ratillon
vous invite a un atelier autour de la décoration d'intérieur.
Sur inscription a maison.asso.l1@paris.fr

Lecture théatrale

JEUDI 10 AVRIL- 19H>21H

Une habitante du quartier Sylvie Lebrat vous propose
une lecture théatrale le théme de “Lucia et Violette".
Cette lecture est une ode a la sororité.

Sur inscription a maison.asso.ll@paris.fr

Masterclass sur U'orientation

SAMEDI 12 AVRIL - 13H30>15H

['association J'étais commme eux offre aux lycéen.nes et
étudiant.es en quéte d'orientation l'opportunité de
rencontrer des professionnel.le.s qui partageront avec eux
leur parcours et leur métier. Ce mois ci les jeunes pourront
rencontrer Harry Roselmack journaliste et présentateur sur
“Sept a Huit".

Inscription a contact@jetaiscommeeux.fr

Repair café
SAMEDI 12 AVRIL - 14H>18H

Aspirateur, bouilloire, etc. Vous avez un objet électrique qui
ne fonctionne plus ? Venez apprendre a le réparer avec le

collectif Repair cafe Paris 11. Public : adultes et adolescent.es.

Sur inscription a rcpn@ouvaton.org

Fresque des nouveaux récits

JEUDI 17 AVRIL- 19H>21H

L'objectif de la Fresque est de montrer linfluence des
récits sur le cerveau et les comportements des personnes.
Elle aide a casser les codes et les verrous socio-cognitifs
gue nous avons et qui nous empéchent d'agir
concrétement pour la transition écologique et solidaire.
Sur inscription a maison.asso.ll@paris.fr

Expositions
Club Image Photo

Exposition de photographies grands
I'association Club Image Photo Paris 11.

formats de

Apprendre

Formation a Uutilisation de Canva

MERCREDI 02 AVRIL DE 19H A 20H30

Participez a un atelier ludique pour apprendre a faire des
affiches, flyers et cartes de visites sur Canva.
Sur inscription a maison.asso.l1@paris.fr

Formation aux gestes qui sauvent

SAMEDI 05 AVRIL DE 10H A 12H

'association Protection Civile Paris du 1le vous propose
une formation aux gestes qui sauvent et qui peuvent étre
utiles si vous étes amenés a porter des gestes de
premiers secours.

Sur inscription a maison.asso.ll@paris.fr

Formation au podcast

MERCREDI 30 AVRIL DE 19H A 20H30

Ce module d'une heure et demie vous permettra
d'apprendre a poser votre voix, utiliser des micros et
enregistrer un podcast.

Sur inscription a maison.asso.l1@paris.fr

Pratiquer

Création de marionnettes en famille

SAMEDI 05 AVRIL - 15H>17H

L'association Corps a coeur vVous propose un atelier
parents-enfants pour créer des marionnettes. Entrée
libre.

Improvisation théatrale

LUNDI 14 & 28 avril - 15H>17H30
Vous avez toujours voulu tester I'improvisation théatrale
mais vous n'avez jamais osé ? Un lundi sur deux, nous
vous proposons de venir essayer avec le collectif
d'improvisation pour les nulles et les autres ! Sur
inscription a maison.asso.l1@paris.fr

Permanences

France bénévolat

Vous cherchez une association pour vous engager mais
VOUS Nne savez pas ou et comment chercher ? Les
bénévoles de France bénévolat sont la pour vous aider.
Tous les jeudis de 14h30 a 17h30 - sur inscription a
maison.asso.l1@paris.fr

Comptabilité associative

Vous rencontrez des difficultés dans la gestion de votre
comptabilité ? Bénéficiez d'un accompagnement
individuel et gratuit. Tous les mardis de 10h a 12h - sur
inscription a maison.asso.l1@paris.fr

Jeux de société

Venez rencontrer les habitantes du quartier autour de
jeux de société. Tous les mercredis de 16h a 18h - entrée
libre.

Cours d’informatique

Vous avez besoin d'aide pour maitriser votre ordinateur
ou votre smartphone ? L'association E-senior vous
propose de l'aide pour prendre en main votre appareil.
Les lundis et mercredis de 14h a 16h hors vacances
scolaires. - sur inscription au 06 59 03 50 79 ou a
maison.asso.ll@paris.fr

AGENDA

29 mar.> 13 avr.
Tous au compost
Tle arrondissement
31 mar.> 12 avr.

Saveurs et Savoirs du
Monde : en terre
inconnue

MJC Mercoeur

01>30 avr.

Mois de la santé
mentale
Mairie du 11e

02 avr.
Formation Canva
MVAC, 19h>20h30
03 avr.

Apéro citoyen
MVAC, 19h>21h

04 avr.

Ciné concert

Médiatheque Violette
Leduc, 18h

04 & 05 avr.
Vente au kilo solidaire
Garage république, 13h>18h

05 avr.

Veillée contée “Les
Dragons”
MVAC, 17h30>20h

05 avr.

Atelier d'initiation a la
généalogie
Médiatheque Violette
Leduc, 10h>12h

05 avr.

Création de
marionnettes en famille
MVAC, 15h>17h

05>06 avr.

Portes ouvertes de la
Cour de I'lndustrie
La cour de l'industrie, 11h>18h

05 avr.

Formation aux gestes
qui sauvent
MVAC, 10h>12h

06 avr.
Carnaval des Femmes
Paris, 14h>18h

09 avr.

Fresque de la
désertification

Fresque du climat, 19h>22h

09 avr.
Atelier artistique
MVAC, 19h>20h30

10 avr.

Lecture théatrale sur
“Lucia et Violette”

MVAC, 19h>20h30
10 avr.

Conférence : entre
fiction et réalité

Le Consulat, 19nh30>21h

12 avr.
Repair café

MVAC, 14h>18h

14 & 28 avr.

Improvisation théatrale
MVAC, 15h>17h
17 avr.
Fresque des nouveaux
récits
MVAC, 19h>21h
27 avr.
Vide grenier

Boulevard Voltaire-Charonne,
8h>18h

23 & 26 avr.
Collectes de déchets
Rue de I'Orillon, 15h>19hn
24 avr.

Concert de la chanteuse
Marie Angela

MVAC, 19h>20h
25 avr.

Soirée jeux de société
MVAC, 19h>21h

26>27 avr.

Brocante
professionnelle
Boulevard Voltaire-Charonne,
7h>19h

30 avr.

Formation au podcast
MVAC, 19h>20h30

30 avr.

Moho Comedy Club
Café de Paris, 20h>23h



A L’AFFICHE DANS LE 11E
EVENEMENTS ASSOCIATIFS ET CITOYENS

Tous au compost
Compostage

Vous souhaitez tout savoir sur le compostage de
proximité et le tri des déchets alimentaires ?
Rendez-vous du 29 mars au 13 avril partout dans
['arrondissement pour la 12e édition de Tous au
compost. Découvrez la programmation sur le site
de la mairie du 1le

Du mardi 29 mars au mardi 13 avril
Tle arrondissement

Saveurs et Savoirs du Monde : en terre
inconnue

Cet événement d'une quinzaine de jours a pour
ambition d'illustrer une région sous la forme d'un
mini festival, un pays au travers de sa culture
musicale, de son art culinaire et de tout ce qui en
fait sa richesse.

Du lundi 31 mars au samedi 12 avril

MJC Mercoeur,
5, cité Souzy

[

Carnaval de Paris
Animations

Le Carnaval de Paris fait son grand retour pour sa
28eéme édition. Cette année, il vous invite a célébrer
l'amour, la paix et la joie. N'oubliez pas de venir
déguisé-es! e théeme est libre et vous pouvez venir
déguisé.e.s comme vous le souhaitez.

Dimanche 02 mars, 13h>20h
Départ : place Gambetta

Ciné concert

Culture

Laissez-vous porter par les mélodies réalisées par Jean-
Baptiste Doulcet, professeur au conservatoire Charles
Munch et ses éleves. Ils improviseront en direct des airs
pour accompagner lintrigue des court-métrages
sélectionnés. Ne manquez pas cette bande-son originale
qui sera suivie d'un temyps d'échange avec les musiciens.
Vendredi 4 avril de 18h a 19h30

Médiathéque Violette Leduc,

18, I’l;l‘e Faidherbe

Vente au kilo solidaire
Solidarité

'association Emmmaus Alternatives organise une vente
au kilo solidaire. Rendez-vous au garage république
pour une vente de vétements et d'accessoires de Vente
seconde main a 12€ le kilo et une vente de livres, cd, dvd
a 1€ la piece et 3€ les vinyles. Tous les profits de cette
vente permettront a I'association Emmaus Alternatives
de lutter contre I'exclusion et la discrimination.

Vendredi 4 et samedi 5 avril de 13h a 18h
Garage république,
62, avenue de la République

Atelier d’initiation a la généalogie
Histoire

Vous souhaitez retrouver vos ancétres ? Connaitre
l'origine de votre nom de famille ? La
médiathéque vous propose un atelier pour vous
familiariser avec les bases de la recherche
généalogique et vous donner les clés pour partir a
la découverte de votre propre histoire familiale.
Gratuit. Sur inscription au 01 55 25 80 20.

Samedi 5 avril, 10h>16h30

Mairie du Tle, salle 1
12, place Léon Blum

Culture

Dans le cadre des Journées Européennes des
Métiers d'art, la Cour de l'Industrie vous ouvre les
portes de ses ateliers du 5 au 6 avril de 11h a 18h.
Vous pourrez y découvrir des ateliers de sculpture
sur bois, restauration d'oceuvres d'art etc.

Samedi 5 et dimanche 6 avril, 11Th>18h

Cour de l'industrie
37, bis rue de Montreuil

Collecte de déchets

Réemploi

Une collecte de déchets en pied d'immeuble (Mini-
ressourcerie, gratuiterie et animations de
sensibilisation a la réduction des déchets) est portée
par la Petite Rockette a I'angle des rues Vaucouleurs
et de 'Orillon.

Mercredi 23 et samedi 26 avril, 15h>19h
Rue Vaucouleurs & rue de I'Orillon

1| NEETE :

Moho comedy club
Humour

Le MoHo comedy club revient avec sa cinquieme
grosse édition au Café de Paris Oberkampf ! Des
anciens standuppers reviennent : Rudy, Sarah,
Eytan, Thomas. Une poignée de nouveaux
standuppers amateurs arrivent aussi.

Mercredi 30 avril, 20h>23h

Café de Paris Oberkampf
158, rue Oberkampf

Les brocantes et
vide-greniers d’avril :

5 avril
Brocante

Samedi 5 avril, 7h>19h
Village Timbaud

12 avril
Braderie vinyles pop rock

Samedi 12 avril, 10h>19h
Rue Richard Lenoir

27 avril
Vide-grenier

Dimanche 27 avril, 8h>18h
Boulevard Voltaire-Charonne

26 & 27 avril
Brocante professionnelle

Samedi 26 et dimanche 27 avril, 7h>19h
Boulevard Voltaire-Charonne



