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Le Lonzac




e francaise située dans le département de la Correze enrégion Nouvelle-
assif central située dans le parc naturel régional de Millevaches en Limousin.

» bénéficie d'un bel espace de 1.5 ha. Nous vous proposons de séjourner dans
ilial, tout en profitant de la beauté naturelle de tout un territoire protége et
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L’hébergement ; La minoterie

La Minoterie totalise 128 lits répartis sur 9 « batiments » le tout installé sur un grand et magnifique parcde 1.5ha : 1
ensemble de 5 blocs congus comme des petites villas de 7 a 8 personnes, 2 chalets d’'une dizaine de lits et 1 batiment
neuf de 26 couchages, répondant a toutes les normes d’accessibilité. Les chambres sont équipées de 1 a 4 lits
maximum toutes équipées de salle de bain et sanitaires, et des chambres pour les animateurs a proximité de celles des
enfants. Le centre possede un agrément "PMI, ce qui permet d’accueillir des enfants de moins de 6 ans dans le
meilleures conditions.




L’hébergement ; la minoterie



La salle de restauration

Les repas seront pris dans une salle lumineuse et accueillante, ils seront servis tant en qualité gqu’en gquantit
élaborés avec des produits de saison, locaux et régionaux, et pourront étre remplacé par d'autres plats pour les
enfants ayant des allergies ou des cultures alimentaires différentes..Le menu sera composé selon les
recommandations du Groupe d’Etude des Marchés de Restauration Collective et Nutrition : GEM-RCN .

Les animateurs seront a table avec les jeunes a chaque repas afin de ce temps reste un moment convivial. lls
seront aussi la pour rappeler aux jeunes l'importance d’un repas équilibré. Ces temps de repas pourront aussi
étre I'occasion de sensibiliser les jeunes au gaspillage alimentaire et aux bienfaits de la consommation en
circuit court.

Le petit déjeuner sera échelonné afin de respecter les rvthmes de sommeil de chacun.
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Les équipements

4 grandes salles d’activités équipées pour
les animations a I'intérieur

«  Grands espaces verts pour les animations
extérieures

e Une piscine hors sol surveillée

. un mini golf




LES ACTIVITES

Equitation
Chaque jeune se verra attribué un poney avec qui il apprendra a faire connaissance. |l devra s’en occuper en
suivant les indications des intervenants spécialisés,c’est-a-dire le nourrir, le brosser , le préparer, le sceller
pour ensuite le monter.

Les enfants auront I'occasion de faire des mini parcours de dressage et de pratiquer la voltige. Des ballades a
cheval sont prévues.




LES ACTIVITES

« CANOE KAYAK

Accompagné de professionnels et des animateurs de la vie quotidienne les jeunes pour
pratiquer du canoé Kayak .




LES ACTIVITES

e Marche nordique

Accompagnée d’un guide, au cours d’une ballade, les jeunes pourront s’initier a la marche nordique et s’orienter dans
le massif des Monédieres, la faune et la flore et le paysage a couper le souffle.
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Otice detaurisme V2M




LES ACTIVITES

Baignade

Les jeunes auront l'occasion de profiter de la base de Loisirs de TREIGNAC pour entre autres activités se baigner.




LES ACTIVITES

Les veillées

Tous les soirs des veillées seront organisées par les animateurs et
les jeunes qui souhaitent s’y investirent. Loups Garou, Time up ;

Tribunal ; Cluedo, Ce soir tout est permis, ballade contée, soirée
Boom....




TRANSPORT

Pour ce séjour, nous proposons un transport en train . Les jeunes seront pris en charge par I'équipe d’animation des
leur départ. Uheure du départ sera fixée en fonction des horaires de train. Le départ est supervisé par un responsable
du séjour délégué par le titulaire. Le rendez-vous est donné aux familles une heure avant le départ, pour permettre une
connaissance « Parents — Enfants — Animateurs » et régler les dernieres recommandations : médicaments, feuilles de
soins... Lobjectif est notamment de rassurer les familles. L'équipe d’encadrement est identifiable par le port de vestes
ou tee-shirts jaunes. Le transport entre la gare et le centre sera assuré par un car grand tourisme.

Les convocations seront envoyés au moins 10 jours avant le départ




COMMUNICATION

Mise en place du blog concorde avec tenue réguliere par I'équipe
d’animation et les jeunes.Les codes vous seront données dans les
convocations.

Contact des jeunes avec les familles , un créneau sera organisé de
préférence en fin de journée afin de ne pas perturber l'organisation.Nous
avons un téléphone a disposition pour ceux qui n’en aurait pas

e [’association n’est pas responsable en cas de perte, casse ou vol de
téléphone, ils resteront sous la responsabilité des jeunes, une sensibilisation
sera faite quant a l'utilisation de celui-ci et notamment autour des réseaux
sociaux.

e Les parents auront également un numéro uniquement en cas d’urgence Il
n’y a pas besoin de téléphone portable.



Santé

Si un enfant rencontre un souci de santé (maladie ou autre) , il sera
emmené chez le médecin situé dans le village.

La famille en serait immédiatement avertie. Les modalités de
remboursement se soin vous seront également précisées

e En cas de rapatriement pour raison de santé, I'association a une
assurance pour celui-ci.




INFORMATIONS DIVERSES

Vous recevrez par mail 10 jours avant le départ :
La lettre du directeur

La convocation avec les horaires de départ et le lieu
de rendez vous

Les dernieres informations importantes concernant le
séjour
Vous pouvez également nous transmettre toutes vos

demandes via ce mail : coordination@asso-
concorde.fr




» Nous souhaitons un agréable séjour a vos enfants.
« Nous sommes la pour répondre a vos questions

L’‘association CONCORDE
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