
horaires accès contact
mardi,
mercredi
et
vendredi
10h > 18h30
jeudi
13h30 > 19h
samedi
10h > 14h

métro
Voltaire, Saint-
Ambroise (ligne
9)
Rue Saint-Maur
(ligne 3)

bus 
46 et 69 (arrêt
Chemin Vert) ;
56 (arrêt Léon
Blum)

L’équipement
est accessible
aux personnes
à mobilité
réduite.

La Maison de la vie Associative et Citoyenne
(MVAC) du 11e est un lieu dédié à la promotion 
et à l’accompagnement des projets citoyens et
associatifs sur le 11e arrondissement.

Maison de la Vie
Associative 
et Citoyenne 
du 11e
8, rue du Général
Renault, 
75011 Paris

téléphone
01 55 28 35 90

mail
maison.asso.11
@paris.fr

À LA MAISON

LA MAISON DE LA VIE 
ASSOCIATIVE ET CITOYENNE

le pro-
gramme
trimestr-
iel 8, rue du Général Renault
75011 Paris

MVAC 11

Comptabilité associative
Vous rencontrez des difficultés dans la gestion de votre
comptabilité ? Bénéficiez d'un accompagnement
individuel et gratuit. Tous les mardis de 10h à 12h
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Vous y trouverez notamment : 

France Bénévolat 
Vous  cherchez une association pour vous engager mais
vous ne savez pas où et comment chercher ? Les
bénévoles de France Bénévolat sont là pour vous aider.
Tous les jeudis de 14h30 à 17h30
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Jeux de société
Venez rencontrer les habitant.e.s du quartier autour de
jeux de société. Tous les mercredis de 16h à 18h
Entrée libre

Cours d’informatique
Vous avez besoin d’aide pour maîtriser votre ordinateur
ou votre smartphone ? L’association E-seniors vous
propose de l’aide pour prendre en main votre appareil.
Les lundis et mercredis de 14h à 16h hors vacances
scolaires
Sur inscription au 06 59 03 50 79 ou à
maison.asso.11@paris.fr

Un studio de podcast et de photographie

La Maison de la Vie Associative et Citoyenne est un
lieu ressource pour les habitants et les associations
du 11e arrondissement. 

Une bibliothèque associative et citoyenne

Une artothèque - prêt d’oeuvres d’art

Des formations 

Des expositions 

Un espace de co-working 

La Maison de la Vie Associative et Citoyenne est un
espace de rencontre entre les habitant.e.s et les
associations du quartier. C’est un espace qui vous guide
dans la réalisation de vos projets et qui vous ouvre les
portes des activités associatives et citoyennes au cœur
de votre quartier. 

Nos permanences :  

Des débats, projections et conférences 

Des ateliers et des événements pour les petits
et les grands 

Des salles de réunions équipées

À LA MAISON EN MAI

Veillée : la Kalevala
SAMEDI 17 MAI - 19H
L’association l’Âge d’Or de France vous propose une
veillée sur le thème des contes Bretons : la Kalevala par
Anne Paoli et Albine Crombez. Entrée libre.

Atelier parents-enfants 
SAMEDI 24 MAI - 15H30>17H

Se divertir 

Apprendre
Formation aux gestes qui sauvent
MERCREDI 21 MAI - 19H>21H
La Protection Civile du 11e vous propose une formation
aux gestes qui sauvent d’une durée de deux heures. 
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Atelier sur la gouvernance partagée 
JEUDI 22 MAI - 19H>21H
Vous vous interrogez sur l’organisation de votre
association ? Passerelles et Compétences vous propose
un atelier pour vous guider.
Sur inscription à
pariscentre@passerellesetcompetences.org

Formation au montage d’un podcast
MERCREDI 28 MAI - 19H>20H30
Ce module de 90 minutes vous apprendra les notions
fondamentales du montage audio à l'aide d'un logiciel
de montage gratuit : Audacity.
Inscription : maison.asso.11@paris.fr

Au kiosque 

Expositions 

Pratiquer
Improvisation théâtrale
Vous avez toujours voulu tester l’improvisation théâtrale
mais vous n’avez jamais osé ? Venez essayer avec le collectif
d’improvisation pour les nul.le.s et les autres !
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr 

LUNDI 12 & 26 MAI - 15H>17H30

L'association Corps à Coeur vous invite à un atelier
parent-enfant, parfait pour partager un moment en
famille avec des activités créatives, loin des écrans.
Entrée libre.

Club Image Photo
Exposition de photographies grands formats de
l’association Club Image Photo Paris 11. 

La main sur l’image
L’association La main sur l’image vous invite à découvrir
son exposition participative à la MVAC. 

Venez découvrir le local des autrices ! Au programme : des
extraits spectacles de théâtre, des microtrottoirs et des
discussions avec des membres de l’association. 

Le local des autrices hors les murs

Un café pas comme les autres

Venez rencontrer vos voisins autour d’un café pas comme les
autres !

VENDREDI 16 ET 30 MAI - 10H>18H

JEUDI 22 MAI - 17H30>18H30

Visite de la Maison du zéro déchet

Pour cette première “visite Citoyenne”, nous vous invitons
à découvrir un lieu dédié au réemploi, géré par la Ville de
Paris. Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

VENDREDI 16 MAI - 18h30>19h15

Atelier bouture

Visite de la Maison des Métallos

Rendez-vous pour une visite et un tournage :
16h15-17h - Visite de la Maison des Métallos
17h-20h30 - Tournage Culture Box 

Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

MARDI 27 MAI - 16H30>20H00

Visites citoyennes

Cet été, rendez-vous au Kiosque Citoyen en face de la Maison des
Métallos pour une programmation haute en couleurs.

Repair café
SAMEDI 31 MAI - 14H>18H
Aspirateur, bouilloire... Vous avez un objet électrique
qui ne fonctionne plus ? Venez apprendre à le réparer
avec le collectif Repair café Paris 11.
Sur inscription à rcpn@ouvaton.org 

1, passage Jacqueline Giraud, Paris 12e,

94, rue Jean-Pierre Timbaud 

Que voyez vous ?
Une expérience immersive et artistique portée par
l’association “La Main sur l’Image”.

SAMEDI 17 MAI - 14H>18H

Fanzine & skateboard 

L’association Slayte Skateboarding vous invite à découvrir des
fanzines imaginés par les habitants du quartier ! 

DIMANCHE 25 MAI - 17H>18H30

SAMEDI 24 et 31 MAI - 10H>12H
Ateliers artistiques 
Depuis l'ouverture d'une artothèque à la MVAC, des
artistes locaux organisent des ateliers pour initier les
habitants à diverses techniques artistiques :

Samedi 24 mai : découverte de la sérigraphie
Samedi 31 mai :  initiation à la poterie

Inscription par email : maison.asso.11@paris.fr

Bande dessinée 
Découvrez les travaux de fin d’étude des étudiants du
CESAN ; école de bande dessinée de l’arrondissement
dans la grande salle de la MVAC. 

Atelier empreinte végétale 

 MERCREDI 21 MAI - 16H>18H

 VENDREDI 23 MAI - 17H>18H

Venez apprendre à faire de jolies boutures pour fleurir
vos appartements. Atelier animé par Emmanuelle,
étudiante au Muséum d’Histoire Naturelle
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr 

Un atelier ludique et artistique animé par Emmanuelle,
étudiante au Muséum d’Histoire Naturelle. Sur inscription à
maison.asso.11@paris.fr

Projection
Toussaint Louverture
VENDREDI 16 MAI - 19H>20H30
Un film à découvrir dans le cadre du mois des mémoires.
Entrée libre.

Permanence Dom’asile
Venez rencontrer les bénévoles de l’association Dom’Asile
lors d’une permanence hebdomadaire dédiée à l’accès
aux droits des personnes exilés sans hébergement stable  
Tous les jeudis de 14h à 17h
Sur inscription à sarah.pertinand@domasile.org

mailto:pariscentre@passerellesetcompetences.org


Se rencontrer
Défilé canin
JEUDI 05 JUIN - 18H>21H
Les conseils de quartier du 11e vous invitent à un défilé
des chiens du quartier. Inscrivez vos compagnons à
quatre pattes à : festivaldecannin@gmail.com

À LA MAISON EN JUIN ET JUILLET

Fêtes de quartier 

Les temps forts de vos
conseillers de quartier

Plénières des conseils de quartier (CQ)

Quartier Belleville / St-Maur : Mardi 10 juin à 19h

Quartier Nation / Alexandre Dumas : Lundi 16 juin à 19h

 Quartier Léon Blum / Folie-Régnault :

Mardi 17 juin à 19h Quartier République / St-Ambroise :

Mercredi 18 juin à 19h

Quartier Bastille / Popincourt : Mercredi 25 juin à 19h

Rencontre littéraire : Les sources
MERCREDI 11 JUIN - 19H>20H
Venez rencontrer Andrea Eichenberger, autrice et habitante
du quartier, pour une discussion autour de son dernier livre :
“Les sources”.  Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Apprendre 

Formation Instagram 
MERCREDI 04 JUIN - 19H>21H
Venez apprendre les bases d'un des réseaux sociaux les
plus populaire. Pour cette formation, il est indispensable
de venir avec son portable (ou sa tablette) et d'avoir
téléchargé l'application. Sur inscription à
maison.asso.11@paris.fr
 
Gérer les tensions dans les instances de
participation citoyenne 
MERCREDI 18 JUIN - 18H30>21H30
Apprenez à faire face aux conflits qui peuvent survenir
dans les instances de participation 
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Les plénières des conseils de quartier permettent aux habitants
de s’informer sur les actions menées par les conseillers de
quartier et les projets en cours dans leur quartier. Il s’agit
également d’un espace dialogue et de débat. Les horaires, lieux
et ordre du jour de chaque  plénière seront disponibles début
juin sur le site internet de la Mairie du 11e.

Chaque année, le mois de juin est l’occasion de se retrouver
dans le cadre des fêtes de quartier. Au programme :
animations, concerts, ateliers pour petits et grands, etc.

Fête de quartier Belleville St Maur : Samedi 14 juin, 15h-21h

Fête de quartier République St Ambroise :  Samedi 28 juin,
14h-18h

Fête de quartier Bastille Popincourt : Samedi 14 juin, 14h-21h

Ateliers artistiques
MER. 11 JUIN et 5 JUILLET - SAM. 07 & 14 & 21 & 28
JUIN 

Banquet de quartier 
JEUDI 03 JUILLET - 19H>21H
Pour le dernier apéro citoyen de l’année scolaire, la
Maison de la Vie Associative et Citoyenne en lien avec les
Conseils de Quartiers organisent un grand banquet de
quartier, rue du Général Blaise. N’hésitez pas à ramener
vos spécialités ! 

Se divertir 

LA MAISON HORS LES
MURS 

Paris En Seine 

SAMEDI 14 JUIN : Une journée festive dédiée aux
droits LGBTQIA+ avec un marché, des ateliers de
sensibilisation et un grand bal de l’amour.

DIMANCHE 15 JUIN : Fête foraine organisée par la
Grosse Asso, une grande fête foraine pour lutter contre
la grossophobie.

MERCREDI 18 JUIN : Forum de la petite enfance.

SAMEDI 21 JUIN : Forum de la jeunesse et de la
musique.

DU 14 JUIN AU 15 JUILLET

Mairie du 11e - 12, place Léon Blum

JEUDI 03, 17 & 21 JUILLET - 17H30>18H30

Esplanade Roger Linet

Club Image Photo
Exposition de photographies grands formats de
l’association Club Image Photo Paris 11. Pour l’été,
l’exposition aura pour thème les : Rives et rivages dans la
grande salle de la MVAC. 

Les monologues de Feydau

Un café pas comme les autres

Vous souhaitez rencontrer des nouvelles personnes dans
votre quartier, parler de tout et de rien ? 

JEUDI 19 JUIN - 17H30>18H30

SAMEDI 14 JUIN - 14H>15H30

Atelier d’écoute de podcast

L'association étudiante Matriarcast vous convie à une
session d'écoute de podcasts féministes.  

JEUDI 12 JUIN - 13H>19H

Antoine Sembja, membre d’une association théâtrale,
proposera un seul en scène au Kiosque Citoyen. ,

Regard sensible sur mon quartier

L’association Inooh invite les enfants, à partir de 7 ans, à
un atelier pour découvrir la photographie. Sur inscription
à maison.asso.11@paris.fr

 MERCREDI 11 JUIN - 15H>18H

 SAMEDI 14 JUIN - 15H30>18H
Exposition de photographies du quartier au kiosque.

Le local des autrices hors les murs

Venez découvrir le local des autrices ! Au programme :
des extraits spectacles de théâtre, des microtrottoirs et
des discussions avec des membres de l’association. 

 27 JUIN  & 25 JUILLET - 17H30>18H30

Depuis l'ouverture de l'artothèque à la MVAC, des artistes locaux
proposent des ateliers pour initier les habitants à différentes
techniques artistiques :

Initiation à la céramique avec Lise Meunier : 7 juin, de 10h à
13h
Initiation à l'architecture d'intérieur avec Christine Ratillon : 11
juin de 19h à 20h30
Initiation au papier découpé avec Laura Giraud : 14 juin, de
10h à 12h
Initiation au Punch Needle avec Agnès Pironon : 21 juin, de
10h à 12h
Atelier peinture/dessin avec Justine Chanal : 28 juin, de 10h à
12h
Atelier doodling floral avec Julie Adore : 5 juillet, de 10h à 12h

Inscriptions par email : maison.asso.11@paris.fr

Au kiosque citoyen
Cet été, rendez-vous au Kiosque Citoyen en face de la Maison
des Métallos pour une programmation haute en couleurs.

À la mairie 

Journée porte ouverte 
 SAMEDI 21 JUIN - 9H30>12H30
Venez rencontrer les services et les élus de la mairie du
onzième arrondissement lors d’une matinée porte
ouverte.

De nombreux événements sont prévus cet été sur le
parvis et dans la cour de la Mairie du 11e, avec un
programme varié incluant concerts, cours de yoga, gym
douce et spectacles. Retrouvez le programme complet
sur le site de la mairie du 11e. Voici quelques événements
à ne pas manquer :

Dans mon quartier
Cet été, les partenaires de la MVAC seront aussi hors les
murs. Retrouvez notre selection d’activités 

C’est l’été ! Chaque semaine, des bibliothécaires de la
médiathèque Violette Leduc vous donnent rendez-vous
au square Raoul Nordling pour offrir aux enfants des
histoires à volonté (revues et livres seront à la disposition
des adultes) !

Les bibliothèques hors les murs

Un été à la Roquette 
Chaque été, le parc de la Roquette accueille une série
d'activités organisées par des associations, offrant des
divertissements pour tous les âges. Consultez le site de la
mairie pour découvrir le programme complet.

Square Jules Verne 

Chaque semaine, la MVAC vous tient
au courant des événements à ne pas
manquer dans votre quartier. 
Pour recevoir des informations en
temps réel, inscrivez-vous à notre
newsletter en écrivant à
maison.asso.11@paris.fr
ou suivez-nous sur Instagram :
@maisoncitoyenneparis11.

A l’affiche cette semaine
Cet été, l'équipe de la MVAC sera également présente à la
mairie pour vous proposer un programme riche en couleurs.

La Maison des Metallos hors les murs

 MERCREDI 25 JUIN - 10H>12H

Spectacle pour les petits 
SAMEDI 21 JUIN - 15H30>17H
Un spectacle familial proposé par l’association Corps
à coeur, pour célébrer l’été en musique avec les
habitants du quartier  Entrée libre

Projection - concert 
VENDREDI 06 JUIN - 19H
L’association Watertrek vous propose une soirée
projection et concert Sur la thématique de l’océan. Entrée
libre

Atelier conception d’origami 
SAMEDI 07 JUIN - 10H>12H
Un atelier proposé par l’association Relais-France-Chine 
Sur inscription à maison.asso.11@paris.fr

Expositions 

Ateliers éco citoyens
VEN. 06 & 13 JUIN - MER.11 JUIN - MAR. 24 JUIN
 Une série d’ateliers autour de la bio-diversité : 

atelier empreintes végétales (vendredi 6 juin 17h>18h)
atelier boutures (mercredi 11 juin 16h>18h)
fresque du climat (vendredi 13 juin 14>17h)
fresque des nouveaux récits (mardi 24 juin 19>21h)

Informations et inscription à maison.asso.11@paris.fr

Gym douce
Nouvelle séance de gymnastique douce pour se détendre
et prendre soin de soi, avec notre intervenante habitante
du quartier. Entrée libre

Cet été, le square Jules Verne rouvrira ses portes après
une belle réhabilitation. Les enfants pourront s'amuser
dans la toute nouvelle aire de jeux, et les associations du
quartier proposeront une multitude d'activités pour les
habitants

Place Marek Edelman
Rue aux enfants (4 juillet de 15h à 18h), soirée jeunes (18
juillet), animations estivales, etc. La place Marek Edelman
bénéficiera de nombreuses activités organisées par les
acteurs associatifs du quartier Belleville Saint Maur.

 SAMEDI 21 JUIN  - 15H>18H30
Venez découvrir la programmation de la Maison des
Métallos. Au programme :  des quizz et des discussions
avec l’équipe de l’établissement.


