Centre « Maison du Golfe»
a Sarzeau
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Projet pédagogique

Une association au service de I'école

Depuis 1915, LES PEP, association complémentaire de I’école publique, reconnue d’utilité
publique, met 'expérience de ses personnels et de ses enseignants détachés au service des
enseignants afin de les aider a élaborer leur projet.

Des outils pédagogiques spécifiques spécialement adaptés a I'age des enfants sont proposés.

Notre projet s’appuie également sur nos exigences en terme de respect de la sécurité et des
réglementations, de qualité d’accueil, d’accompagnement des enseignants, d’ambition
éducative, d’inclusion des éléves en situation de handicap.

Une ambition au service de I'éleve

Pour favoriser I'éducation a I'environnement durable, a la démarche scientifique et technique, au
sport et a la culture par une démarche active et une pédagogie centrée sur I'enfant.

Pour stimuler la curiosité, renforcer la motivation, favoriser I'équilibre entre développement
individuel et projet collectif.

Pour mettre I'enfant en contact avec un milieu authentique et appréhender « sur le terrain » les
relations d'interdépendance entre I'homme et les composantes physiques, chimiques,
biologiques, économiques, sociales et culturelles de son environnement.

Pour lutter contre I'échec scolaire grace a un milieu stimulant, décontextualisé, ou les relations
maitre/éléves et éléves/éléves sont nouvelles.

Pour s'initier aux exercices de démocratie, de citoyenneté , du « vivre ensemble » dans un espace
collectif vivant et sar.

Un moment d'apprentissage privilégié

Une classe de découvertes constitue donc un moment d'exception dans le déroulement d'une
année scolaire qui favorise I'éducation a I'environnement, aux sciences et a la technologie mais
aussi le renforcement des apprentissages, |'acquisition de connaissances et de savoir-faire.

Un moment unique de développement, d'autonomie et de socialisation pour
I'enfant

La classe de découvertes est un moment important de développement individuel et de
socialisation de I'éléve puisqu‘elle lui permet de vivre I'expérience de la vie en collectivité
pendant plusieurs jours dans un cadre sécurisé avec un entourage familier.



Un engagement quotidien pour le développement durable

. Les animations intégrent une approche sensible des notions de biodiversité, d’éducation a
I'environnement et a sa protection. Elles valorisent le patrimoine naturel par une pratique
respectueuse de I'environnement et éco-citoyenne.

. Nous privilégions une démarche d’investigation basée sur I'expérimentation, la manipulation, la
réflexion et I'esprit critique.

] La péche a pied et la mise en place d’un aquarium sont réalisées dans le respect du milieu
naturel. Tous les éléments non vivants : eau, sable, pierres, sont redéposés sur |'estran. Les
animaux et plantes du littoral collectés avec les enfants sont remis dans leur milieu naturel en fin
de séjour. Nous veillons a ce que chaque espéce retrouve son écosystéme.

L'éducation a I'environnement s’appuie également sur des actions quotidiennes

] Sensibilisation les enfants au partage des ressources naturelles et des énergies dans les actes du
guotidien (mise en place de jeux, affichages ludiques, signalétique spécifique).

] Rénovation totale de I'un de ses batiments d’hébergement (le batiment Golfe) avec une attention
particuliere aux économies d’énergie (eau, électricité).

Remplacement des lampes a incandescence par des lampes a économie d’énergie.
Minuterie et détecteurs de présences dans les parties communes pour I'éclairage.

Production d’eau chaude par des panneaux solaires Isolation des murs, du sol et du plafond. Fenétres a
double vitrage. Mécanisme double-chasse dans les toilettes.

] Tri sélectif des déchets dans chaque lieu de vie. ( Y compris poubelle dédiée au compostage).

] Consommation de produits issus des circuits courts et I'agriculture raisonnée et/ou biologique
Pour I'entretien des locaux, nous utilisons le plus possible des produits bio.
. Limitation de 'utilisation d’'emballages jetables (Nous privilégions I'eau du robinet pour les repas.)

Cette démarche environnementale fait partie intégrante de notre projet pédagogique et de notre
fonctionnement depuis de longues années.

Un engagement solidaire pour I'acces de tous a I'éducation

Pour qu’aucun enfant ne soit privé du temps fort pédagogique et éducatif que constitue une classe de
découvertes, LES PEP proposent des bourses individuelles d’aide au départ.

De nombreux enfants bénéficient chaque année de ce geste de solidarité.
LES PEP défendent I'inclusion des éleves présentant un handicap ou souffrant d’'une maladie.

Nous mettons donc tout en ceuvre pour les accueillir dans les meilleures conditions. Nous proposons
par exemple la gratuité pour les AESH/AVS afin qu’ils puissent accompagner I'éléve dont ils ont la
responsabilité lors des classes de découvertes.



Une expérience reconnue au service des enseignants

LES PEP75
= Un réseau de prés de 60 centres accueillant des séjours jeunes et classes de découvertes
= Plus de 400 classes de découvertes par an

= Une équipe de 3 personnes qui accompagne les enseignants dans leur projet

Aide au montage du projet

= Pour tous les aspects : pédagogique, technique, financier, réglementaire et administratif
(constitution du dossier Education Nationale).

= |'organisation et la préparation (modele de fiche sanitaire, modele de trousseau, fiche bilan :
voir exemples dans le dossier joint...)

= Constitution des emplois du temps, organisation et réservation des activités

= QOrganisation des transports (en fonction de votre département)

Organisation d’une réunion d’information des parents

En fonction de notre disponibilité et du lieu de votre école

La réunion de préparation (avec diaporama de présentation) permet :

= aux enseignants de batir le projet pédagogique, de mettre en place les démarches
administratives, de découvrir le centre. LES PEP fourniront tous les éléments nécessaires tels
que : plaquette de présentation, le dossier administratif, les fiches sanitaires, les fiches bilan, le
trousseau, les passeports classe pour chaque éleve, les étiquettes bagages, etc.

= aux parents de découvrir le centre et les activités proposées et de poser les questions

auxquelles notre expérience permet dapporter les réponses notamment en terme
d’organisation, de sécurité, de réglementation.

Nous contacter — Demande de renseignements

Pour toute demande de renseignements portant sur l'organisation, les transports et pour toute
demande de devis (réponse garantie dans les 72 heures) :

Mme Anna Bella BROCHADO, responsable service : 01 47 34 00 10 — a.brochado@pep75.org

Mme Adeline BROUSSARD, responsable service classe : 01 47 34 00 10 —
service.classe@pep75.org

M. Eric MARTIN, assistant au service classes : 01 47 34 00 10 - e.martin@pep75.org
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Constitution du dossier enseignant

Ce dossier comprend (non exhaustif) : Seront également fournis et complétés :
= Réglement intérieur = Dossier Education Nationale

= Fiche bilan éleve = Aide méthodologique et réglementaire
= Fiche bilan enseignant = Dossier de présentation du centre

= Formulaire « autorisation parentale » » Agréments

= Certification de natation * Diplomes des encadrants

® Liste des éléves a compléter * Attestations d’assurance

= Trousseau (modele) = Schéma de conduite

= Fiche sanitaire de liaison

Nous nous tenons a la disposition des enseignants pour les accompagner
dans leur projet.

Personnel du centre

LES PEP sont tres attentifs a la qualité du recrutement. Les postes sont occupés par des
personnels diplomés et formés (y compris a I'accueil des personnes en situation de handicap).

Nous sommes par ailleurs vigilants au respect strict du droit du travail et de la réglementation des
accueils de mineurs.

Léquipe :
= Personnel de direction : 1 directeur, 1 directeur adjoint

= Personnel des services généraux : 1 cuisinier, 1 aide de cuisine, 3 agents de services, 1 agent
d’entretien.

= Encadrement des classes : en fonction de la thématique prévue, de la période de I'année et des
effectifs du groupe, un animateur technique se chargera d’encadrer et d’animer les temps
d’activités.



Mesures de sécurité

LES PEP veillent avec la plus grande rigueur a la sécurité et a la santé des enfants et des jeunes.

Le centre a fait 'objet d’'une visite de la commission de sécurité, d’une visite de Jeunesse et Sport
et de 'Education Nationale. Il est donc en totale conformité avec la réglementation en vigueur.

Une permanence 24h sur 24h est assurée par le centre. Un numéro de portable de 'un des
responsables est communiqué avant le séjour a I'enseignant.

Une chambre de garde avec retour d’alarme.
La cuisine est aux normes HACCP (avec contrdles microbiologiques).
Les chambres adultes jouxtent les chambres enfants.

Nous vérifions par ailleurs que toutes les activités et que tous les transports que nous
organisons pendant le séjour répondent aux exigences réglementaires.

Santé et infirmerie

Linfirmerie possede une pharmacie d’urgences et dispose de 2 chambres d’isolement (non
mixte, équipées de douches, lavabos et sanitaires) qui répond aux exigences de I'ARS.

Une chambre d’isolement non mixte accueillera les enfants malades.

En cas de nécessité, nous nous engageons a vous conduire chez un médecin. Les frais médicaux
restent a la charge des responsables du groupe.

Assurance et rapatriement

N° assurance MAIF : 1550830N

En cas d’accident ou de maladies graves, des soins d’urgence voire un rapatriement seront
proposées (en concertation avec les familles, I'équipe médicale).

Les soins « quotidiens » seront traités par les enseignants avec l'aide de la direction du centre.
Nous proposons également trois autres assurances :

= Garantie annulation périls dénommés

= Garantie annulation totale de groupe

= Garantie assistance / Rapatriement

Nous contacter pour plus d’information concernant ces assurances.



Communication durant le séjour

Mise en place d’un journal/blog du séjour (ondonnedesnouvelles.com) suivant le souhait des
enseignants. Nous encourageons les enfants a écrire au moins une fois par semaine.

Les appels téléphoniques des enfants sont passés en cas d’urgence.

Déroulement d'une journée type

8h-8h45 : réveil échelonné, petit déjeuner

8h45-9h00 : toilette et rangement

9h00-12h00 : activités du matin

12h15-13h15 : déjeuner

13h15-14h00 : temps calme (jeux de société, courrier, lecture, sieste ...)
14h00-18h00 : activités de I'aprés-midi et golter

18h00-19h00 : douches, temps calme ou de concertation

19h00-20h00 : diner

20h00-20h30 : temps libre (jeux de société, jeux de plein air, courrier, lecture...), téléphone, blog
20h30-21h00/21h30 veillée

21h00/21h30-22h00 toilette et coucher des enfants

Lavage du linge

Une lingerie se trouve sur place.

Le lavage du linge n’est pas assuré pour les séjours de moins d’une semaine (sauf situation
spécifique).



Situation géographique

La Maison du Golfe est idéalement située pour découvrir la tres grande richesse du patrimoine breton
gu’il soit naturel, culturel, historique ou architectural...

Le centre se trouve a 800 metres de la mer a quelques minutes du port de péche de Saint-Jacques
dans la commune de Sarzeau, au cceur de la presqu'ile de Rhuys, bordée au nord par le Golfe du
Morbihan, au sud par I'Océan Atlantique.

Cette commune, a forte identité maritime et ostréicole est enracinée dans les traditions bretonnes.
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Voyage - Transport

Transport :
O En train: TGV Paris/Vannes (3h00) + navette (30mn)
Qoo En car : 2 heures depuis Rennes

Distances :

Vannes : 18 km

Nantes : 112 km

Rennes : 117 km

Paris : 450 km



Renseignements pratiques

Coordonnées :

La Maison du Golfe

Route de Saint Jacques
56370 Sarzeau

Tel : 02.97.41.79.37

Courriel : contact@pep75.org

Période de fermeture du centre :
Mi décembre a fin janvier

Hoépital - Chubert

20 bd du Général Guillaudot
56000 VANNES (a 23 kilomeétres)
+33(0)297 0141 41

Maison médicale
5 allée des Tilleuls
56370 SARZEAU
0297418111

Dentistes

Cabinet dentaire

6 place Francheville
56370 SARZEAU
0297413597

Docteur Blin

56370 SARZEAU
0297419633

Pharmacies
Pharmacie de Rhuys
5 place Lesage
56370 SARZEAU
0297418512

Bordier Pharmacie
5 rue Poulmenach
56370 SARZEAU
0297417523

Médecins

Docteur THOMAS Docteur GUENON
Résidence Roch Melen Il 3 place Marie Le Franc
10 place Trinitaires 56370 SARZEAU

56370 SARZEAU
0297418433

02976693 41

21 rue Général de Gaulle

N° Agrément Jeunesse et Sports PMI :
056.240.1004 — 88 personnes

N° Agrément E.N. :
56-11 (4 classes, 150 enfants)

Dernier avis de la commission de sécurité :
8 juin 2020

Gendarmerie nationale
Rue Kerpaul

56370 SARZEAU

17 ou +33 (0)2 97 41 85 21

Sauvetage en mer
56370 SARZEAU
0297553535
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Plan d'ensemble
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Les locaux

Situé sur un parc de quatre hectares, le centre se partage en 3 batiments :
* le batiment Golfe composé 14 chambres de 3 a 4 lits avec sanitaires (douche, lavabo, WC)

* le batiment Océan composé 3 chambres de 2 lits; 1 chambre de 6 lits; 4 chambres de 8 lits (avec
WC individuel et salle de bain), 2 chambres de 10 lits; Sanitaires.

* le batiment Rhuys 1 chambre de 2 lits avec sanitaires ; 10 chambres de 3 lits avec
sanitaires individuels au bout du couloir et 1 WC PMR

Chaque classe ou groupe dispose d'une salle d'activité.
Un autre batiment accueille, la restauration, une salle polyvalente, l'infirmerie et I'administration.
Dans la zone camping :

* 100 lits sous bungalows toilés, en haute saison (6 lits superposés par tente)
* Petits batiments comprenant blocs sanitaires été, réservés au camping.

Chambre de 3 Chambre de 2 Salle de restaurant

Salle d'activités- réunion Terrain clos de 5 hectares Tentes kiwi
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Les salles

Nombre de salles d’activités : 6 salles d’activité

Une salle d’activités est attribuée a chaque classe pour les animations pédagogiques, les temps de
classe, les veillées.

Surface des salles d’activités : 4 salles de classe pour 25-30

Matériel vidéo/sono a disposition (sous réserve de disponibilité)

Autres : Salle de restauration
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La restauration

Le restaurant propose une cuisine faite sur place.
v’ 4 repas seront assurés par jour et servis a table.

v’ Lors des sorties, des pique-niques sont proposés.

v’ Les repas sont équilibrés.

v les régimes alimentaires spécifiques sont pris en compte.

v Nous proposons un menu respectueux du cycle des saisons ainsi qu’un maximum de produits locaux : les
fruits et certains légumes sont livrés par un primeur de la région. Le poisson provient des criées bretonnes

v'Nous utilisons régulierement de produits issus de I'agriculture biologique

Menu type

Déjeuner Diner
Jourl Salade de chevre chaud Terrine bretonne
Roti de boeuf Tarte aux [égumes maison
Frites Salade batavia
Flan gélifié chocolat KOUIGN AMAN (spécialité bretonne)
Langues de chat
Jour 2 Pasteque Carotte rapée
Filet de cabillaud beurre blanc Merguez chipolata grilles
Pates torsades au beurre Lentilles dijonnaises
Plateau de fromages Ananas frais
Fruits bio
Jour 3 Repas breton: Salade Batavia emmental
Galettes sarrasin, jambon, gruyére Paella
Salade Plateau de fromages
Crépes au sucres Fruit bio
Compote de pommes bio
Jour 4 Salade piémontaise Concombre vinaigrette
Steak hache Gratin de choux fleurs
Haricots verts persilles Yaourt aux fruits
Plateau de fromages Far breton
Nectarine
Jour 5 Melon Pamplemousse
Roti de dindonneau Spaghetti carbonara
Petits pois Salade batavia
Plateau de fromages Compote
Fruits bio
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Thématiques des séjours

Nous proposons plusieurs thématiques de séjour.
En fonction de votre projet, d’autres thématiques sont envisageables et nous pouvons
vous conseiller dans le choix et I'organisation de votre séjour !

Découvertes du milieu marin

* Les différents milieux : dune, falaise, golfe
* Péche a pied

* Classification des animaux de I'estran

* Ornithologie, faune et flore

* Les marées

* Les marais salants

* Les techniques de péche...

Activités nautiques

* Voile
* Kayak et paddle
* Char avoile

Culture et patrimoine

* La préhistoire dans le Morbihan

* Le moyen-age : chateau de Suscinio

* Le musée d’histoire et d’archéologie : un
voyage dans le temps

* Jeux de piste a Vannes

* Une ville au cceur de sel : Guérande

* Culture bretonne: traditions et modernités

Mais aussi, suivant votre projet

* Classes cirque

* Classes archéologie, mégalithiques, histoire
de la Bretagne

* La bretagne sous les étoiles (Astronomie)

Retrouvez sur la page suivante, les différentes visites et sorties
pédagogiques extérieures au centre.




%

Votre contact sur pIace

Romain Berthomé

Route de St Jacques 56370 SARZEAU
- r.berthome@pep75.org

Votre contact commercial
Anna Bella Brochado
0147 34 00 10 — a.brochado@pep75.org
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Visites et sorties pédagogiques

De nombreuses activités peuvent se dérouler sur place et a proximité.

Des sorties peuvent également étre organisées puisque le centre est proche de
sites témoignant de la richesse du patrimoine naturel, historique, culturel et
artistique de la Bretagne (et de Loire-Atlantique).

N’hésitez pas a nous contacter.

Quelques lieux a découvrir:

* le Golfe du Morbihan et ses iles
* Lecairn de Gavrinis
* Les ports de Rhuys entre tradition et plaisance
* Le chateau de Suscinio
* Cairn du Petit Mont
* L'Aquarium du Croisic
* Les falaises du grand Mont

*  Etun peu plus loin: Carnac, Lorient, la Trinité, les landes de Lanvaux

* En Loire- Atlantique : Guérande, la presqu’ile du Croisic, Saint-Nazaire




