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UNE ASSOCIATION PARISIENNE À PROXIMITÉ DES ENSEIGNANT.E.S !



Une association au service de l’école

Depuis 1915, LES PEP, association complémentaire de l’école publique, reconnue d’utilité publique,
met l’expérience de ses personnels et de ses enseignants détachés au service des enseignants afin de
les aider à élaborer leur projet.

Des outils pédagogiques spécifiques spécialement adaptés à l’âge des enfants sont ainsi proposés.

Notre projet s’appuie non seulement sur notre expérience mais aussi sur nos exigences en terme de
respect de la sécurité et des réglementations, de qualité d’accueil, d’accompagnement des
enseignants, d’ambition éducative.
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Une ambition au service de l’élève

Pour favoriser l’éducation au développement durable, à la démarche scientifique et technique, au sport
et à la culture par une démarche active et une pédagogie centrée sur l'enfant.

Pour stimuler la curiosité, renforcer la motivation, favoriser l’équilibre entre développement individuel et
projet collectif.

Pour mettre l'enfant en contact avec un milieu authentique et appréhender « sur le terrain » les relations
d'interdépendance entre l'homme et les composantes physiques, chimiques, biologiques, économiques,
sociales et culturelles de son environnement.

Pour lutter contre l'échec scolaire grâce à un milieu stimulant, décontextualisé, où les relations
maître/élèves et élèves/élèves sont nouvelles.

Pour s'initier aux exercices de démocratie et de citoyenneté dans un espace collectif vivant et sûr.

Un moment d'apprentissage privilégié

Une classe de découvertes constitue donc un moment d'exception dans le déroulement d'une année
scolaire qui favorise l’éducation à l'environnement, aux sciences et à la technologie mais aussi le
renforcement des apprentissages, l'acquisition de connaissances et de savoir-faire.

Un moment unique de développement, d'autonomie et de socialisation pour 
l'enfant

La classe de découvertes est un moment important de développement individuel et de socialisation de
l’élève puisqu‘elle lui permet de vivre l'expérience de la vie en collectivité pendant plusieurs jours dans
un cadre sécurisé avec un entourage familier.

LES PEP : 100 ans d’expérience au service de 
l’école
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Aide au montage du projet

▪ Pour tous les aspects : pédagogique, technique, financier, réglementaire et administratif
(constitution du dossier Education Nationale).

▪ L’organisation et la préparation (modèle de fiche sanitaire, modèle de trousseau, fiche bilan : voir
exemples dans le dossier joint…)

▪ Les transports

Organisation d’une réunion d’information des parents

La réunion de préparation (avec diaporama de présentation) permet : 

▪ aux enseignants de bâtir le projet pédagogique, de mettre en place les démarches administratives, de
découvrir le centre. Les PEP fourniront tous les éléments nécessaires tels que : plaquette et CD de
présentation, le dossier administratif, les fiches sanitaires, les fiches bilan, le trousseau, les
passeports classe pour chaque élèves, les étiquettes bagages …

▪ aux parents de découvrir le centre et les activités proposées (vidéo projection) et de poser les
questions auxquelles notre expérience permet d’apporter les réponses notamment en terme de
sécurité, de réglementation et d’information.

Une expérience reconnue au service des enseignants

LES PEP75

▪ 1 association parisienne

▪ Un réseau de plus de 70 centres accueillant des séjours jeunes et classes de découvertes

▪ Plus de 400 classes de découvertes par an

▪ Une équipe de 3 personnes qui accompagne les enseignants dans leur projet

Une équipe au plus proche des enseignants parisiens pour leur apporter le soutien nécessaire dans
l’organisation de leurs classes de découvertes : réunion avec les enseignants, présentation du séjour aux
parents, présence d’un responsable des PEP75 en gare lors des départs et connaissance de partenaires
reconnus en région parisienne.

Nous contacter – demande de renseignements 

Pour toute demande de renseignements  portant sur l’organisation , les transports et pour toute 
demande de devis (réponse garantie dans les 72 heures) :

Mail : contact@pep75.org

Tél : 01 47 34 00 10

mailto:contact@pep75.org


▪ Sensibiliser les enfants à prendre conscience des ressources naturelles et des énergies utilisées
au quotidien avec une signalétique spécifique au sein des bâtiments, près des robinets,
interrupteurs…

▪ Encourager le tri sélectif des déchets au sein des différents lieux de vie, avec des sacs et des
poubelles différenciés. Proposer une poubelle dédiée au compostage lors des repas.

▪ Favoriser la consommation de produits issus des circuits courts et l’agriculture raisonnée et/ou
biologique.

▪ Chaque groupe accueilli sera sensibilisé au respect des lieux, au mobilier, au matériel mais aussi à
l’environnement du centre (plantations, matériel extérieur…).

▪ Sensibilisation du personnel du centre à ces démarches.

• Mise à disposition d’une série de jeux de plateau et de jeux de cartes adaptés et de qualité, sur       
les thèmes de l’écologie et du développement durable. Sensibilisation aux bons gestes pour 
l’environnement par le jeu. Les jeux sont tous accompagnés de notices, les veillées sont alors 
faciles à mettre en place. Possibilité de former plusieurs équipes et minis tournois, sur les 
différents jeux.

Cette démarche environnementale fait partie intégrante de notre projet 
pédagogique et de notre fonctionnement depuis de longues années. 
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LES PEP : un engagement fort pour le développement 
durable les gestes éco-citoyen

Pour qu’aucun enfant ne soit privé du temps fort pédagogique et éducatif que constitue une
classe de découvertes, les PEP proposent des bourses individuelles d’aide au départ.

De nombreux enfants bénéficient chaque année de ce geste de solidarité.

Les PEP défendent l’intégration des enfants présentant un handicap ou souffrant d’une maladie.

Nous mettons donc tout en œuvre pour les accueillir dans les meilleures conditions. Nous
proposons par exemple la gratuité pour les AVS afin qu’ils puissent accompagner l’élève dont ils
ont la responsabilité lors des classes de découvertes.

LES PEP : un engagement solidaire pour l’accès de tous à 
l’éducation



Equipe pédagogique et éducative :

Un responsable en charge du montage pédagogique

Des animateurs techniques spécialisés diplômés (1 par classe)

Des animateurs de vie quotidienne en charge des temps de lever, de coucher, de veillées et des
repas selon quota Education Nationale.
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Le séjour : encadrement

Equipe d’entretien et de restauration :

Une cuisinière, une lingère, cinq agents de service 

Equipe administrative et logistique  (au siège des PEP75) :

Une responsable des classes de découvertes en charge de la coordination (joignable 7j/7)

Un permanent affecté au  suivi  et à la mise en place des classes de découvertes

Une assistante en charge des tâches administratives.

Direction :

Un poste de direction à l’année – Angélique SICHER

Un directeur adjoint

LES PEP sont très attentifs à la qualité du recrutement. Les postes sont occupés par des
personnels diplômés et formés (y compris à l’accueil des personnes en situation de handicap).

Nous sommes par ailleurs vigilants au respect strict du droit du travail et de la réglementation
des accueils de mineurs.
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Le centre a fait l’objet d’une visite de la commission de sécurité, d’une visite de Jeunesse et Sport et 
de l’Education Nationale. Il est donc en totale conformité avec la réglementation en vigueur. 

Directeur et personnel technique sont hébergés sur place.

Une permanence 24 h sur 24 h est assurée par le centre. Un numéro de portable d’un des
responsables est communiqué avant le séjour à l’enseignant et à une personne de la commune.

La cuisine est aux normes HACCP (avec contrôles microbiologiques).

Les chambres adultes jouxtent les chambres enfants et l’ensemble de nos équipes a été formé aux
exigences de sécurité (y compris pendant la nuit).

Nous vérifions par ailleurs que toutes les activités et que tous les transports que nous organisons
pendant le séjour répondent aux exigences réglementaires.

Le séjour  : mesures de sécurité

L’infirmerie possède une pharmacie d’urgences et répond aux exigences de l’ARS.

Une chambre d’isolement non mixte accueillera les enfants malades.

En cas d’éventuelles interventions d’un médecin, nous nous engageons à faire l’avance des frais
médicaux (honoraires, frais de médicaments, ambulance, secours …). A l’issue du séjour, une
facture avec les justificatifs sera remise et/ou envoyée pour remboursement.

Présence en permanence d’un encadrant titulaire du PSC1

Santé et Infirmerie

N° assurance : MAIF N° 1550830N

En cas d’accident ou de maladies graves, des soins d’urgence voire un rapatriement seront proposés
(en concertation avec les familles, l’équipe médicale). La famille sera informée en cas de problème
important.

Les soins « quotidiens » seront traités par la direction du centre et les enseignants.

Assurances et rapatriement

Les PEP veillent avec la plus grande rigueur à la sécurité et à la santé des 
enfants et des jeunes.
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08h30 : petit déjeuner échelonné

09h45 – 12h00 : activités

12h30 – 14h00 : déjeuner et temps calme

14h00 – 15h00 : coordination ou classe

15h00 – 17h00 : activités

17h30 – 19h00 : douche – temps de classe – repos

19h00 : dîner

20h30 : veillée

Déroulement type d’une journée

La communication avec les familles

Blog sécurisé « On donne des nouvelles » : suivant le souhait des enseignants 

Allo les PEP : messagerie vocale interrogée par téléphone

Les appels téléphoniques sont passés en cas d’urgence.

Nous encourageons les enfants à écrire au moins une fois par semaine.

Une lingerie  se trouve sur place.

Le lavage du linge n’est pas assuré pour les séjours de moins d’une semaine (sauf situation spécifique).

Pour les séjours de plus de 8 jours, le linge sera lavé sur place.

Lavage du linge

La communication enseignants/ famille

Nous mettons à disposition des enseignants une connexion Internet.



Le centre est situé sur la commune de Mandres les Roses dans un charmant village au sud-est de
la capitale.

Implanté dans un parc paysager de 6 hectares à proximité immédiate d’une ferme pédagogique,
entouré de pépinières, le centre bénéficie d’un environnement naturel exceptionnel et
d’équipements de grande qualité.

Proche de Paris, il permet d’en découvrir toutes les richesses.

A l’aller comme au retour, un car à motorisation propre excluant le diesel, sera réservé pour le
voyage de Paris jusqu’au centre de Mandres-les-Roses. Le convoyage sera assuré par les
animateurs PEP 75 du séjour.

Les cars réservés respectent en tous points la réglementation en vigueur.

MANDRES  LES ROSES
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Situation géographique

Transport / Accès 
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Renseignements pratiques

N° Agrément DDCS : 94 04 71 006

N° Agrément Education Nationale : 094 047 008

Avis de la commission de sécurité : 16 mars 2018

Niveau des enfants accueillis : De la petite section jusqu’au lycée

Cabinet médical  : 22 rue du Général Leclerc 94520 Mandres les Roses – 1,5 km
01 45 98 94 35

Hôpital : 17 rue du Petit Beauverger 77170 Brie Comte Robert - 7 km
01 60 62 62 62 

CHU (Henri Mondor) : 51 av Gal de Lattre de Tassigny 94010 Créteil – 16 km
01 49 81 21 11

Pharmacie : Rue du Général Leclerc 94520 Mandres les Roses – 1,5 km
01 45 98 90 81

Période de fermeture du centre : Centre ouvert à l’année
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Un équipement de qualité 

La richesse des équipements et des outils
pédagogiques, l’organisation des bâtiments permet
l’alternance de temps collectifs par groupe ou demi-
groupe et de temps de découverte individuelle au cœur
d’un environnement protégé.

Sur un parc paysager de 6 hectares, au cœur de zones naturelles, de serres et de vergers, le centre bénéficie d’un
environnement exceptionnel à seulement 40 minutes de Paris.

L’équipement du centre comprend par ailleurs :

✓ 2 courts de tennis

✓ une aire de jeux adaptée aux tout petits

✓ un terrain de basket

✓ un skate parc

✓ un mini-golf

✓ un théâtre de verdure

✓ un jardin pédagogique + une basse-cour

Plan du bâtiment

Les 31 chambres sont situées à
l’étage qui lui est accessible
par ascenseur. Elles sont
toutes équipées de sanitaire et
de douches.

Au rez-de-chaussée on trouve
les salles de restaurant, la
grande salle polyvalente, la
bibliothèque, 4 salles
d’activités, l’infirmerie, l’accueil
et les locaux techniques.

A noter que le centre
bénéficie d’équipements
adaptés à l’accueil des enfants
de – de 6 ans (mobilier, jeux,
salle spécifique).



La partie hébergement située au 1er étage est accessible par ascenseur.

Toutes les chambres (de 1 à 6 lits) sont équipées de cabinets de toilette avec douche. Les draps sont fournis.

4 chambres entièrement adaptées aux personnes à mobilité réduite.

Rangement individuel. Table de chevet.

5 salles équipées et riches en matériel pédagogique
innovant (fiches, outils, documents audiovisuels et petite
fourniture) accueilleront les activités par groupe ou demi
groupe.

Toutes les salles sont équipées de tables amovibles et de
panneaux d’affichage.

A noter qu’une salle est spécifiquement adaptée aux
enfants de – de 6 ans.

Une grande salle entièrement équipée, bénéficiant d’une
lumière naturelle et d’une acoustique soignée. Cette salle
de 230 m² est idéale pour l’organisation de stages de
danse, de chorales, de séminaires ou de regroupements
familiaux.
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Les chambres

Les salles d’activités



Le restaurant vous accueille dans un cadre chaleureux et
confortable. Il propose une vraie cuisine traditionnelle,
respectueuse d’une alimentation saine, variée et équilibrée.

✓ 4 repas seront assurés par jour et servis à table.

✓ Lors des sorties, des pique-niques sont emportés.

✓ Les régimes alimentaires spécifiques sont pris en compte.

✓ En cas d’imprévus, d’arrivée tardive, les repas sont assurés.

✓ Le petit déjeuner est servi sous forme de self pour respecter
les différents rythmes de réveil,
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La Restauration

Déjeuner Diner

Jour 1

Salade printanière
Escalope crème
Petits pois
Fromage
flan coco

Pêche au thon
Croque monsieur
Salade
Fruit
compote pomme, cassis

Jour 2 repas  surprise

tourrain ail, haricots blancs
couscous
merguez agneau
Salade
crêpe au sucre

Jour 3

pique-nique
(pour une sortie à la journée)

Sardines
Gratin aux choux fleurs
Salade
Fruit

Jour 4

velouté de champignons
moules
frites
Salade
Glace

Concombre
Spaghetti bolognaise
Salade
Yaourt

Jour 5

vermicelle tomates
filet de poisson papillotte
Epinards
Fromage
ananas chantilly

pique-nique (à emporter pour le voyage)

Les repas sont préparés sur place.

Nous favorisons l’utilisation des produits issus de l’agriculture biologique ainsi que les producteurs locaux. 

(Les fruits et certains légumes sont livrés par un primeur de la région.)

Menu type (exemple)

A noter qu’une partie du mobilier est dédiée aux enfants de – de 6 ans.
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Le centre a fait l’objet d’une visite de la commission de sécurité, d’une visite de Jeunesse et Sport 
et de l’Education Nationale. Il est donc en totale conformité avec la réglementation en vigueur. 

Directeur et personnel technique sont hébergés sur place.

Une permanence 24 h sur 24 h est assurée par le centre. Un numéro de portable d’un des
responsables est communiqué avant le séjour à l’enseignant et à une personne de la commune.

La cuisine est aux normes HACCP (avec contrôles microbiologiques).

Les chambres adultes jouxtent les chambres enfants et l’ensemble de nos équipes a été formé aux
exigences de sécurité (y compris pendant la nuit).

Nous vérifions par ailleurs que toutes les activités et que tous les transports que nous organisons
pendant le séjour répondent aux exigences réglementaires.

Le séjour  : mesures de sécurité

L’infirmerie possède une pharmacie d’urgences et répond aux exigences de l’ARS.

Une chambre d’isolement non mixte accueillera les enfants malades.

En cas d’éventuelles interventions d’un médecin, nous nous engageons à faire l’avance des frais
médicaux (honoraires, frais de médicaments, ambulance, secours …). A l’issue du séjour, une
facture avec les justificatifs sera remise et/ou envoyée pour remboursement.

Présence en permanence d’un encadrant titulaire du PSC1

Santé et Infirmerie

N° assurance PEP75 : MAIF N° 1550830N

En cas d’accident ou de maladies graves, des soins d’urgence voire un rapatriement seront proposés
(en concertation avec les familles, l’équipe médicale). La famille sera informée en cas de problème
important.

Les soins « quotidiens » seront traités par la direction du centre et les enseignants.

Assurances et rapatriement

Les PEP veillent avec la plus grande rigueur à la sécurité et à la santé des 
enfants et des jeunes.



Environnement et ferme
Opération microcosmos
Balade sensitive
Initiation à l’ornithologie
Découvert des  animaux traditionnels de la ferme
Les pépinières départementales
Atelier jardinage
Atelier pain biologique
Ateliers développement durable, une seconde vie pour la récup’
Sortie en foret de Sénart (traces et empreintes des animaux…)
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Les thématiques

Sports
Equitation (centre équestre)
Accrobranche
Mini golf
Tennis, basket, volley…

Le centre de Mandres grâce à sa situation privilégiée et à son équipement propose une 
grande variété de thèmes aussi bien pour les classes maternelles et élémentaires que 

pour les collèges et les lycées. En voici quelques exemples :

Arts 
Musique
Théâtre 
Cirque
Cinéma

Sans oublier les classes patrimoines, les classes citoyennes, les classes développement 
durable…

L’équipe des PEP est à votre disposition pour vous aider à élaborer votre projet 
pédagogique.

Le catalogue des classes de découvertes est disponible sur notre site: lespep75.com

Patrimoine médiéval
Atelier d’enluminure
Découverte des blasons
Ateliers taille de pierre
Calligraphie
Banquet médiéval
Visite de Blandy les Tours, Provins, Paris …



Il est toutefois possible d’organiser des découvertes de sites situés à quelques kilomètres du centre et ainsi, 
profiter de la richesse de la première région touristique du monde.

Citons à titre d’exemples :

✓ Sorties culturelles :
Château de Vaux le Vicomte – 26 km

Château de Fontainebleau – 42 km

Château de Vincennes – 23 km

Château médiéval de Brie Comte Robert (+ chantier de fouille) – 6 km

Château de Blandy les Tours – 31 km

Village des peintres de Barbizon – 45 km

Ville médiévale de Provins – 70 km

Musée d’art Contemporain MacVal – Vitry – 21 km

Fondation Dubuffet – Périgny – 5 km

Propriété caillebotte – Yerres – 7 km

Disney Land – Marne la vallée – 37 km

Visite de Paris

✓ Sorties sportives :
Centre équestre – Santeny – 4 km

Accrobranche - Lésigny – 12 km

Base de loisirs – Villecresnes – 2km

Six golfs à moins de 20 km

✓ Sorties « nature / environnement » :

Forêt de Sénart – 5 km

Maison de l’écotourisme en forêt de Fontainebleau – 42 km

Maison forestière de la Faisanderie – Etiolles – 16 km

Conservatoire national des plantes à parfum, médicinales, aromatiques – Milly la Forêt – 47 km

Parc des Félins - Lumigny-Nesles-Ormeaux – 35km

Zoo – Vincennes – 30 km
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Visites et sorties aux alentours
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Ce dossier comprend (non exhaustif) :

• Règlement intérieur

• Fiche bilan élève

• Fiche bilan enseignant

• Formulaire d’« autorisation parentale »

• Fiche test natation

• Liste des élèves à compléter

• Trousseau (modèle)

• Fiche sanitaire de liaison

Nous nous tenons à la disposition des enseignants pour les accompagner dans 
leur projet.

Constitution du dossier enseignant :

LES PEP75 prennent en charge toute l’organisation du séjour et fournissent à chaque 
enseignent un dossier complet.

Seront également fournis et complétés : 

• Dossier Education Nationale

• Aide méthodologique et réglementaire

• Dossier de présentation du centre

• Agréments

• Diplômes des encadrants

• Attestations d’assurance

• Schéma de conduite


