
DIRECTION  DES  SOLIDARITÉS
SOUS- DIRECTION  DE  L’AUTONOMIE

202 5  DSOL  55  :  Subven tions  (97  000  €)  à  onze  associa tions,  2  conventions  et  un
avenan t  pour  leurs  actions  de  prévention  en  direc tion  des  seniors,  l’accès  aux
loisirs  et  le  soutien  aux  aidants .

PROJET  DE  DELIBÉRATION

EXPOSÉ  DES  MOTIFS

Mesdam e s ,  Messieurs ,

Afin  d’anticiper  l’appari t ion  des  première s  fragilités  et  lutter  contre  l’isolemen t
social,  facteur  de  vulnérabili té  et  de  per te  d’autonomie,  la  collectivité  parisienne
soutient  les  initia tives  d’associa tions  visant  à  mieux  faire  connaît r e  aux  seniors  les
offres  culturelles,  de  loisirs,  et  de  prévention  de  proximité,  et  à  leur  en  facilite r
l’accès.  Le  présen t  projet  de  délibéra t ion  a  pour  objet  d’accorde r  une  subven tion
de  fonctionne m e n t  à  onze  associa tions  qui ,  par  la  pluralité  de  leurs  activités,
proposen t  une  offre  culturelle  et  de  loisirs  adaptée  aux  aspira t ions  des  aînés,  y
compris  dans  le  soutien t  aux  aidants .

Dans  le  prolongem e n t  des  Jeux  Olympiques  et  Paralympiques  de  Paris  2024,  des
associa tions  renforcen t  leur  offre  d’activités  physiques  proposé es  à  leurs  publics
séniors.  L’associa tion  Galipe t t e s  maintient  à  un  tarif  abordable  un  cours  de
gymnas tique  adapté e  pour  les  seniors  LGBTQ+  dans  deux  arrondisse m e n t s
parisiens  :  les  11 e  et  18 e  arrondisse m e n t s .  L’associa tion  ASSERAP  (Association
pour  l’encoura g e m e n t  des  retrai t és  à  l’animation  physique)  (7 e)  projet t e
l’animation  d’un  troisième  cours  de  Gymnas tique  Douce  sur  Chaise.  Ce  cours
permet  d’accueillir  un  public  fragile  éloigné  de  la  pratique  sportive  pour  des
raisons  d’âge  et  d’inaptitude  physique  à  cer tains  mouveme n t s .  Égalemen t
implanté e  dans  le  7 e  arrondisse m e n t ,  l’associa tion  Sport s  7  propose  et  anime  une
trentaine  d’activités  sportives.  Elle  organise  tout  au  long  de  l’année  diverses
manifes t a t ions  culturelles  et  sportives,  fêtes  et  compéti t ions .  En  2023,  elle
accueillait  environ  300  seniors.

Sur  le  volet  numérique ,  un  accompa g n e m e n t  sera  proposé  par  l’associa tion  E-
seni or s  (11 e)  sous  forme  d’ateliers  informatiques  pour  favorise r  la  maîtrise  de
certains  outils  numériques  (smar tphon e ,  table t t e ,  ordinat eu r)  et  de  mainteni r  un
lien  social  au  quotidien.  Ces  ateliers ,  qui  complèt e ron t  l’offre  d’accompa g n e m e n t
au  numérique  financée  par  la  Conférence  des  Financeu r s ,  auront  aussi  pour
vocation  à  appor t e r  un  soutien  suppléme n t a i r e  à  des  séniors  en  difficultés  dans  la
réalisa t ion  de  leurs  démarch es  adminis t ra t ives .  Les  lieux  d’interven tion  seront
diversifiés  (MVAC,  centre  social,  clubs  seniors,  Centres  Paris  Anim’)  et  essaimen t
sur  l’ensemble  du  terri toire  parisien.

Une  expérimen t a t ion  de  référen t s  isolemen t  terri toriaux  est  en  cours  pour
développe r  des  actions  de  lien  social  et  articule r  les  offres  proposées  aux  seniors
isolés.  Dans  le  13 ème  arrondisse m e n t ,  ce  projet  est  porté  par  l’associa tion  13
Avenir .  Elle  prévoit  ainsi  de  développe r  des  actions  d’aller- vers  à  destina t ion  des
seniors  isolés,  encore  inconnus  des  institu tions  et  des  associa tions  du  territoi re ,



notam m e n t  à  travers  une  campagn e  de  porte- à-porte  au  sein  d’îlots  identifiés.  Le
projet  entend  égaleme n t  informer,  oriente r  et  soutenir  les  seniors  du  terri toire
grâce  à  une  perma n e n c e  d’aide  aux  démarch e s  au  sein  du  Comptoir  Patay,  lieu
ressource  ouver t  à  tous  les  seniors.  Les  deux  autres  porteur s  de  référen t s
isolement  seront  financés  par  la  Conférence  des  financeu r s .

D’autres  associa t ions  contribuen t  égaleme n t  à  renforce r  le  lien  social  de  proximité,
en  organisan t  des  animations  culturelles  et  de  loisir  régulières  et  diversifiées.  Ces
acteurs  contribue n t  largem e n t  à  la  richesse  de  l’offre  parisienne,  à  l’image  du
Foyer  Saint- Lauren t  (10e)  ou  du  Club  Saint  Denys  au  Marai s  (3e).
L’association  Œuvre  de  Seco ur s  aux  Enfant s  (10e)  mène  aussi  des  actions  en
direc tion  des  seniors,  visant  à  rompre  leur  solitude  et  à  garan ti r  leur  inclusion  :
elle  propose r a  cette  année  un  séjour  ouvert  aux  séniors  fréquen t a n t  ses  différen ts
locaux.

L’association  Group e m e n t  nation a l  des  Animat e u r s  en  géro nt o l o g i e ,
géria tr i e ,  struc t ur e s  et  servic e s  pour  perso n n e s  âgé e s  (G.A.G)  propose  à
l’ensemble  des  structu r e s  ou  associa t ions  pour  personnes  âgées  du  terri toi re
parisien  un  accès  à  la  plate- forme  «  Culture  à  Vie  »,  qui  regroup e  de  très
nombre ux  suppor t s  d’activités  ou  de  projets  mis  en  ligne  (plus  de  1300)  perme t t a n t
de  diversifier  les  animations  proposées  par  les  équipes  d’animations  en  résidence s
ou  EHPAD  par  exemple.  Ce  groupe m e n t  dispose  par  ailleurs  d’une  représ e n t a t ion
terri toriale  (Paris  et  proche  banlieue),  qui  se  réunit  régulière m e n t ,  et  perme t  aux
équipes  d’animation  volontai re s  de  partage r  des  bonnes  pratiques ,  évoquer  des
enjeux  entre  pairs,  ou  encore  animer  un  réseau  de  prêt  de  maté r iels  entre
établissem e n t s .

L’une  des  missions  de  l’association  Auton o m i e  Paris  Saint  Jacque s  est  de
soutenir  les  aidants .  L’associa tion  propose  un  progra m m e  d’accompa g n e m e n t s
individuels  (psychologue,  sophrologue,  coach  en  nutri tion,  avocate ,  médecin,
professeu r  de  Pilates)  adapté  aux  besoins  des  aidants  suite  à  une  évaluat ion
globale  à  domicile.  Ce  projet  perme t  à  l’aidant  de  s'inscri re  dans  un  véritable
parcours  d'accomp a g n e m e n t  avec  prise  en  compte  de  ses  besoins  et  de  ceux  de
son  proche,  de  rompre  l'isolemen t  en  recréan t  une  vie  sociale,  d’éviter
l'épuisem e n t  et  d’appor t e r  des  conseils,  du  soutien  et  du  réconfor t .

L’association  Les  Trans m e t t e u r s  (14 e )  accompag n e  la  Ville  de  Paris  en  mettan t  à
la  disposi tion  des  équipes  de  la  DSOL  des  médecins  pour  les  appuyer  dans  la  mise
en  œuvre  du  Plan  Canicule,  du  Plan  d’Urgence  Hivernale  et  lors  d’événem e n t s
occasionnels  nécessi t an t  des  compéte nc es  médicales . 
Elle  s’engage  par  ailleurs  auprès  des  seniors  en  organisan t  des  ateliers  de
prévention  santé  (Formation  aux  gestes  de  premiers  secours ,  détec t ion  des  AVC,
nutri t ion,  addictologie  (alcool,  drogue,  cigare t t e) ,  per te  d'autonomie  généra le ,  ou
encore  sexualité  des  séniors).  Cet  engage m e n t  s’incarne r a ,  cet te  année,  via  des
partena r ia t s  avec  des  acteurs  locaux  (Fonda tion  Maison  des  Champs  pour  son
projet  «  Carrefour  des  Solidari t és  »  et  Paris  Habita t  dans  le  cadre  de
l’accompag n e m e n t  des  seniors  de  la  résidence  Indochine  Sérurie r) .

Compte- tenu  de  la  qualité  des  actions  proposées  et  de  leurs  objectifs,  je  vous
propose  de  signer  une  convention  avec  l’associa tion  E-senior  (11 e) et  Autonomie



Paris  Saint  Jacques  (6e)  et  un  avenan t  avec  l’associa tion  13  Avenir,  et
d’att ribue r  au  titre  de  2025  les  subventions  suivantes  :

Galipet tes 1  500  €
Asserap 3  000  €
Sport  7 7  000  €
E-seniors 5  000  €
13  Avenir 23  000  €
Le  Foyer  Saint  Lauren t 2  000  €
Club  Saint  Denys  au  Marais 1  500  €
Œuvre  de  Secours  aux  Enfants 2  500  €
GAG 3  500  €
Autonomie  Paris  Saint  Jacques 40  000  €
Les  Transme t t e u r s 8  000  €

Je  vous  prie,  Mesdam es ,  Messieur s ,  de  bien  vouloir  en  délibére r .

La  Maire  de  Paris



202 5  DSOL  55  :  Subven tions  (97  000  €)  à  onze  associations,  2  conventions  et  un
avenan t  pour  leurs  actions  de  préven tion  en  direction  des  seniors ,  l’accès  aux  loisirs  et  le
soutien  aux  aidants.

Le  Cons e i l  de  Paris , 

Vu  le  Code  Général  des  Collectivités  Territoriales ,  et  notam m e n t  les  articles
L2511- 13  et  suivants  ;

Vu  la  loi  n°  2000- 321  du  12  avril  2000  relative  aux  droits  des  citoyens  dans  leurs
relations  avec  les  administ r a t ions  et  en  particulier  son  article  10  ;

Vu  le  décre t  n°  2001- 495  du  6  juin  2001  pris  pour  applica tion  de  l’article  10  de  la
loi  n°2000- 321  du  12  avril  2000  et  relatif  à  la  transpa r e n c e  financiè re  des  aides
octroyées  par  les  personnes  publiques  ;

Vu  le  projet  de  délibér a t ion           en  date  du                              par  lequel  Madam e
la  Maire  de  Paris  propose  la  signatu r e  de  deux  conventions  annuelles  d’objectifs
avec  les  associa t ions  E-seniors  (11 e) et  l’associa tion  Autonomie  Paris  Saint- Jacques
(6 e) et  un  avenan t  avec  l’associa tion  13  Avenir  (13e)  ;

Vu  le  projet  de  délibér a t ion  202 5  DSOL  55  en  date  du                              par  lequel
Madam e  la  Maire  de  Paris,  propose  l’att ribu tion  d’un  financem e n t  aux  associa tions
Galipet t es  (Paris  Centre),  Asserap  (7e),  Sport  7  (7e),  E-seniors  (11e),  13  Avenir
(13e),  Le  Foyer  Saint  Lauren t  (10e),  Club  Saint  Denys  au  Marais  (Paris
Centre), Œ uvre  de  Secours  aux  Enfants  (10e),  GAG  (87350  Panazol),  Autonomie
Paris  Saint- Jacques  (6 e),  Les  Transm e t t e u r s  (14e)  en  faveur  de  leurs  actions  de
soutien  aux  seniors  isolés  au  titre  de  l’année  2025  ; 

Vu  l’avis  du  Conseil  de  l’arrondissem e n t  Paris  Centre  en  date  du  
Vu  l’avis  du  Conseil  du  6e  arrondissem e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  7e  arrondissem e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  10e  arrondisse m e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  11e  arrondisse m e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  13e  arrondisse m e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  14e  arrondisse m e n t  en  date  du
Vu l’avis  du  Conseil  du  18e  arrondisse m e n t  en  date  du

Sur  le  rappor t  présen té  par  Madame  Véronique  LEVIEUX  au  nom  de  la  4 ème

Commission  ;

Délib èr e  :

Article  1  : Madame  la  Maire  de  Paris  est  autorisée  à  signer  une  convention  
annuelle  d’objectifs  avec  l’associa tion  «  E-seniors  »  (11 e)



Article  2  : Une  subvention  de  fonctionnem e n t  de  5  000  euros  est  att ribuée  à  
l’associa tion  «  E-seniors  »  (ParisAsso  915  – dossier  2025_00551)  

Article  3  : Madame  la  Maire  de  Paris  est  autorisée  à  signer  une  convention  
annuelle  d’objectifs  avec  l’associa tion  «  Autonomie  Paris  Saint- Jacques  »  (6e)

Article  4  : Une  subvention  de  fonctionnem e n t  de  40  000  euros  est  att ribué e  à  
l’associa tion  «  Autonomie  Paris  Saint- Jacques  »  (6e)  (ParisAsso  82241  – dossie r  
2025_10043)  

Article  5  : Madame  la  Maire  de  Paris  est  autorisée  à  signer  un  avenan t  à  la  
convention  pluriannu elle  d’objectifs  avec  l’associa tion  «  13  Avenir  »  (13e)

Article  6  : Une  subvention  de  fonctionnem e n t  de  23  000  euros  est  att ribué e  à  
l’associa tion  «  13  Avenir  »  (ParisAsso  188  600  – dossier  2025_02625)  

Article  7  :  Une  subvention  de  fonctionnem e n t  de  8  000  euros  est  att ribuée  à
l’associa tion  «  Les  Transme t t e u r s  »  (X e)  (ParisAsso  34001  – dossier  2025_09937)

Article  8  : Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  de  1  500  euros  est  att ribuée  à  
l’associa tion  «  Galipet tes  »  (Paris  Centre)  (ParisAsso  193  769–dossie r  2025_03943)

Article  9  :  Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  de  3  000  euros  est  att ribuée  à
l’«  Association  pour   l’encourag e m e n t  des  retrai té s  à  l’animation  physique
(ASSERAP)  »  (7e)  (ParisAsso  2  001  – dossier  2025_00812 ) 

Article  10  : Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  d’un  montan t  de  7  000  euros  est  
att ribuée  à  l’associa tion  «  Sport  7  »  (7e)  (ParisAsso  17  371  – dossier  2025_05127)  

Article  11  : Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  d’un  montan t  de  2  000  euros  est  
att ribuée  à  l’associa tion  «  Le  Foyer  Saint- Lauren t  »  (10e)  (ParisAsso  20  570  – 
dossie r  2025_00901)

Article  12  :   Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  d’un  montan t  de  1  500  euros  est
att ribuée  à  l’associa tion                                   «  Club  Saint  Denys  au  Marais  »  (Paris
Centre)  (ParisAsso  5  441  – dossier  2025_03919)

Article  13  : Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  de  2  500  euros  est  att ribuée  à  
l’associa tion  «  Œuvre  de  Secours  aux  Enfants  »  (10e),  (ParisAsso  8  022–  dossier  
2025_06589)  

Article  14  : Une  subven tion  de  fonctionne m e n t  de  3  500  euros  est  att ribuée  à  
l’associa tion  «  Groupem e n t  national  des  Animateu r s  en  géron tologie,  gériat ri e ,  
structu r e s  et  services  pour  personnes  âgées  (G.A.G)  »
  (87350  Panazol),  (ParisAsso  188  842  – dossier  2025_00532)

Article  15  : La  dépense  correspond a n t e  sera  imputée  au  budge t  de
fonctionne m e n t  de  la  Ville  de  Paris  2025  et  exercices  suivants  sous  rése rve  de  la
décision  de  financem e n t .
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