
Semaine du 7 au 11 juillet 2025

FÉRMÉ

Rondelles de 

concombre

Croque fromage 

salade verte

Yaourt aromatisé

Poisson meunière
(1-3-4-7)

Citron

Macaroni
(1)

Vache qui rit
(7)

Pastèque

Salade, emmental
(7-10-12)

Sauté de poulet

à la crème (7)

Semoule complète (1) 

et carottes

Fromage blanc
(7)

Paupiette de veau
(6)

Haricots verts et 

pommes de terre

Petit suisse aux fruits
(7)

Prunes

Compote de pommes

Quatre-quarts (1-3-7)

Lait nature (7)

Pêche

Pain de mie (1-6)

Edam (7)

Compote pomme/banane

Baguette (1)

Confiture
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Abricots 

Madeleine pépites chocolat (1-3-6)

Yaourt nature (7)

Tomates cerises

Omelette
(3-7)

Petits pois

Liégeois chocolat
(7)

Tartines d’avocat 

et saumon

Comté

Cerises
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Salade de lentilles

Flan aux légumes

Tarte aux myrtilles

Melon

Involtini de 

courgettes

Faisselle
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Semaine du 14 au 18 juillet 2025

FÉRIÉ

Fête Nationale

Lasagnes 

d’aubergines

Fromage blanc et 

fruits frais

Colombo de cabillaud

(4)

Riz

Comté
(7)

Nectarine

Spaghetti (1)

Bolognaise de bœuf (1)

Emmental râpé 
(7)

Yaourt nature
(7)

Abricots 

Salade de riz et tomates
(10-12)

Pavé fromager
(1-3-7)

Ratatouille

Fromage blanc (7)

et spéculoos (1)

Compote de pommes

Brioche (1-3)

Bâton de chocolat (7)

Yaourt à boire vanille (7)

Baguette (1)

Pâte à tartiner (7-8)

Nectarine

Barre de céréales (1)

Lait nature (7)
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Pêche

Madeleine (1-3)

Fromage blanc (7)

Tomates mozzarella
(7-10-12)

Blanquette de veau
(7)

Haricots verts

Riz au lait
(7)

Pain de poisson 

crème fraîche

et ciboulette

Emmental

Pêche
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Tarte à la tomate    

pesto et mozzarella

Salade verte

Compote

Tartines fêta

et betteraves

Tortilla de 

pomme de terre

Fraises
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Semaine du 21 au 25 juillet 2025

Pastèque 

Escalope de poulet 

au jus (9)

Haricots verts 

Ile flottante 

Crème anglaise 
(3-7)

Sauté de bœuf

sauce chasseur (9)

Macaroni
(1)

Fromage blanc (7)

Abricots

Pizza 3 fromages
(emmental, mimolette, mozzarella)

(1-7)

Salade iceberg 

Petit suisse nature

(7)

Pêche 

Avocat
(10-12)

Dos de cabillaud
Sauce curry et lait de coco

(4-7-12)

Blé à la tomate

(1)

Yaourt à la fraise 
(7)

Concombres et fêta 
(7-10-12)

Couscous végétarien

Semoule (1)

Légumes et pois chiches 
(9)

Compote pomme/banane

Confiture d’abricots

Baguette (1)

Lait nature (7)

Abricots

Pain de mie (1)

Edam (7)

Nectarine
Madeleine pépites chocolat (1-3-6)

Yaourt à boire (7)

Compote de pommes

Pain au lait (1-3-7)

Bâton au chocolat (7)

Jus de pommes 

Palmiers (1)

Yaourt nature (7)
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Œufs à la coque

Mouillettes

Framboises

Riz et haricots 

à la crème

Fromage

Salade de fruits

Galette au fromage

Salade verte

Mousse au chocolat

Terrine 

de légumes

Tagliatelles

Fromage blanc

et crème de marron

Salade composée

Lasagnes

de saumon

Fraises
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Semaine du 28 juillet au 1 août 2025

Melon

Wings de poulet

(1)

Haricots beurre

Fromage blanc 
(7)

Émincé de bœuf

À la tomate
(9)

Mélange de céréales
(blé, épeautre, lentilles)

(1-6)

Camembert 
(7)

Nectarine

Tomates, mozzarella
(7-10-12)

Saucisse végétale
(1-3)

Purée de pommes de terre

Compote de pommes

Filet de cabillaud
(4)

Boulgour et carottes
(1)

Yaourt nature
(7) 

Pêche

Omelette
(3-7)

Poêlée de légumes et 

pommes de terre (9)

Comté
(7)

Crème dessert chocolat
(7)

Pêche

Barre de céréales (1)

Yaourt nature (7)

Nectarine

Pain de mie (1)

Chanteneige (7)

Abricots
Croissant (1-3-7)

Confiture de fraises

Baguette (1)

Yaourt à boire (7)

Compote de pommes

Pain au lait (1-3-7)

Lait nature (7)
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Salade de 

lentilles, brocolis

et parmesan

Fromage blanc

Prunes

Tian provençal

Chipolatas 

Salade de fruits

Salade pousses 

d’épinards

Tarte au chèvre  

et tomate

Liégeois

Tzatzíki

Cake à la courgette

et au jambon 

Compote

Buddha bowl

Mimolette

Melon
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