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Présentation du programme

Chaque année, le programme Parcours Linguistiques a Visée
Professionnelle (PLVP) de la Ville de Paris aide des centaines de
Parisien-ne-s a progresser en francais tout en construisant leur avenir
professionnel. Il combine apprentissage du frangais, découverte
du monde du travail en France et accompagnement personnalisé
autour du projet professionnel.

Ces formations, souvent préqualifiantes, font le lien entre les ateliers
sociolinguistiques (ASL) et les dispositifs de formation de la Ville
de Paris, de la Région Tle-de-France, de I'Etat et des Opérateurs de
Compétences (OPCO).

A qui s’adresse le programme PLVP?

Aux Parisien-ne-s en recherche d'emploi, en contrat d'insertion ou
en emploi précaire, vivant surtout dans les quartiers populaires et
rencontrant des difficultés professionnelles liées a une maitrise
limitée du francgais. Objectif: faciliter I'accés a une formation
qualifiante, a un emploi durable et a I'évolution professionnelle.

Un programme ancré dans les quartiers

PLVP est porté par des associations et structures de terrain,
implantées principalement dans les quartiers populaires parisiens.
Les formations varient en pédagogie, durée, intensité et couvrent
plusieurs secteurs d'activité.

Le programme PLVP propose:

» Des formations linguistiques généralistes pour progresser
en frangais et mieux comprendre le monde professionnel,
avec certains parcours pensés pour des publics spécifiques
(Jjeunes 16-25 ans, femmes, minorités de genre, personnes en
demande d'asile).

» Des formations linguistiques sectorielles pour découvrir un
métier ou un secteur précis: hotellerie—restauration, batiment
et travaux publics, logistique, médiation—interprétariat

Quelques chiffres clés

En 2025-2026, grace au soutien de la Ville de Paris, 37 actions
menées par 30 structures permettront a prés de 1280 bénéficiaires
de franchir une étape décisive vers l'insertion professionnelle
durable. Certaines actions sont cofinancées par le Fonds social
européen (FSE +) et/ou par I'Etat.

Comment s’inscrire?

Les inscriptions se font directement aupres des
organismes de formation et des associations. Les
dates sont données a titre indicatif et peuvent évoluer:
renseignez-vous directement aupres des structures.

Pour en savoir plus

» Réseau Alpha-cartographie en ligne de
l'offre d'apprentissage du francais en lle-de-
France (filtre «programme PLVP» disponible):
www.reseau-alpha.org

Dora Inclusion-plateforme des formations et
accompagnements pour l'insertion:
www.dora.inclusion.beta.gouv.fr


https://www.reseau-alpha.org
https://dora.inclusion.beta.gouv.fr

Compétences du Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL)

Débutant
» All

Le locuteur parle tres simplement de lui, sa famille, sa maison,
ses besoins immédiats. A I'écrit, il : recopie ou écrit son nom,
son adresse, un post-it, une courte liste, lit une étiquette/un
panneau. A l'oral, il pose une question trés simple, quotidienne
et habituelle, comprend une indication trés simple de
guelgques mots. Repére linguistique: Il s'exprime souvent
par mots ou expressions juxtaposés et désarticulés. Il peut
connaitre 300 mots de vocabulaire environ.

Utilisateur élémentaire
> Al

Peut comprendre et utiliser des expressions familiéres et
quotidiennes ainsi que des énoncés tres simples qui visent
a satisfaire des besoins concrets. Peut se présenter ou
présenter quelgu’un et poser a une personne des questions
la concernant—par exemple, sur son lieu d’habitation, ses
relations, ce qui lui appartient, etc.—et peut répondre au
méme type de questions. Peut communiquer de facon
simple si I'interlocuteur parle lentement et distinctement
et se montre coopératif.

> A2

Peut comprendre des phrases isolées et des expressions
fréquemment utilisées en relation avec des domaines
immédiatsde priorité (par exemple, informations personnelles
et familiales simples, achats, environnement proche, travail).

Peut communiquer lors de taches simples et habituelles ne
demandant qu'un échange d'informations simple et direct
sur des sujets familiers et habituels. Peut décrire avec des
moyens simples sa formation, son environnement immeédiat
et évoquer des sujets qui correspondent a des besoins
immédiats.

Utilisateur Indépendant
> Bl

Peut comprendre les points essentiels quand un langage
clair et standard est utilisé et s'il s'agit de choses familieres
dansle travail, a I'école, dans les loisirs, etc. Peut se débrouiller
dans la plupart des situations rencontrées en voyage dans
une région ou la langue cible est parlée. Peut produire un
discours simple et cohérent sur des sujets familiers et dans
ses domaines d'intérét. Peut raconter un événement, une
expérience ou un réve, décrire un espoir ou un but et exposer
brievement des raisons ou explications pour un projet ou
une idée.

» B2

Peut comprendre le contenu essentiel de sujets concrets ou
abstraits dans un texte complexe, y compris une discussion
technique dans sa spécialité. Peut communiguer avec un
degré de spontanéité et d'aisance tel qu'une conversation
avec un locuteur natif ne comportant de tension ni pour I'un
ni pour l'autre. Peut s'exprimer de fagon claire et détaillée sur
une grande gamme de sujets, émettre un avis sur un sujet
d'actualité et exposer les avantages et les inconvénients de
différentes possibilités.
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10¢ ARR. NIVEAUX VISES: A2 ET B1
Francais e
langue F L k
d'accueil . .

Le parcours F.L.A pour I'intégration et I'emploi par le francais

Descriptif synthétique: Parcours pouvant aller jusqu'a 380h,
qui articule des cours de francais a visée professionnelle,
des ateliers pour l'insertion professionnelle, et plusieurs
options selon les besoins: mathématiques appliguées
au monde professionnel, numérique, ateliers culturels et
sportifs, sorties culturelles. Les apprenant.e.s bénéficient
d'un accompagnement individuel pour les aider a construire
leur projet professionnel et peuvent trouver une formation
professionnelle ou réaliser un stage en entreprise.

& Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant [=] Passage d'une certification: @% Tarif: 30 € (cotisation annuelle donnant

% en Quartier Populaire*, Demandeurs 8- DELF* A2 ou BI acces a l'ensemble des activités de
d'asile et réfugiés allophones I'association) et participation a hauteur
Prérequis: @ Adresse: 28, rue de I'Aqueduc, 75010 d'un tiers aux frais d'inscription au DELF*
Profil FLE, de niveau Al a A2 Paris (Métro Louis Blanc). Certains

cours (notamment pour le numérique)
pourront avoir lieu dans les 11¢ et 19¢
arrondissements.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: 4 rentrées en septembre
2025, novembre 2025, janvier 2026 et
mars 2026. De 6 a 9h hebdomadaires
complétées par des ateliers d'insertion
professionnelle et du suivi individuel, g Contact: Cécile Thomas
cours de jour et du soir Tél: 09 80 89 58 98

Mail: contact@francais-langue-

daccueil.org Pour en savoir plus:
www. francais-langue-daccueil.org



https://francais-langue-daccueil.org

dl

11¢ ARR.
19¢ ARR.

NIVEAUX VISES: DE Al.1A A2 A
L’ECRIT ET DE Al A A2 A L'ORAL

paroles g

VOYQJEUSES

Formation de francais a visée professionnelle et accompagnement

a 'insertion professionnelle pour les habitants de I'Est parisien

Descriptif synthétique: Formation de 161h qui s'articule
autour de cours de frangais a visée professionnelle (140 h),
d'un accompagnement professionnel collectif (environ 20 h)
et individuel (entretiens réalisés par Projets 19, partenaire du
projet) et comprenant des sorties a visée professionnelle et
culturelle. Proposition d'un accompagnement a la recherche
d'une Période de Mise en Situation en Milieu Professionnel
(PMSMP) selon la maturité des projets professionnels.

Public: Parisien.ne.s habitant ou travaillant
dans l'est parisien (10¢, 11¢, 19¢, 20¢), en
priorité en Quartier Populaire* autorisés a
travailler en France, demandeurs d'emploi,
travailleurs précaires, éventuellement
salariés de Structure d'Insertion par
I'Activité Economique (SIAE). 12 places
sur 36 sont réservées a des primo-arrivants.

Prérequis:

Groupe 1: Profil FLE* niveau A2 a l'oral
et a l'écrit

Groupe 2: Profil post alpha* niveau Al.la
I'écrit et Al a l'oral

Groupe 3: Alpha* communicants: Al
minimum a l'oral, grand débutant a I'écrit

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 7 octobre 2025 au 9 juin
2026. 6 h/semaine (mardis et jeudis de
9h30 a 12h30 ou 14h00-17h00)

Passage d'une certification:
DCL* FLE ou FP pour les personnes
assidues

Adresse:20-22 rue Robert-Houdin, 75011
Paris (Métro Belleville) ou 150 boulevard
de la Villette, 75019 Paris (Métro Colonel
Fabien ou Jaures). Locaux accessibles aux
personnes a mobilité réduite: Oui

Contact: Aline Follea

Tél: 06 2517 52 45

Mail: coordination@paroles-
voyageuses.com

Tarif: adhésion annuelle de 3€. Une
participation de l'employeur sera
demandée pour les salariés de I'| AE (prise
en charge OPCO).

Pour en savoir plus:
Www.paroles-voyageuses.com
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https://paroles-voyageuses.com

11° ARR. NIVEAUX VISES: B1 A . ..
L'ORAL, A2/B1 A L'ECRIT Q Solidariteé
Roquette

Le francais pour I'emploi

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 253h a individuel, des stages intensifs de préparation au passage
307hquis’articuleautour de coursdefrancais (développement du DELF* ainsi qu'un accés aux autres offres du centre social
des compétences écrites et orales), de francais a visée (places en creche, permanence aide accés au logement,
professionnelle (découverte du monde professionnel, des activités culturelles, sorties famille, etc.) seront également
métiers, usages, bases de droit du travail, rencontres de proposés.

professionnels...), d'exercices de logigue et mathématiques,

d’'un parcours culturel, d'ateliers numeériques, d'ateliers

socioprofessionnels animés par une conseillére en insertion

professionnelle. Un accompagnement socioprofessionnel

& Public: Parisien.ne.s, habitant en priorité [=] Passage d'une certification: @% Tarif: 20€ d'adhésion a I'association et
% en Quartier Populaire* 8- DELF* A2 ou Bl ou DCL* 15€ de frais d'inscription + participation
au colt du passage de la certification
(sous réserve: 50€ pris en charge par le
centre).

Prérequis A: profils FLE* niveau Al-A2 a
I'écrit et A2 a l'oral. @ Adresse: 47, rue de la Roquette, 75011
Paris (Métro Bréguet-Sabin).

Calendrier indicatif et rythme de la

ZO formation: du 29 septembre 2025 au 3 Locaux accessibles aux personnes a
juillet 2026. 6 h/semaine (lundis, mardis, mobilité réduite: Oui
jeudis de 14h a 16h, hors vacances
scolaires) g Contact: Louise DENOIX
Tél: 0149 238150
Les stages intensifs de préparation au Mail: adulte@solidariteroquette.fr

DELF*ou DCL*auront lieu en période de

vacances scolaires
Pour en savoir plus:

www.solidariteroquette.fr



https://www.solidariteroquette.fr
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11° ARR. NIVEAU VISE: A2 ECRIT ET ORAL

le picoulet

Les clés pour I'insertion pour I'emploi

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 196h publics de proximité, accés a I'éducation, santé, logement,
composée de cours de francais pour développer les vivre en France), des sorties culturelles et un atelier
compétences linguistiques orales et écrites, de frangais a podcast. L'action prévoit également un accompagnement
visée professionnelle (codes socio-professionnels, droits et  socioprofessionnel individuel.

devoirs, rencontres de professionnels,..), stage intensif de

préparation au passage du DCL* formation aux compétences

numeériques de base (avec passage du PIX*), rencontre de

professionnels (cuisine, création d'entreprise, métier du

réemploi), des modules liés au «vivre ensemble» (services

Public: Parisien.ne.s, habitant en priorité
en Quartier Populaire*

Prérequis: profils post-alpha* niveau Al
oral et écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 29 septembre 2025 au 8
juillet 2026. 6 h/semaine (3 fois de 14 a
16 h hors vacances scolaires)

Les rendez-vous individuels et des stages
intensifs de préparation au DCL* auront
lieu en période de vacances scolaires

Passage d’une certification: Contact: Marine Cartier Larger
DCL* et PIX* Tél: 06 51 76 36 92

Mail: asl@picoulet.org
Adresse: 59 rue de |la fontaine au roi,

75011 Paris (Métro Goncourt, Parmentier @% Tarif: 50€
ou Belleville).

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Pour en savoir plus:
www.picoulet.centres-sociaux.fr/cours-

de-francais/

12


https://picoulet.centres-sociaux.fr/cours-de-francais/
https://picoulet.centres-sociaux.fr/cours-de-francais/

NIVEAUX VISES: 2 PALIER
D'ALPHABETISATION, Al.1
OU A1 OU A2

11° ARR.

FORMATION RESERVEE AUX FEMMES

=
JEUNESSE
FEU

IV

FONDATION R STENDECKER

Compétences Linguistique pour 'Emploi des Femmes (CLEF)

Descriptif synthétique: Formation de 210 ou 686 h pour accéder a
'emploiou alaformation professionnalisante par I'approfondissement
des connaissances linguistiques, la commmunication orale et écrite,
verbale et non verbale, les codes de communication professionnelle, la
connaissance de I'environnement socioprofessionnel, I'appropriation
des outils numériques et de recherche d'emploi. Accompagnement
individuel pour résoudre les freins a l'insertion (conciliation vie
personnelle et professionnelle, santé, acces aux droits, au logement,
parentalité, violences intrafamiliales).

Public: Femmes parisiennes, en priorité

résidentes en Quartier Populaire*, BRSA® 0 formation:

Calendrier indicatif et rythme de la

Session 1(686 h): «Alphabétisation» (apprentissage de la lecture et
écriture, numeératie, sensibilisation aux outils numériques, recherche
d'emploi);

Session 2 (210 h): «Renforcement linguistique » (perfectionnement
de la lecture et de I'écriture, communication professionnelle,
initiation aux usages numeériques, connaissance de I'environnement
social et professionnel, travail sur le projet professionnel et recherche
d’emploi);

Session 3 (210 h): «Préparation a I'emploi» (travail sur I'expression
et la compréhension écrite et orale, initiation aux outils et
usages numériques, connaissance de I'environnement social et
professionnel)

Adresse: 32 rue de Vaucouleurs 75011
Paris (Métro Belleville).

Session 1: du 24 février au 18 décembre

Prérequis: 3 groupes pour des femmes
ayant besoin d'alphabétisation;
. Session 1 «Alphabétisation»:

2025 (17h30/semaine)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

francophones ou A2 minimum a
I'oral; non lectrices—non scriptrices
Session 2 «Renforcement
linguistique»: francophones ou A2
minimum a l'oral; Al a I'écrit;
Session 3: «Préparation a I'emploi»
francophones ou A2 minimum a
'oral; infra A1l a I'écrit

’—?=_|

Session 2:du 3 mars au 24 juin 2025
(14h/semaine)

Session 3: du 2 octobre au 19 décembre
2025 (14h/semaine)

Passage d'une certification:

DELF* Al ou A2 ou DCL* selon les
profils et besoins + SST (Sauveteur
Secouriste du Travail)

Contact: Cécile Giroguy
Tél: 0158 535810
Mail: cgiroguy@fijfv.org

Tarif: Gratuit (y compris inscriptions
DELF*/DCL¥).

Pour en savoir plus:
www,jeunessefeuvert.com/safip



https://www.jeunessefeuvert.com/safip
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12¢ ARR. NIVEAU VISE: A2

EMMAUS
CONNECT

Programme Triptik- Apprentissage du francais, du numérique et "t
accompagnement socio-professionnel

Descriptif synthétique: Formation de 150h combinant Un accompagnement individualisé est assuré pendant 8
apprentissage du francais a visée professionnelle, initiation mois post-formation pour consolider le projet professionnel
au numeérique (utilisation du smartphone et de l'ordinateur, et appuyer les démarches (emploi ou formation). Un volet
acces aux droits, rédaction de CV, recherches d'emploi) et spécifique est dédié aux femmes exilées avec solution de
accompagnement socio-professionnel individuel. garde d’enfants sur site, activités en non-mixité et ateliers
Les contenus abordent des thématiques du quotidien etde de soutien adaptés.

'insertion (mobilité, logement, santé, culture, emploi), avec

une pédagogie par modules mélant FLE et numérique, des

ateliers de conversation et des simulations pratiques.

Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant
en Quartier Populaire*, ressortissants
issus de pays tiers hors UE, résidant en
France de facon réguliere, dont les BPI*

Prérequis:
Profils FLE* niveau Al.l a I'écrit et a 'oral

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1: 22 septembre 2025-21
novembre 2025

Session 2: 8 décembre 2025-13 février
2026

Session 3: 2 mars 2026-23 avril 2026 Contact: Guillaume Brimont
Tél: 06 78 74 24 82
Session 4:18 mai 2026-9 juillet 2026. Mail: contact@triptik-emmaus.fr

18 h par semaine les lundis, mardis et
jeudis (journées completes de 9n30 a
16 h30)

(% Tarif: Gratuit

Passage d'une certification:
DELF* Al

Adresse: 58 rue Claude Decaen 75012

Paris (Métro Daumesnil). Pour en savoir plus:

L bl . www.refugies.info/fr/
OCaux accessibles aux personnes a dispositif/651d27244cb8299a4fa497e5 ;
mobilité réduite: Non

www.emmaus-connect.org/
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https://refugies.info/fr/dispositif/651d27244cb8299a4fa497e5
https://refugies.info/fr/dispositif/651d27244cb8299a4fa497e5
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13¢ ARR.

Francais Langue Professionnelle

NIVEAUX VISES: Al, A2 OU B1

CENTRE
ALPHA
CHOISY

dqic

Descriptif synthétique: Formation de 140h a 210h (selon Accompagnement individuel par un conseiller en insertion

le niveau) pour apprendre et développer les bases de la
communication en Francais professionnel (savoir-faire, savoir

étre, codes socio-professionnels, culture d'entreprise). Les
groupes « Communication professionnelle» s'adressent a
des personnes en activité (en majorité dans le secteur de la
restauration). Le groupe «Insertion professionnelle objectif
A2/B1» s'adresse a des personnes en recherche d'emploi.
Pour tous les groupes : proposition d'un cours de préparation
au DELF* supplémentaire, sorties culturelles, ateliers santé.

Public: Parisien.ne.s, en recherche
d'emploi ou de formation (étre inscrit.e
a France Travail pour I'action «Insertion
professionnelle»), en contrat d'insertion
et/ou en contrat de travail précaire
(priorité aux salariés de la restauration du
13¢ arrondissement), en priorité habitant
en Quartier Populaire*.

Prérequis: Profils Alpha (palier 3) et FLE,
du niveau Pré Al au niveau A2 écrit et oral.

Calendrier indicatif et rythme de
la formation: du 6 octobre 2025 au
3 juillet 2026 (35 semaines). Groupes
«Communication professionnelle»: 6h

%

hebdomadaires sur 3 aprés-midis en
horaires de coupure de la restauration.

Groupe «Insertion professionnelle» : 4h
hebdomadaires sur 2 jours

Passage d'une certification:
DELF* Al, A2 ou B1, ou DCL*

Adresse: 27 Avenue de Choisy, 75013
Paris Paris (Métro Ligne 7 et 14 Maison
Blanche ou métro ligne 7 Porte de
Choisy—-T3 Porte de Choisy-Bus 183 Porte
de Choisy-Bus 47 Maison Blanche), Porte
9, 1¢r étage

professionnelle et accompagnement possible a la recherche
d'un stage pour valider le projet professionnel.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Sandra REVYES (Coordinatrice
pédagogique)

Tél: 014584 8837/06157273 85

Mail: alphachoisy.inscription@gmail.com

Tarif: Participation demandée selon
les moyens (entre 20€ et 40€ par
trimestre, gratuit pour les personnes
sans ressources) + participation aux frais
d'inscription au DELF* ou DCL*

Pour en savoir plus:
www.centrealphachoisy.fr/



https://centrealphachoisy.fr/

13¢ ARR. NIVEAUX VISES: A2 ET BI1
CENTRE

ALPHA
CHOISY

dqic

Action primo-arrivants: Parcours linguistique
a visée d'insertion sociale et professionnelle

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 420h Un accompagnement individuel est assuré (9h en moyenne).
(selon niveau, pour 2 sessions), visant I'acquisition des Un stage d'une a deux semaines (35h-70h) peut étre
compétences de base a I'écrit et a I'oral en contexte social proposé pour valider un projet professionnel.

et professionnel, la découverte de la société francaise, la

préparation au DELF* Al a Bl. Elle inclut des ateliers de

phonétique, de renforcement de I'écrit, de numérique,

de citoyenneté (valeurs de la République) et des sorties

pédagogiques. Le module «Travailler et se former» permet

de construire un projet professionnel.

& Public: Parisien.ne.s ayant signé le % Passage d’une certification: Contact: Sandra REYES (Coordinatrice
% Contrat d'Intégration Républicaine (CIR¥) % DELF* Al2a Bl ou DCL* pédagogique)
a I'OFIl depuis moins de 5 ans. Tél: 01 4584 88 37/0615 72 73 85
Prérequis: Profils Alpha* 3 partir du palier Adresse: 27 Avenue de Choisy, 75013 Mail: a.llphaCho‘Sy"nscr'pt'on
3acquis a I'écrit, du niveau Al.2 acquis au Paris Paris (Métro Ligne 7 et 14 Maison @gmail.com
niveau B1 en cours d'acquisition a l'oral. Blanche ou métro ligne 7 Porte de
Profils FLE* du niveau Al2 en cours Choisy—-T3 Porte de Choisy-Bus 183 Porte (% Tarif: Gratuit + participation aux frais
d'acquisition au niveau B1 en cours de Choisy—-Bus 47 Maison Blanche), Porte d'inscription au DELF*
d'acquisition a l'oral et a I'écrit. 9,1¢" étage
Calendrier indicatif et rythme de la Locaux accessibles aux personnes a
formation: session 1 du 6 octobre 2025 mobilité réduite: Oui

au 20 février 2026; session 2 du 2 mars
2026 au 3 juillet 2026. 12h/semaine, en
journee Pour en savoir plus:

www.centrealphachoisy.fr/



https://centrealphachoisy.fr/ 

e

13¢ ARR. NIVEAUX VISES: A2, B1 OU B2

Francais a visée professionnelle-Certification DCL et DELF

Descriptif synthétique: Formation de 325h pour développer
les compétences écrites et orales en francgais a travers
des thématiques transversales au monde professionnel
(connaissance entreprise, droits et devoirs du salarié, etc), des
activités liées a l'insertion professionnelle et 'employabilité
(projet professionnel, techniques de recherche d’emploi,
forum..), la préparation et le passage d'une certification
linguistique, des activités transversales (ateliers de
lecture a voix haute, ateliers de conversation, théatre,
sorties culturelles...), avec un accompagnement social et

Public: Parisien.ne.s, en priorité [=
. ; . %)

résidentes en Quartier Populaire*,

. . : B2 voire CI)

Prérequis: Profils FLE ou post-alpha de

niveau Al, A2 ou B1 a l'oral et a I'écrit.

Passage d'une certification:
DELF* A2, B1 ou B2 ou DCL* (niveaux B1,

professionnel individualisé. L'objectif est de donner au public
en démarche d'insertion les compétences langagieres et les
outils indispensables pour l'insertion dans une entreprise
frangaise d'une part et, d’autre part, par un travail sur la
culture d’'entreprise, développer le savoir-faire et le savoir étre
propre au milieu professionnel, consolider les compétences
langagiéres en autonomie sociale et culturelle.

@% Tarif: 40€ (+ 50% du colt de la
certification)

Adresse : 7 rue Lachelier 75013 Paris

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 15 septembre 2025 au 15
juillet 2026. 6 h hebdomadaires du lundi
au jeudi de 9h a 12h (présentiel + une
partie en distanciel pour les groupes
objectif Bl et B2)

Y
&,

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Contact: Elisette ABADA ou Miriam
MAMMERI

Tél: 01 44 23 74 33 ou 07 68 07 20 69
Mail: femmmes.initiatives@free.fr ou
fermmes.initiatives@gmail.com

Pour en savoir plus:
www.femmesinitiatives.org ou
www.facebook.com/Femmes-Initiatives



https://www.femmesinitiatives.org
http://www.facebook.com/Femmes-Initiatives

15¢ ARR. NIVEAU VISE : Bl

Le francais pour I'emploi

Descriptif synthétique: Formation linguistique de
265h composée de cours de frangais a visée générale et
professionnelle (compétences orales et écrites nécessaires
a la recherche d’'emploi et a I'intégration professionnelle)
avec préparation du DELF* d'un module de formation
aux outils numériques (compétences nécessaires a
une activité professionnelle avec un suivi personnalisé),
d’'un module de découverte du monde professionnel
(apprentissage du vocabulaire, compréhension des offres

o§ Public:

R

Parisien.ne.s,
résidentes en Quartier Populaire*, BRSA*
et femmes.

en priorité [=
% DELF*BI

Prérequis: Profils FLE* (niveau
secondaire souhaité), niveau A2 confirmé
a l'écritet a l'oral.

Calendrier indicatif et rythme de la
ZO formation: du 29 septembre 2025 au
26 juin 2026 (hors vacances scolaires).
9h/semaine, en journée (lundi, mardi,
jeudi)

Passage d'une certification:

d'emploi, familiarisation avec quelgques notions de droit du
travail, relations avec France Travail) et des techniques de
recherche d'emploi et d'un suivi individuel (définition du
projet professionnel, aide a la reconnaissance des diplémes
étrangers, élaboration CV et lettre de motivation, préparation
entretiens, recherche de formations, stages et emplois).

Contact: Ghislaine FAU
Tél: 06 74 94 55 49
Mail: ghislaine.faul@gmail.com

Adresse: 17 rue de I'Avre 75015 Paris
(Métro La Motte Picquet Grenelle)

G% Tarif: 40€ + participation a 50% au
passage du DELF*

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Partiellement

Pour en savoir plus:
www.foyerdegrenelle.org
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https://www.foyerdegrenelle.org

17¢ ARR. NIVEAU VISE: A2

FORMATION RESERVEE AUX FEMMES

Flares+

ECOLE MONIGUE
APPLE

Tremplin linguistique vers I'emploi pour des femmes

avec des qualifications dans leur pays d’origine

Descriptif synthétique: Formation de 360 h qui vise a faciliter
'insertion et a lutter contre le déclassement professionnel
de femmes scolarisées plus de 10 ans et dipldmées dans
leur pays d'origine. Elle articule des cours de FLE (objectif
DELF A2 dont travail de 'oral avec des comédiennes), un
module «exploration du travail en France» et possibilités de
suites de parcours (découvertes de formations, de France
Travail et de la Mission locale, techniques de recherche
d’emploi, numérique), un module intégration par l'art en
partenariat avec des établissements culturels parisiens dont

les ateliers Beaux-arts et le Jeu de Paume (visites sur mesure
d'expositions, atelier d'écriture), atelier artistique autour
du theme «Mots images et identités». Les femmes seront
accompagnées individuellement par un.e conseiller.ere en
insertion professionnelle de I'association partenaire ARES+.

Public: Femmes parisiennes scolarisées
plus de 10 ans dans leur pays, ayant
obtenu des diplédmes dans leur pays
d’origine ou souhaitant valoriser des
expériences professionnelles passées
dans leur future recherche d'emploi.
Priorité aux résidentes en Quartier
Populaire*, aux primo-arrivantes, aux
BRSA* aux femmes avec des enfants a
charge et familles monoparentales.

Prérequis: Profil FLE, niveau Al acquis a
l'oral et a l'ecrit.

L%J

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: Session 1de septembre 2025
a janvier 2026

Session 2 de février 2026 a juin 2026
Soit 18 semaines par session hors
vacances scolaires

20h/semaine réparties sur 4 jours, de 10
aleh (hors mercredis)

Passage d'une certification:
DELF* A2

b

Adresse: 66 rue Pierre Rebiere 75017
Paris (Métro Porte de Clichy)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Valérie Bretaud
Mail: contact@ecolemoniqueapple.com

Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus:
www.ecolemonigueapple.com
Instagram: www.instagram.com/
ecolemoniqueapple/



https://www.ecolemoniqueapple.com
https://www.instagram.com/ecolemoniqueapple/
https://www.instagram.com/ecolemoniqueapple/

18¢ ARR. NIVEAU VISE : ALl FORMATION RESERVEE AUX 16-25 ANS E %é

ACCUEIL GOUTTE D'OR
CENTRE SOCIAL

Premiers mots vers I'emploi

Descriptif synthétique: Formation linguistique semi jeunes primo arrivants allophones, peu ou pas scolarisés
intensive de 350 h, qui vise lI'acquisition des compétencesde dans leur pays d'origine, d'acquérir des compétences de
communication élémentaires al'oral et a I'écrit, 'autonomieet communication élémentaires pour démarrer leur parcours
la mobilité, une meilleure compréhension de I'environnement d'insertion socio-professionnelle en France.

social et culturel, 'acquisition des compétences numériques

via son smartphone, la découverte des différents parcours

vers I'emploi, avec un soutien individualisé. Des ateliers

artistiques sont également proposés. Cette formation est

une premiere étape de parcours pour permettre a des

Public: Parisien.n.es de 16 a 25 ans, [=]| Passage d’une certification: Non @% Tarif: Gratuit
primo-arrivants, BPI* inscrits a la Mission
Locale de Paris, et autorisés au travail, en
priorité résidents en Quartier populaire*.

e

Adresse: 26 rue de Laghouat, 75018 Paris
(Métro Chateau Rouge)
Prérequis: Profils alpha* de niveau infra
Allal'oraletal'écrit (grands débutants). Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui
r Calendrier indicatif et rythme de la

formation: une session de novembre Contact : Séverine Zouaoui
2025 a avril 2026.18 h/semaine réparties Al
2 . oo ; cpartie Tel: 0142 5_1 87 75/06 _79 69 88 26 Pour en savoir plus:
sur 5 jours (4 matinées et une journée Mail: severine.zouaoui@ago.asso.fr } :
continue) www.accueilgouttedor.fr/formation-

linguistique-jeunes/premiers-mots-
vers-l-emploi-alpha/
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https://www.accueilgouttedor.fr/formation-linguistique-jeunes/premiers-mots-vers-l-emploi-al
https://www.accueilgouttedor.fr/formation-linguistique-jeunes/premiers-mots-vers-l-emploi-al
https://www.accueilgouttedor.fr/formation-linguistique-jeunes/premiers-mots-vers-l-emploi-al

18 ARR. NIVEAUX VISES : A1/ A2 FORMATION RESERVEE AUX 16-25 ANS é%é

ACCUEIL GOUTTE D'OR
CENTRE SOCIAL

Parcours FLE vers I'emploi

Descriptif synthétique: Formation linguistique semi-
intensive de 350h qui permet a des jeunes primo-
arrivants allophones scolarisés dans leur pays d'origine de
démarrer leur parcours d’'insertion socioprofessionnelle par
I'acquisition de compétences langagiéres (cours de francgais,
passage du DELF*), des compétences clés, la levée des
freins périphériques (autonomie, mobilité), 'appropriation
des codes sociaux en lien avec le monde de I'emploi et |la
citoyenneté et un accompagnement socioprofessionnel.

o0& Public: Parisien.n.esde 16 a 25 ans primo- Session 2: de mars a juillet 2026. Contact: Séverine Zouaoui
arrivants, BPI* en priorité habitant en . . Tél: 01 42 5187 75 ou 06 79 69 88 26
Quartier Populaire*, titulaires d'un titre 78h/s,emame, tous les matins et une Mail: severine.zouaoui@ago.asso.fr
de séjour autorisant a travailler. Journee en continue.

Prérequis: Profils FLE* de niveau infra
Al a l'oral et a I'écrit.

H *
L%_‘ Passage d'une certification: @% Tarif: 10€ pour le passage du DELF

DELF* Al ou A2

Calenc!rier indicatif et rythme de la Adresse: 26 rue de Laghouat, 75018 Paris
formation: (Métro Chateau Rouge).
Session 1: de septembre 2025 a février Pour en savoir plus:
2026; Locaux accessibles aux personnes a www.accueilgouttedor.fr/
mobilité réduite: Oui formation-linguistique-jeunes-vers-I-

emploi/
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https://www.accueilgouttedor.fr/formation-linguistique-jeunes-vers-l-emploi/
https://www.accueilgouttedor.fr/formation-linguistique-jeunes-vers-l-emploi/

e

18¢ ARR.

Ateliers relais vers I'emploi

NIVEAUX VISES: INFRA Al.1 A A2
A L’ECRIT ET A1 A B1 A L'ORAL

o e
L

L'tle awse langues

Descriptif synthétique: Formation d'apprentissage du
francais jusqu’a 115h heures (volume indicatif), en entrées
et sorties permanentes, autour des thématiques de 'emploi
(documents utilisés, lexique, modalités de communication,

valorisation des métiers exercés dans les pays d'origine)
et de l'utilisation des outils numériques, proposant un
accompagnement a la définition du projet professionnel
et vers une formation qualifiante ou un emploi. L'objectif
est d'acquérir les compétences en frangais indispensables

Public: Parisien.ne.s en priorité habitant
en Quartier Populaire* et en priorité
primo-arrivants ou BPI*

Prérequis: Profils alpha* et FLE* 4
groupes de niveaux: Groupe 1: Non ou
peu scolarisés coommunicant a l'oral, infra
Al a Al a I'écrit, Groupe 2: Scolarisés
Infra Al oral et écrit, Groupe 3: Scolarisés
Ala A2 oral et écrit, Groupe 4: Non ou peu
scolarisés infra Al.l oral et écrit

=
O

Calendrier indicatif et rythme de
O la formation: Entrées et sorties

permanentes d'octobre 2025 a juin 2026.
4 h hebdomadaires en journée

Passage d'une certification: Non

Adresse:19-23 rue Emile Duployé, 75018
Paris (Métro Marx-Dormoy ou Marcadet
Poissonniers)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

a l'insertion professionnelle et a 'autonomisation, impulser
des prises d'initiatives, redynamiser la recherche d’emploi,
identifier les acteurs du Service Public de 'Emploi, construire
un projet professionnel.

Contact: Virginie Minh Deprat
Tél: 09 84 10 60 66
Mail: contact@lial.fr

% Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus :

www.lial.fr ou www.reseau-alpha.
org/structure/apprentissage-du-
francais/l-ile-aux-langues
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http://lial.fr
https://www.reseau-alpha.org/structure/apprentissage-du-francais/l-ile-aux-langues
https://www.reseau-alpha.org/structure/apprentissage-du-francais/l-ile-aux-langues
https://www.reseau-alpha.org/structure/apprentissage-du-francais/l-ile-aux-langues

NIVEAUX VISES:
A2 A B1

18¢ ARR.

FORMATION RESERVEE AUX 16-25 ANS

école
normale
sociale

Tremplin linguistique pour des jeunes primo-arrivants vers I'emploi/formation

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 450h
qui articule des cours de frangais (avec une préparation
au DELF* A2 ou B1), la découverte du monde de I'emploi
(découverte métiers, codes socioprofessionnels, travail sur
la posture avec projets vidéos), un module informatique, un
atelier théatre, des séances sur I'égalité femmes/hommes,
des ateliers créatifs (session 1) et danse (session 2), des
sorties culturelles (musées, cinéma, Versailles, Mairie du 18¢,
bibliothéque,...), la participation aux autres activités du centre
(fétes, soirées jeux, ateliers accés au droit, planning familial,...).

o2& Public: Parisien.n.es de 16 a 25 ans, en [=
priorité résidents en Quartier Populaire*

Prérequis: Profils FLE* niveau Al écrit et
oral en cours d'acquisition.

Dormoy)

222 Calendrier indicatif et rythme de la
“O formation:

Session 1du ler octobre 2025 au 20 février
2026

Session 2 du 2 marsau 17 juillet 2026.24h
a 27h/semaine, réparties sur 5 jours

23

Passage d'une certification:
8~ DELF*A2 ou Bl et PSCT*

Elle inclut également un stage de 35h (accompagnement a
la recherche, petit rapport de stage et restitution au groupe)
et un accompagnement socioprofessionnel individuel.
L'objectif est d'accompagner les jeunes dans 'acquisition
des compétences clés et des savoirs de base et de travailler
le projet professionnel et la suite de parcours (entrée dans
'emploi, en formation qualifiante ou dans les dispositifs de
droit commun).

Tarif: Gratuit (y compris passage de la
certification linguistique)

Adresse: 2 rue de Torcy 75018, Paris et
16 rue Cugnot 75018 Paris (Métro Marx

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Chaninaz OUZIALA
Tél: 01 40 38 67 28/06 18 49 28 04
Mail: chahinaz.ouziala@ensparis.fr

Pour en savoir plus:
www.ensparis.fr/



https://www.ensparis.fr/

?ﬁ@ﬁ

18¢ ARR. NIVEAU VISE: A2

Une étape Vers ’TEmploi

~Z in
LA

Epesesmme,  L'ile aun langues

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 217h qui  dans le parcours. Le passage du PSC1 (Prévention et Secours
propose des contenus mixant apprentissage du francais Civiques de niveau 1) et des stages d'immersion en entreprise
a visée professionnelle, découverte d'environnements (PMSMP)seront également proposés aux participants quile
professionnels, connaissance des codes socioprofessionnels, souhaitent pour affiner ou valider leur projet professionnel.
techniques de recherche d'emploi et initiation au numérique,
également utilisé comme support pour les autres
apprentissages. Elle s'appuie sur un accompagnement
individuel renforcé et les partenariats pour lever les freins
(sociaux, logistiques, personnels) et soutenir I'implication

Public: Parisien.ne.s en priorité habitant
en Quartier Populaire*

Prérequis: Profils FLE* de niveau Al oral
et écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: Session unique de 3,5 mois
entre septembre 2025 et juillet 2026
(se renseigner aupres de la structure
pour connaitre les dates exactes).
14-15h/semaine, réparties sur 5 jours.

,—?Z‘

©

Passage d’une certification: Contact: Magali Van Damme
PSC1 (Prévention et Secours Civiques de Tél: 01530999 57/07 88141592
niveau 1) Mail: mvandamme@sallesaintbruno.org

Adresse: 19/21 rue de Chartres 75018 @% Tarif: Gratuit
Paris (Métro Barbés-Rochechouart); 9 rue

Saint Bruno 75018 Paris (Métro Barbes

ou La Chapelle); 7 rue Léon 75018 Paris

(Métro Chateau rouge)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Partiellement
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18¢ ARR. NIVEAU VISE : A2 MINIMUM

Un Pas Vers I’'Emploi

FORMATION RESERVEE AUX FEMMES

ADAGE

Descriptif synthétique: Formation intensive rémunérée de
644 h en centre et 140 h en entreprise, qui articule des cours
de francais a visée professionnelle, de coommunication verbale
et non verbale, des ateliers d'écriture, la recherche et le suivi
d'un stage de 4 semaines en entreprise, la connaissance
de I'environnement social et professionnel, une initiation
et perfectionnement aux outils et usages numeériques, le
passage du PSC1 (certificat prévention et secours civigues
de niveau 1), I'élaboration du projet professionnel avec la
méthode ADVP, un accompagnement individuel et une
recherche de formations ou d'emplois.

Public: Femmes parisiennes, en priorité
residentes en Quartier populaire,
titulaires d'un titre de séjour autorisant
a travailler.

Prérequis: Profils FLE* de niveau All a
Al oral et écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

1 session du 29 septembre 2025 au 26
février 2026, 31.5h/semaine sur 5 jours
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Passage d’une certification:
TCF* ou DELF* et PSC1 (Prévention et
Secours Civigques de niveau 1)

Adresse: 17 rue Bernard Dimey; 2 rue
Eugéne Fourniere, 75018 Paris (Métro
ou Tram Porte de Saint OQuen)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Marie-Noélle MARTIAL
(coordinatrice)

Tél: 0158 59 0167

Mail: marie-noellemartial.adage@
orange.fr

% Tarif: Gratuit



19¢ ARR.

NIVEAUX VISES: Al, A2, Bl

Parcours Linguistique a Visée Emploi (PLVE)

ESPACE

ASSOCIATION

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 221h
a 286 h (selon le niveau), qui vise un accompagnement
global a travers I'apprentissage du francais, la préparation
du passage d'un diplédme linguistique, des ateliers collectifs

d'expression professionnelle (confiance en soi, découverte
des métiers, visites d'entreprises), un module numérique et
des projets culturels. Des enquétes métiers ou stages et un
accompagnement individuel permettent de travailler sur
le projet professionnel de chacun. Espace 19 s'appuie sur la

Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant
en Quartier Populaire*,

Prérequis: Profils FLE* niveaux Al en
cours d'acquisition, Al ou A2 (a l'oral et
a I'écrit).

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Groupe Al: Du 13 octobre 2025 au 25
mars 2026 (Espace 19 Riquet—Espace 19
Tanger)

Groupe A2: Du 17 novembre 2025 au 12
mars 2026 (Espace 19 Riquet—Espace 19
Tanger)

Groupe B1: Du 24 novembre 2025 au 28

mai 2026 (Espace 19 Ourcq)

Soit 14 h/semaine + 20h de formation
numeérique par session + accompagne-
ment individuel

Passage d'une certification:
DCL FP* (validation du niveau Al ou A2)
ou DELF* B1

Adresse: 53 rue Riquet, 75019 Paris
(Métro Riquet) et 28 rue de Tanger, 75019
Paris (Métro Rigquet); 20 rue Léon Giraud,
75019 Paris (Métro Ourcq)

transversalité de ses structures pour proposer une action
complete, telle que des places disponibles dans ses créches
pour garantir I'acces en formation aux personnes qui en font
la demande, un acces aux droits, des séjours famille, etc.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contacts:

Rose Abomo: rose.abomo@espacel9.org
Carole Peyratout: carole.peyratout@
espacel9.org

Bérangére Morucci: berangere.morucci
@espacel9.org

Tarif: 20€ d'adhésion a I'association +
50% du colt d'inscription au DELF* ou
au DCL*

Pour en savoir plus:
www.espacel9.org
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DEMANDEUR.SE.S D’ASILE P( ) I 0 r I S

Accompagnement linguistique et socioprofessionnel
des personnes en demande d’asile

Descriptif synthétique: Formation linguistique et
programme d'ateliers socioprofessionnels de 205 a 225h
destiné a des personnes en attente de la réponse a leur

demande d’asile, pour améliorer leur maitrise de la langue
francaise, travailler I'élaboration et |la présentation de leur
projet professionnel, acquérir les techniques de recherche
d'emploi. L'action prévoit également des ateliers d'initiation
aux outils numeériques, des ateliers de conversation, la
préparation au passage du DELF* et un accompagnement
individuel. Laccompagnement linguistique et professionnel
des personnes qui deviennent Bénéficiaires de la Protection

Public: Parisien.ne.s, en demande d'asile
et avec une situation d'hébergement
stable.

Prérequis: Profils FLE* de niveau
All; Al.2; A2.1 ou A2.2 en frangais (ou

anglophones avec un niveau oral A2/B1).

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1 du 6 octobre 2025 au 15
décembre 2026

Session 2 du 2 février au 6 avril 2026

Session 3 du 20 avril 2026 au 22 juin 2026
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12h30 de cours par semaine
(socioprofessionnel, FLE, numérique),
du lundi au vendredi sur différentes
plages horaires (10h-12h 30,16 h—-18 h 30,
18 h-20h) + accompagnement individuel

Passage d'une certification:
DELF* A2 selon l'appréciation des
animateur.ices

Adresse: 3 bis Cité Aubry 75020 Paris
(Métro Alexandre Dumas)

Internationale (BPI*) au cours de l'action se poursuit de
maniére individuelle, jusqu’a I'obtention d'un emploi ou
'entrée dans une formation professionnelle.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Maxime Ferrer
Tél: 06 63 30 87 34
Mail: maxime.ferrer@polarisl4-asso.org

Tarif: Gratuit (y compris I'inscription du
DELF*)

Pour en savoir plus:
www.polarisi4.org



https://polaris14.org

20° ARR. NIVEAUX VISES: B1 A L'ORAL ET A2 A B1 A L'ECRIT

Compétences Tremplin soir

Descriptif synthétique: Formation linguistique de140h en
cours du soir,composée d'ateliers linguistiques (renforcement
des compétences orales et écrites, mathématiques, spatiales
etc), d'ateliers numériques appligués a l'accés a I'emploi et
a la formation, d'un module sécurité et premiers secours et
parfois, en journée, de sorties et activités culturelles, sociales ou
artistiques. Elle intégre également I'apprentissage de notions
juridiques sur le droit du travail et un accompagnement
socioprofessionnel. Une immersion professionnelle est
proposée en fonction des disponibilités des bénéficiaires.

Public: Parisien.ne.s habitant en ﬁ
Quartiers Populaires* (en priorité des 10¢, #
11¢ et 20¢ arrondissements).

Prérequis: Profils FLE* ou post-alpha*
de niveau Al écrit acquis, A2 oral acquis. @

Calendrier indicatif et rythme de la
=Y formation:

Session 1: du 03/02/2025 au 11/07/2025
Session 2:du 25/08/2025 au 31/01/2026 g

6h/semaine réparties sur 3 soirs (19-21h)
+ quelgues journées (sorties culturelles,
PSC1)

Passage d'une certification:
DELF* A2 ou B1 et PSCI1 (Prévention et
Secours Civique de niveau 1)

Adresse: 17 rue des Envierges, 75020
Paris (Métro Pyrénées ou métro Jourdain)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Mariame Tambedou
Tél: 01 47 97 02 96
Mail: asl@archipelia.org

&

Tarif: 5€ + participation aux frais de
passage de la certification a hauteur de
1/3 du coQt

Pour en savoir plus:
www.archipelia.org
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PANTIN (93) NIVEAUX VISES: A2 OU B1

Parcours Emploi

Habitat
Cité

Descriptif synthétique: Formation de 255h a 265h qui
prévoit des cours de frangais avec une préparation au
passage du DELF* A2 ou B1, des ateliers emploi (identifier
ses compétences et son projet, techniques de recherche
d'emploi, bases de droit du travail, sensibilisation aux métiers

de la transition écologique..), un accompagnement social
et professionnel individuel, des visites d'entreprises et
des sorties culturelles. L'objectif est que les apprenant.e.s
acquierent un niveau de francais a l'oral et a I'écrit permettant
de s'exprimer dans la vie quotidienne et dans le milieu
professionnel, qu'ils obtiennent une certification de leur

Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant
en QPV* ressortissant-e d'un pays tiers
extra-européen, signataires d'un Contrat
d'Insertion Républicaine (CIR*).

Prérequis: Profils FLE de niveau Al ou A2.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1 de septembre 2025 a janvier
2026

Session 2 de février a juin 2026
17h/semaine, réparties sur 5-6 demi-journées
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Passage d'une certification:
DELF*A2 ou B1

Adresse: Maison de quartier des
Courtillieres (cours de francais et ateliers
emploi) au Tavenue Aimé Cesaire, 93500
Pantin (Métro Fort d’Aubervilliers) et
Bureaux d'Habitat-Cité au 83, rue Jules
Auffret, 93500 Pantin (suivi individuel)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite : Oui

Contact: Sarah Lorenceau
Tél: 07 45 07 96 81
Mail: sarah.lorenceau@habitat-cite.org

&

niveau pour accéder a des formations professionnalisantes
ou a unemploi, qu'ils développent leurs compétences douces
(communication, confiance en soi), acquierent les techniques
pour la recherche d’emploi et une meilleure compréhension
du marché de I'emploi en France.

Tarif: Formation gratuite, y compris
pour le passage du DELF* Pour celui-ci,
une caution de 40 € sera demandée au
moment de l'inscription, que 'association
restituera une fois I'examen passé (que
les stagiaires obtiennent le dipléme ou
non)

Pour en savoir plus:
www.habitat-cite.org



https://www.habitat-cite.org

IVRY-SUR-SEINE (94)

NIVEAU VISE: A2

Parcours linguistique et global a visée professionnelle

Descriptif synthétique : Parcours global et individualisé de
220h destiné a des personnes réfugiées non dipldmées. I
comprend des cours de frangais, une préparation au DELF*

A2, des ateliers emploi (francais orienté emploi, projet
professionnel, monde du travail, savoir-étre), des ateliers
numeériques (prise en main de l'outil informatique et usages
numeériques liés a I'emploi), un agenda culturel et sportif
(activités conviviales, visites, spectacles, repas partagés), et
un accompagnement individuel vers I'emploi ou la formation.

Public: Parisien.nes, en priorité habitants
des Quartiers Populaires* en situation
d’exil, qui n'ont pas atteint le niveau
baccalauréat dans leur pays ou en
France et qui ont un projet d'insertion
professionnelle. Profil FLE* de niveau Al
acquis.

Prérequis: Profil FLE* de niveau Al acquis

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1 du 30 octobre 2025 au 5 mars
2026
Session 2 du 6 avril 2026 au 24 juillet 2026

15h parsemaine +accés aux permanences
psy, juridiques et sociales, ainsi qu'a la
garderie pour les meres.

Passage d'une certification: DELF* A2

Adresse: Ecole Thot-99 rue Moliére,
94200 lvry-sur-Seine (RER C lvry-sur-
Seine ou Métro 7 Mairie d'lvry)

Ateliers numériques a la Maison des
réfugiés (19¢), préparation et passation
du DELF A2 au CAIR (12¢), consultations
juridigues dans le 10¢ Les remises
de diplémes se tiennent dans des
lieux prestigieux de Paris (Assemblée

&

Des accompagnements psychothérapeutiques, juridiques et
sociaux peuvent étre mobilisés a la demande, et une solution
de garde d'enfants est proposée sur place.

nationale, Sorbonne, Banque de France).
Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite : Oui

Contact: Dinah Abo Guebah
Tél: 07 816717 23
Mail: contact@thot-fle.fr

Tarif: 7€ selon les ressources (ce colt
comprend l'accés a l'ensemble du
dispositif, y compris la garde d'enfant le
cas échéant et la passation du dipldéme)

Pour en savoir plus:
www.thot-fle.fr
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IVRY-SUR-SEINE (94) NIVEAUX VISES: B1.2 OU B2

FLE 2.0, réussir ensemble

IR

Descriptif synthétique: Formation linguistique de
100 h qui vise notamment a favoriser la reprise d'études
universitaires. Elle s'articule autour de cours de francais a
visée professionnelle et académique, un renforcement des

compétences linguistiques et d'ateliers collectifs (CV, pitch
professionnel, soft skills, journées découvertes métiers). Cette
action vise également a favoriser le lien social, le bien-étre et
la confiance en soi au travers d'ateliers artistiques, de groupes
de parole, d'ateliers de conversation et de sorties culturelles.

o§ Public: Parisien.ne.s Bénéficiaires de
la Protection Internationale (BPI*) ou
Temporaire (BPT*) ayant obtenu le
BAC ou son équivalent, en démarche
d'insertion professionnelle, habitant en
priorité dans les Quartiers Populaires*.

Prérequis: Profils FLE* B1a l'oral et I'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
ZO formation:

Session 1: de septembre 2025 a décembre
2025
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Session 2 d’avril a juin 2026

7h30/semaine réparties sur 3 jours

Passage d'une certification:

TCF* Tout public pour le groupe visant
le niveau B2 (coUt pris en charge par
I'association)

Adresse: 99 Rue Moliere 94200 Ivry-Sur-
Seine (RER C lvry-sur-Seine ou métro 7
Mairie d'lvry)

2

L'accompagnement personnalisé vise la définition du projet
professionnel, prenant en compte les expériences passées
de chaque personne et leurs objectifs réalisables en France,
et un accompagnement aux candidatures.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Contact: Xiomara Palma

Tél: 07 6714 02 63

Mail: fle@uni-r.org/xiomara.palma@
uni-r.org

Tarif: Gratuit (Adhésion optionnelle a
I'association de 15€)

Pour en savoir plus:
WWwW.uni-r.org/notre-
action/programme-fle-2-0/
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Formations linguistiques
liées a un secteur
d'activité




SPORT ET ANIMATION NIVEAU VISE : Bl

G

K1

o

/-kabubu

L'AMITIE PAR LE SPORT

LIA-Langue, Inclusion, Animation

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 270h De plus, elle promeut le bien-&tre général a travers des
composée de cours de frangais pour atteindre le niveau Bl activités sportives hebdomadaires et des séances de
al'oral et a l'écrit (préparation et passage du DELF*B1) et se préparation aux Tests d'Exigences Préalables (TEP) pour
former a I'usage professionnel du francais, en lien avec les accéder a des formations qualifiantes (Brevet Professionnel
métiers de 'animation sociale et sportive. Elle prévoit aussi: de laJeunesse, de I'Education Populaire et du Sport BPJEPS
des actions de découverte de ces métiers, le passage du ou Certificat de Qualification Professionnelle CQP). Chaque
PSC1, une initiation aux compétences numériques de base, participant bénéficiera d'un accompagnement individuel
un accompagnement a la définition du projet professionnel, social, administratif et professionnel.

I'appropriation des techniques de recherche d’emploi,

'autonomie pour les démarches administratives et I'acces

au droit, une sensibilisation au droit du travail.

Public: Parisien.ne.s, prioritairement
habitants des Quartiers populaires®,
primo-arrivant.e.s et BPI*

Prérequis: Profils FLE* ou post-alpha*
avec un niveau A2 confirmé a l'oral et a
I'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 6 octobre 2025 au 29
janvier 2026.18 h/semaine, réparties sur
3jours
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Passage d'une certification: contactez le référent handicap: Simoné
DELF* Bl et PSCI1 (Prévention et Secours Etna au 06 76 04 22 59)
Civiques de niveau 1) Mail: formation@kabubu.fr

Adresse: Césure, 13 rue Santeuil 75005 (% Tarif: Gratuit
Paris (Métro Censier-Daubenton)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite : Oui

Contact: Julie CGANDAIS
Tél: 07 44 76 15 54 (Pour les situations

de handicaps ou besoins spécifiques, Pour en savoir plus:

www.kabubu.fr


http://www.kabubu.fr

efugee
FOOD g

ROMARIN -Préformation aux métiers de la restauration

Descriptif synthétique: Formation rémunérée de 354 h pour rythme physique et du niveau de technicité attendus),
des personnes qui souhaitent se former aux métiers de la une formation aux compétences numériques de base, un
restauration (cuisine ou service) mais qui ne peuvent pas module de Techniques de Recherche d'Emploi, du sport.
encore intégrer une formation qualifiante en raison de freins  La formation prévoit également un stage de deux semaines
(compétences de base notamment linguistiques et/ou freins en entreprise et un accompagnement socioprofessionnel
périphériques). Elle articule des cours de Frangais Langue individuel (hotamment pour trouver un mode de garde des
Etrangére appliqués a la restauration pour atteindre le enfants, avec financement par I'association si nécessaire,
niveau A2, de mathématiques (calcul de base), des actionsde logement/hébergement, santé..) et jusqu’a deux mois post-
découverte métiers (visites et rencontres de professionnels), formation.

des cours pratiques de cuisine et de service (notions de

base en cuisine et en hygiene et sécurité, découverte du

9§ Public: Parisien.ne.s autorisé.e.s a avril 2026. 24 h/ semaine (sauf mercredi) Contact: Amel HAMDANI
% travailler en France, en priorité BPI* de9hal2hetdel3haleh Tél: 0765805819
habitant en Quartier Populaire* et Mail: formations@refugee-food.org

éloignés du Réseau Pour I'Emploi (France %
£

. L Passage d’une certification: Non
Travail, Mission Locale...). 9

@% Tarif: Gratuit (y compris prise en charge
de latenue professionnelle). Les stagiaires
seront rémunérés au titre de stagiaires
de la formation professionnelle.

Prérequis: Profils FLE*, niveau de Adresse: Césure, 13 rue Santeuil, 75005
francais Al. Paris (Métro Censier-Daubenton)

Calendrier indicatif et rythme de la tfgsiﬁ;(é?ggiizploej aux personnes a
L) formation: du 13 octobre 2025 au 5 février ‘

2026, avec un accompagnement socio-

professionnel qui se prolonge jusqu'a

Pour en savoir plus:

www.refugee-food.org/
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HOTELLERIE /RESTAURATION

°g

K1

Restaur’Action

NIVEAUX VISES: Al ECRIT ET
B1 ORAL MINIMUM

ﬂﬂ/‘E FiL

Descriptif synthétique: Formation d'environ 255h qui
vise le développement des compétences clés (frangais,
calcul, numeérique, repérage dans l'espace et dans le
temps) nécessaires a I'entrée en formation professionnelle
qualifiante d'un métier porteur de I'Hb6tellerie-Restauration;

culturelles.

la découverte ou l'approfondissement du vocabulaire
spécifique, des différents postes et de la réalité du secteur de
I'Hotellerie-Restauration, des rencontres de professionnel.le.s.

Public: Parisien.ne.s, en priorité
résidentes en Quartier Populaire*, BRSA*
et femmes. Demandeur.se.s d'emploi et
travailleur.se.s précaires du secteur de
I'hotellerie-restauration.

Prérequis: Profils post-alphabétisation*:
niveau Al.l a I'écrit et A2 a l'oral acquis.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1du 7 octobre 2025 au 13 février
2026

35

Session 2 du 9 mars au 8 juillet 2026

15h/semaine réparties sur 5 jours, les
matins + accompagnement individuel

Passage d’une certification:
HACCP (certification liée a I'hygiene
alimentaire)

Adresse: 11/13 Chapelle, 2 impasse du
Curé 75018 Paris (Métro Marx Dormoy)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Accompagnement individuel autour de son projet et de
son parcours pour une insertion professionnelle durable.
Possibilité de réaliser une Période de Mise en Situation
en Milieu Professionnel (PMSMP), proposition de sorties

Contact: Armelle PETITCLERC
Tél: 07809019 20
Mail: armelle.petitclerc@cefil.org

Tarif: Gratuit (y compris prise en charge
du HACCP)

Pour en savoir plus:
www.cefil.org/restauraction/



https://cefil.org/restauraction/

HOTELLERIE /RESTAURATION

2

R

Formation en Francais Langue Etrangére de personnes en recherche

NIVEAUX VISES: A1 EN COURS
D’ACQUISITION A B1 ACQUIS

d’emploi dans le secteur de I’Hotellerie-Restauration

&

Langues Plurielles

Descriptif synthétique: Formation de 123h a 128 h selon
les niveaux, qui s'articule autour de cours de frangais
langue professionnelle, de la découverte des métiers de
I'Hbtellerie-Restauration (HR) et du monde du travail francais,
d'ateliers d'expression théatrale en situation professionnelle,

d'un parcours de découverte professionnelle ainsi qu'un
parcours culturel autour du spectacle vivant, avec un suivi

socioprofessionnel. Une formation hygiéne et méthode
HACCP est prévue pour les deux groupes les plus avancés.
Des Périodes de Mise en Situation en Milieu Professionnel
(PMSMP) d'une a quatre semaines seront proposeées en

Public: Parisien.nes exclusivement, en
priorité habitant en Quartier Populaire*
et demandeur.euses d'emploi ou
travailleurs.euses précaires du secteur
de I'Hotellerie-Restauration.

Prérequis: 4 groupes FLE avec des
niveaux prérequis allant du niveau Al.l
a Bl

Calendrier indicatif et rythme de la

=0 formation:

Phase 1 du 29 septembre 2025 a début
mars 2026 (6h hebdomadaires) et

O

phase 2 de mars a juin 2026 (3,5h
hebdomadaires)

Passage d’une certification: DCL* (pour
2 groupes) et HACCP* (certification liée
a I'hygiene alimentaire, pour 2 groupes).

Adresse: 11-13 rue de la Chapelle, 75018

Paris (Métro Marx-Dormoy)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

fonction des projets professionnels des bénéficiaires. En
phase 2 (mars a juin 2026), I'action consistera en un atelier
d'apprentissage de la langue par le théatre avec la méthode
Glottodrama® de 52h et d'une représentation finale dans
un théatre parisien.

Objectifs: développer la commmunication orale dans les
interactions liées au quotidien professionnel, améliorer les
compétences écrites, permettre une intégration durable
dans le secteur de I'Hotellerie-Restauration.

Contact: Caroline Koclejda

Tel: 01403867 75

Mail: caroline.koclejda@langues-
plurielles.fr

Tarif: Gratuit (y compris prise en charge
du DCL* et HACCP)

Pour en savoir plus:
www.langues-plurielles.fr/index.
php/nos-projets/fle-hr

36


https://langues-plurielles.fr/index.php/nos-projets/fle-hr
https://langues-plurielles.fr/index.php/nos-projets/fle-hr

HOTELLERIE / RESTAURATION NIVEAU VISE: A2

Francais a visée professionnelle (FVP) « Restauration»

autremonde

ASSOCIATION DE SQFIDARITES

Descriptif synthétique: Formation de 106 h composée
d'un module de valorisation des compétences (outil
Migrapass), d’ateliers linguistiques de découverte des

meétiers de la restauration (commis, plongeur, chef de partie,
serveur...) et des compétences professionnelles, d'ateliers
CV et préparation aux entretiens d'embauche, de cours de
mathématiques, d'ateliers numériques, de rencontres de
professionnels du secteur et d'une immersion en entreprise.
Possibilité de participer également aux autres activités de

o& Public: Parisien-nes, en priorité habitant

en Quartier Populaire* demandeur-ses
d'emploi et travailleur-ses précaires du
secteur.

Prérequis: Profils FLE/Post Alpha avec
un niveau minimum Al acquis a l'oral et
a I'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1du 13 Octobre 2025 au 20 Février
2026

Session 2 du 10 Mars 2026 au 10 Juillet
2026

4 h hebdomadaires, auxquelles

37

s'ajoutent 16 h de cours d'informatique
sur 8 semaines ainsi que 14h de
mathématiques sur 7 semaines. Les
cours ont lieu en soirée sauf quelques
cours pratiques en journée

Passage d’une certification:
DELF* A2

Adresse: 30 rue de la Mare, 75020
Paris (Metro Pyrénées); Villa Belleville:
23 rue Ramponeau, 75020 Paris (Métro
Belleville); Centre Taos Amrouche : 47
rue Piat, 75020 Paris (Metro Pyrénées);
EPN Belleville: 28 rue Rébeval, 75019 Paris
(Métro Belleville)

I'association: culturelles, sportives, réunions d'information
sur le droit du travail, la santé, permanences juridiques,
psychologiques et d’aide administrative, et sorties.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Contact: Zoé Perrin

Tél: 01431477 86

Mail: zoe.perrin@autremonde.org,
contact@autremonde.org

Tarif: 2€ d'adhésion a I'association, 3€
par session

Pour en savoir plus :
www.autremonde.org
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Francais a visée professionnelle (FVP) « Espaces verts urbains »

NIVEAU VISE: A2

autremonde

ASSOCIATION DE SQEIDARITES

Descriptif synthétique: Formation de 167 h qui propose un
module de valorisation des compétences (outil Migrapass),
du francais a visée professionnelle, des ateliers sur les métiers

des espaces verts, (jardinier-ére/paysagiste, apiculteur-trice,
maraicher-chére, primeur, agriculteur-trice de ville...), des
ateliers informatique et de mathématiques, des cours
pratigues et mises en situation de production agricole avec
I'association Racines et Pépins Production. Possibilité de
participer également aux autres activités de l'association:

Public: Parisien-nes, en priorité habitant
en Quartier Populaire* demandeur-ses
d’emploi et travailleur-ses précaires du
secteur.

Prérequis: Profils FLE ou Post Alpha avec
un niveau minimum Al acquis a l'oral et
a I'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 13 Octobre 2025 au 09
Juillet 2026. 4 h hebdomadaires auxquels
s'ajoutent 16 h de cours informatique
sur 8 semaines ainsi que 14h de cours
de mathématiques sur 7 semaines. Les
cours ont lieu principalement en soirée,
quelques ateliers pratiques en journée

@

Passage d'une certification: DELF* A2

Adresse: 30 rue de la Mare, 75020 Paris
(Métro Pyrénées), Plateaux Sauvages:
5 rue des Platrieres, 75020 Paris (Métro
Ménilmontant),

Paysan Urbain: 14 rue Stendhal, 75020
Paris (Métro Porte de Bagnolet),

Centre Taos Amrouche: 47 rue Piat, 75020
Paris (Métro Pyrénées),

EPN Belleville: 28 rue Rébeval, 75019 Paris
(Métro Belleville)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

culturelles, sportives, réunions d'information sur le droit du
travail, la santé, permanences juridigques, psychologiques et
d’aide administrative et sorties.

Contact: Zoé Perrin

Tel: 01431477 86

Mail: zoe.perrin@autremonde.org,
contact@autremonde.org

Tarif: 3€ par session + 2€ d'adhésion a
I'association

Pour en savoir plus:
www.autremonde.org
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” ” 5 NIVEAUX VISES: A2-B1 A
METIERS DE LA REDUCTION DES DECHETS L'ORAL ; A1-B1 A L'ECRIT

jolimonde

FORMATTION

Parcours linguistique vers les métiers de la réduction des déchets

Descriptif synthétique: Formation de 200 h qui articule des gestion, valorisation et transformation des déchets, avec de
cours de Francgais Langue Professionnelle (communication nombreuses capsules-métiers vidéos, visites (ressourceries,
orale et écrite en contexte, compétences numériques centres de tri, ateliers de conception..), des enquétes de
et entrainement sur un livret d’apprentissage, lexigue terrain, des rencontres avec les professionnels des métiers
professionnel du secteur visé, passage d'une certification visés, des ateliers pratiques transférables (réemploi, tri et
linguistique), un module «Parcours et choix de vie» (récit retouche textile, cuisine anti-gaspi...) et un suivi professionnel
de vie, motivations, savoir-faire, projection dans 'avenir, individuel.

construction du projet professionnel, techniques de

recherche d'emploi,...), et la découverte des métiers de la

o& Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant % Passage d’une certification: Tarif: adhésion de 5€ a I'association et
en Quartier Populaire*, primo-arrivants f DCL FP* (A1/A2) ou DCL FLE*(a partir de participation de 10€ pour l'inscription au
signataires du CIR*, dont BPI*. A2). dipldme linguistique.

Prérequis: Profils post-alpha* et FLE¥ )
niveau Al oral et Al écrit minimum. Adresse: Centre Socioculturel Rosa
Parks, 219 Bd Magenta, 75019 Paris (RER

et Tram Rosa Parks)

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: Locaux accessibles aux personnes a

mobilité réduite: Oui

O
Session 1du 6 octobre 2025 au 14 février

2026
Contact: Anne Collas
Session 2du 2 mars 2026 au 3 juillet 2026 Tél: 0619 43 20 03

12h hebdomadaires (lundi, mardi, jeudi, Mail: direction.jolimonde@gmail.com /

vendredi de 9h 45 4 12h 45) association.jolimonde@gmail.com Pour en savoir plus:

www.jolimondeformation.fr/
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MODE ET COUTURE

Q

ST

NIVEAUX VISES: B1/B2 A L'ORAL, DEGRE 3 OU 4 DE

L'ANLCI A L’ECRIT POUR LE GROUPE 1, NIVEAU Al-A2

A L'ORAL ET A L’ECRIT POUR GROUPE 2

Mod’Action-Francais de la Mode et du Design

O

Langues Plurielles

Descriptif synthétique: Une formation de 70h a 92h 30
selon le niveau, pour des personnes souhaitant travailler
ou travaillant dans le secteur de la mode et de la couture.
L'objectif est de leur permettre d'améliorer leur maitrise de
la langue francgaise, renforcer leurs compétences de base

en lien avec leurs besoins et leurs projets, les préparer a une
certification linguistique, et plus globalement favoriser leur
acces a la formation technique, I'emploi formel, la stabilisation
dans I'emploi et I'évolution professionnelle. Un parcours

Public: Parisien-nes, en priorité
résidentes en Quartier Populaire* et
primo-arrivant-es signataires du CIR*
travailleur-euses précaires (couturier-es,
brodeur-euses, designer-euses—Goutte
d'or) ou demandeur-euses d'emploi ayant
un projet professionnel dans la couture,
la mode, le textile.

Prérequis: Profils FLE* ou en situation
d'illettrisme.

Groupe 1: Bl ou plus a l'oral et A2 ou plus
a I'écrit (CECRL) ou degré 3 (ANLCI).

Groupe 2: allophones scolarisé-es, de
niveau Al-A2 en cours d'acquisition a
l'oral et a I'écrit.

£

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Phase 1 de septembre 2025 a avril 2026
(2h30/semaine en soirée pour le groupe
1, 2 fois 2h30/semaine en journée pour
le groupe 2) et phase 2 (Glottodrama®)
de mai ajuillet 2026 (3h30/semaine en
journée)

Passage d’une certification: DCL FP* %

ou DCL FLE*

Adresse: 11-13 rue de la Chapelle 75018
Paris (Métro Marx Dormoy)

8

culturel et de découverte professionnelle est également
prévu. En phase 2 (mai a juillet 2026), I'action consistera en
un atelier d'apprentissage de la langue par le théatre avec
la méthode Glottodrama® de 42h et d’une représentation
finale dans un théatre parisien.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Steven Boussion

Tel: 01403867 75

Mail: steven.boussion@langus-
plurielles.fr ou contact@langues-
plurielles.fr

Tarif: Gratuit (y compris prise en
charge des certifications linguistiques)

Pour en savoir plus:
www.langues-plurielles.fr/index.
php/nos-projets/mod-action
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BATIMENT ET TRAVAUX PUBLICS NIVEAU VISE: Al.1 MINIMUM

09

51

hl

Linguistique a visée professionnelle dans les métiers du batiment

Descriptif synthétique: Formation linguistique a visée
professionnelle de 130 h en moyenne (parcours individualisés
en fonction des niveaux initiaux, besoins et rythmes de
progression de chacun) pour acquérir les compétences
nécessaires a l'acces a une formation ou un emploi durable,

des besoins.

en particulier dans le domaine du batiment. Elle propose des
cours de frangais sur Objectif Spécifique, de mathématiques-
technologie appliqués au BTP, d'informatique, des modules
sur le monde du travail et les savoir-étre. En complément,

Public: Parisien.ne.s chercheurs d'emploi
avec un projet dans le secteur du BTP
ou un domaine connexe ou travailleurs
précaires du secteur. Priorité aux BPI*
et primo-arrivants signataires du CIR*
habitants en Quartier Populaire*, BRSA¥,
jeunes avec peu ou pas de qualifications,
seniors, chdmeurs de longue durée.

Prérequis: Profils FLE* alpha et post-
alpha* niveau infra All a I'écrit et All a
I'oral ou ALl a I'écrit et ALl minimum a
l'oral.

4

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Plusieurs périodes de démarrage
par an. Janvier—Avril, Mai—-Aout et
Septembre—-Décembre. Se renseigner
aupres de 'association

14h/semaine réparties sur 2 jours +
sorties extérieures/RDV individuels de
médiation sociale/accompagnement a
'emploi

Passage d’une certification:

Non, mais orientation possible vers un
centre d'examen agréé avec prise en
charge de 50% des frais de passage de
la certification

accompagnement a travers une aide a la recherche et a la
candidature et un accompagnement a la préparation de
'entretien (préparation a une Période de Mise en Situation
en Milieu Professionnel (PMSMP) ou un stage en fonction

Adresse: 4, rue Albert Marquet, 75020
Paris (Tram Mairie de Miribel, Métro
Maraichers, Métro Porte de Montreuil
ou Porte de Bagnolet)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: APIJ Paris
Tél: 06 9592 53 01/09 50 97 92 80
Mail: formation.fle.apij@gmail.com

Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus :
www.apijasso.org/
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BATIMENT ET TRAVAUX PUBLICS NIVEAU VISE: A2

28

K1

autremonde

ASSOCIATION DE SQFIDARITES

Francais a visée professionnelle (FVP) « Batiment et travaux Publics »

Descriptif synthétique: Formation de 106 h composée
d'un module de valorisation des compétences acquises
(outil Migrapass), d'ateliers linguistiques de découverte des

métiers du batiment et travaux publics (gros ceuvre et second
ceuvre) et des compétences professionnelles, d'ateliers CV
et préparation aux entretiens d'embauche, de cours de
mathématiques, d'ateliers numériques, de rencontres de
professionnels du secteur et d'une immersion en entreprise.
Possibilité de participer également aux autres activités de

Public: Parisien-nes, en priorité habitant
en Quartier Populaire* demandeur-ses
d'emploi et travailleur-ses précaires du
secteur.

Prérequis: Profils FLE/Post Alpha avec
un niveau minimum Al acquis a l'oral et
a I'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la

ZO formation:

Session 1du 13 Octobre 2025 au 20 Février
2026

Session 2 du 10 Mars 2026 au 10 Juillet
2026

4 heures hebdomadaires, auxquelles

s'ajoutent 16 h de cours d'informatique
sur 8 semaines ainsi que 14h de
mathématiques sur 7 semaines. Les
cours ont lieu en soirée sauf quelques
cours pratiques en journée

Passage d’une certification: DELF* A2

Adresse: 30 rue de la Mare, 75020
Paris (Metro Pyrénées); Villa Belleville:
23 rue Ramponeau, 75020 Paris (Métro
Belleville); Centre Taos Amrouche: 47
rue Piat, 75020 Paris (Metro Pyrénées);
EPN Belleville: 28 rue Rébeval, 75019 Paris
(Métro Belleville)

I'association: culturelles, sportives, réunions d'information
sur le droit du travail, la santé, permanences juridiques,
psychologiques et d’aide administrative, et sorties.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Contact: Zoé Perrin

Tel: 01431477 86

Mail: zoe.perrin@autremonde.org,
contact@autremonde.org

Tarif: 2€ d'adhésion a I'association, 3€
par session

Pour en savoir plus :
www.autremonde.org

42


https://www.autremonde.org

LOGISTIQUE NIVEAUX VISES: A1 A A2 ORAL ET Al ECRIT

29
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L'tdle langues

Parcours Linguistique a Visée Professionnelle Préparateur de commandes

Descriptif synthétique: Formation linguistique de 199 h qui
propose un parcours pré-qualifiant au métier de préparateur
de commandes. En paralléle d'un apprentissage du frangais
et des outils numeériques contextualisés a ce métier (Lire

une commande, des fiches de consigne, lexique du matériel
et des produits, parler avec un client, interagir avec ses
collegues, utiliser une tablette et un clavier tactile, etc.),
I'action permettra de découvrir le secteur de la logistique
avec un focus sur le métier de préparateur de commandes,

Public: Parisien.ne.s primo-arrivants
ayant signé le CIR* en priorité habitant
en Quartier Populaire*, avec un projet
professionnel confirmé en tant que
magasinier, préparateur de commande,
agent de stockage ou employé logistique.

Prérequis: Profil FLE* niveau Al en cours
d'acquisition a l'oral et a I'écrit.

43

=
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Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

La formation durera 4 mois, se
renseigner aupres de la structure. 21h
hebdomadaires sur 3 jours

Passage d’une certification: Non

Adresse:19-23 rue Emile Duployé, 75018
Paris (Métro Marx-Dormoy ou Marcadet
Poissonniers)

visiter une entreprise, réaliser une immersion professionnelle,
de s'approprier les techniques de recherche d'emploi, s'initier
aux bases du droit du travail. L'action prévoit également un
accompagnement professionnel individuel.

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Virginie Minh Deprat
Tél: 09 8410 60 66
Mail: contact@lial fr

Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus:
www.lial.fr et www.reseau-alpha.org/
structure/apprentissage-du-francais/I-

ile-aux-langues
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Mimosa

NIVEAU VISE : B1 ACTION RESERVEE AUX FEMMES
ET MINORITES DE GENRE

L0 Pa,

Q< ?
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Descriptif synthétique : Formation pouvant étre rémunérée
de 330h dont 70 h de stage et 10h d'accompagnement
individuel, destinée a des femmes et minorités de genre.

L'objectif est double: renforcer les compétences linguistiques
(objectif B1) pour l'insertion professionnelle et initier au
métier d'assistante fleuriste, a travers des modules de
francais généraliste et a visée professionnelle, d'initiation a
la fleuristerie, et de découverte des outils numériques. Un
stage en fleuristerie, ou dans une autre structure identifiée,

Public: Parisiennes en situation
d'isolement et non encore inscrites a
France Travail, Mission Locale ou Cap
Emploi.

Prérequis: Profils FLE niveau A2
(éventuellement Al). Maitrise des 4
opérations de base en mathématiques.
Autorisation de travail exigée. Aucune
contre-indication médicale a la station
debout prolongée, au port de charges
lourdes, a I'exposition au froid ou aux
allergies a certaines plantes.

Calendrier indicatif et rythme de la

%O formation:

Session 1: du 1 Septembre 2025 au 21
Novembre 2025

Session 2: du 17 Novembre 2025 au 20
Février 2026

Session 3: du 23 Février 2026 au 15 mai
2026

Session 4: du 4 Mai 2026 au 24 Juillet
2026

32,5h/semaine réparties sur 5 jours

Passage d’'une certification: TCF IRN
(certification de Al a B2, reconnue pour
'obtention de titres de séjour, cartes de
résidence et demandes de nationalité
francaise)

Adresse: 50, rue de Romainville 75019
Paris (incubateur Saint-Joseph) et
17 Rue Jean Poulmarch, 75010 Paris
(CIDFF 75, pour 'accompagnement

oA

o=

permet de valider le projet professionnel. L'association
partenaire CIDFF 75 réalise I'accompagnement individuel
socioprofessionnel des stagiaires.

socio-professionnel)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Oui

Contact: Léea MEZIANE, chargée de
projet Mimosa et professeure de FLE
Tel: 06 59 97 37 49

Mail: lea@dupainetdesroses.org

Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus:
www.dupainetdesroses.org/
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MEDIATION INTERPRETARIAT NIVEAU VISE: B2

29

ST

olone

F.L.A.M-Francais Langues et Médiation

Descriptif synthétique: Formation linguistique de responsables accueil et maraudes...). Accompagnement
351h qui vise le niveau B2 avec des cours de Francgais sur individuel, accompagnement dans la recherche d'emploi,
Objectif Spécifique orientés vers les métiers du social, de de stages et de formations spécifiques tel que le Dipldme
la médiation et de l'interprétariat, avec une approche des Universitaire Hospitalité Médiations Migrations (DU H2M)
notions d’'interculturalité, de la déontologie du métier de I'INALCO.

d'interpréte et des divers secteurs de la médiation. Périodes

d'observation au sein de structures sociales, humanitaires,

d'acceés aux droits, premier accueil. Interventions de

professionnels (interpretes, médiateurs, psychologues,

Public: Parisien.ne.s, en priorité habitant
des Quartiers populaires* avec un
intérét affirmé pour les métiers de
l'interprétariat, de la médiation, du social,
de I'éducation/animation.

Prérequis: Profils FLE, niveau B1 a l'oral
et a l'écrit.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation: du 4 novembre 2025 au
12 juin 2026, puis accompagnement
professionnel jusqu'a novembre 2026.
13h/semaine, réparties sur 4 jours

45

=] Passage d’une certification: Non Tarif: frais d'inscription 30€ (selon
# ressources)

Adresse: 7 Boulevard d'Algérie, 75019
Paris (Métro Pré Saint Germain ou Porte
des Lilas)

Locaux accessibles aux personnes a
mobilité réduite: Non

Contact: Anne-Laure Grenier
Tél: 09 87 16 06 81
Mail: kolone.lescours@gmail.com

Pour en savoir plus:

www.kolone.org/
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MECANIQUE NIVEAU VISE: A2

°g

R

Le francais de la mécanique

ﬁ\(‘f FiL

Descriptif synthétique: Formation de 250h visant
I'acquisition du francgais général et professionnel et

des compétences clés (calcul, raisonnement logique,
numérique, repérage espace-temps) nécessaires a l'entrée
en emploi ou en formation certifiante dans la mécanique
automobile; initiation au secteur par des rencontres avec des
professionnels et centres de formation ; accompagnement
individuel a la définition de son projet et a la recherche
d’emploi; possibilité de réaliser une Période de Mise en

Public: Parisien.ne.s, en priorité
résidentes en Quartier Populaire*
demandeur.se.s d'emploi et travailleur.
se.s précaires. Avoir été scolarisé.e dans
son pays d'origine (college minimum ou
compétences équivalentes) et avoir une
expérience en mécanique.

Prérequis: Profil FLE*, niveau Al a I'écrit
et l'oral.

Calendrier indicatif et rythme de la
formation:

Session 1: du 13 octobre 2025 au 20 février
2026

Session 2: du 16 mars au 17 juillet 2026

15h/semaine réparties sur 4 jours (lundi
journée + mercredi, jeudi et vendredi
matins) + accompagnement individuel

Passage d'une certification: Non

Situation en Milieu Professionnel (PMSMP) et participation
a des sorties ou visites pédagogiques en lien avec le secteur.

Adresse: 11/13 Chapelle, 2 impasse du
Curé 75018 Paris (Métro Marx Dormoy)

Locaux accessibles aux personnes a

mobilité réduite: Oui

Contact: Armelle PETITCLERC
Tel: 07 80 9019 20
Mail: armelle.petitclerc@cefil.org

(f% Tarif: Gratuit

Pour en savoir plus:
www.cefil.org
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Réseau EIF-FEL est un dispositif piloté par la Ville de Paris en
partenariat avec trois associations pour répondre aux besoins
des Parisien.ne.s en matiére de formation a la langue francaise
et favoriser leur intégration socio-professionnelle.

Le projet s'articule autour de plusieurs activités structurantes
et notamment la mise en place de permanences d'évaluation
linguistigue qui sont présentes dans 9 arrondissements a Paris
(10e,11¢,13°,14°,15¢,17¢,18¢,19¢ et 20°) et hébergées dans des locaux
de partenaires publics ou associatifs (agences France Travail,
Mission Locale, Points Paris Emploi, mairies d'arrondissement,
centres sociaux etc.)

Ces permanences sont assurées par des formateur.trice.s
professionnel.le.s en Francais Langue Etrangére (FLE) et
permettent d'évaluer le niveau linguistique des candidat.e.s
a l'apprentissage du francgais sur les quatre compétences
du CECRL. A la suite de ce rendez-vous, des propositions de
parcours de formation sont établies en fonction des profils et
des projets des personnes recues. Les niveaux linguistiques et
les préconisations sont résumés dans une fiche de synthése.

Il faut noter que les évaluations proposées ne sont pas
certifiantes.

Sivous souhaitez connaitre le profil linguistique d'une personne
qui habite, travaille, est domiciliée ou accompagnée dans 'un
de ces arrondissements, vous pouvez vous adresser a 'une des
permanences de Réseau EIF-FEL en prenant rendez-vous via
le site de Réseau EIF-FEL: www.reseau-eiffel.fr

Langues Plurielles, prestataire de Réseau EIF-FEL,
propose des formations gratuites a destination des
prescripteur-rices formateur-rices professionnel-les/bénévoles
et des coordinateur-rices pédagogiques et responsables de
formation et des structures de formation linguistique. Pour
les formateur-rices professionnel-les et bénévoles, I'équipe
de Réseau EIF-FEL anime en complément des ateliers
pédagogiques. La mise en réseau des acteursde l'apprentissage
du francais est organisée par le biais de rencontres réguliéres,
d’'une charte des adhérents et de lettres d'information.

PREFET
DE LA REGION
VILLE DE D'ILE-DE-FRANCE

Liberié
Egaliré
Fraternité

Réseau EIF-FEL bénéficie du soutien du’ programme européen du Fonds Asile Migration et Intégration (FAMI),
de financements de I'Etat, de la Collectivité Parisienne et de France Travail.

Direction régionale et interdépartementale @
de |'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités

8]
9° France
@ .30 Travail

Cofinancé par
I'Union européenne
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Alpha: Alphabétisation. Désigne un apprentissage de la lecture et de I'écriture pour un public non ou peu scolarisé dans son
pays d'origine. L'alphabétisation s'adresse donc a toute personne adulte ne sachant pas ou peu lire et écrire et ce, méme dans leur
langue maternelle; les compétences et savoirs de base correspondant au niveau de fin d'étude primaire. La post-alphabétisation
succede a I'alphabétisation: 'apprenant a des rudiments dans la lecture et I'écriture mais cherche a les développer.

BPI: Bénéficiaire de la Protection Internationale. Personne ayant obtenu, aprés une demande d'asile déposée a I'Office francais
de protection des réfugiés et apatrides (Ofpra), le statut de réfugié, de bénéficiaire de la protection subsidiaire ou d'apatride.

BPT: Bénéficiaire de la Protection Temporaire. Depuis le 3 mars 2022, les pays de I'Union européenne ont accordé le statut de
«protection temporaire» aux Ukrainien-nes fuyant leur pays en guerre. Les ressortissant-es ukrainien-nes recoivent l'autorisation
provisoire de séjour qui leur permet d'exercer une activité professionnelle. La protection temporaire est prolongée jusqu’au 3
mars 2026.

BRSA: Bénéficiaire du Revenu de Solidarité Active. Le RSA assure aux personnes sans ressource un niveau minimum de revenu
qui varie selon la composition du foyer. Il est ouvert, sous certaines conditions, aux personnes d’'au moins 25 ans et aux jeunes
actifs de 18 a 24 ans s'ils sont parents isolés ou justifient d'une certaine durée d'activité professionnelle. Plus d'informations sur
paris.fr/revenu de solidarité active.

CECRL: Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues. C'est un document publié par le Conseil de I'Europe en
2001 qui consiste en une échelle d'évaluation de la maitrise d'une langue, avec des niveaux allant de Al a C2 (élémentaire a
expérimenté). Un résumé du CECRL est présenté au début de ce catalogue.

CIR: Contrat d'Intégration Républicaine. Contrat conclu entre I'Etat francais et tout étranger non européen admis au séjour en
France souhaitant s'y installer durablement (sauf exceptions). Suite a la délivrance du titre de séjour, la personne est convoquée
par I'Office Frangais de I'lmmigration et de I'Intégration (OFII) ou elle signera le CIR, dans le cadre de son parcours d'intégration.
Elle s'engage a suivre des formations pour favoriser son autonomie et son insertion dans la société francaise: une formation
civique obligatoire et éventuellement une formation linguistique, prescrite en fonction du niveau de francais.
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DCL: Diplome de Compétences en Langue. || atteste de compétences langagiéres nécessaires pour mener a bien des activités
notamment en situation professionnelle, en conformité avec le CECRL. Il a été créé spécialement pour les adultes et correspond aux
besoins du monde professionnel en ce qui concerne le DCL FP (Francais Professionnel de premier niveau), qui permet d'attester d'un
niveau Al ou A2. Le DCL FLE (Francais Langue Etrangére) est généraliste et évalue les niveaux de A2 a Cl1.

DELF: Dipldme d’Etudes en Langue Francaise. C'est un dipléme officiel délivré par le ministére de 'Education Nationale. Il permet
d'évaluer 4 compétences de communication a l'oral et/ou a I'écrit, du niveau Al au niveau B2.

DILF: Diplome Initial de Langue Frangaise. Il valide un premier niveau d'apprentissage du frangais (Al1).

FLE: Francais Langue Etrangére. Désigne un apprentissage de l'oral et de I'écrit pour un public déja scolarisé dans son pays d'origine.
Un apprenant dit «FLE» est donc une personne pour qui le frangais n'est pas une langue maternelle et qui 'apprend en tant que
langue étrangére. Référentiel pour I'enseignement du FLE: le Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues (CECRL).

PIX: Pix est le service public en ligne pour évaluer, développer, et certifier ses compétences numeériques.

Quartier Populaire: il s'agit de la géographie prioritaire de la Ville de Paris. Les territoires concernés sont des quartiers parisiens en
fragilités économiques et sociales, qui bénéficient d'une intervention renforcée de la Ville de Paris. La Préfecture intervient quant a
elle, de concert avec la Ville de Paris, sur une nouvelle géographie des quartiers prioritaires (QPV) plus resserrée. Pour savoir si une
personne habite dans un quartier populaire, consultez I'outil de géolocalisation Pour savoir si une personne habite en Quartier Populaire
disponible sur www.tiny.cc/capgeomaps ou via la page www.paris.fr/pages/les-quartiers-populaires-2505

RAN: Remise a Niveau. La personne a besoin d'un approfondissement, d'un élargissement de ses connaissances ou d'un rappel de
certains points acquis.

TCF: Test de Connaissance du frangais tout public (a partir de 16 ans). C'est un test de niveau linguistique du Ministére francais de

I'Education nationale, de la Jeunesse et des Sports qui évalue les compétences en francais langue générale des personnes dont le
francgais n'est pas la langue maternelle, du niveau Al a C2 du CECRL.
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https://capgeo.maps.arcgis.com/apps/instant/lookup/index.html?appid=f987ea2b00b84278a10aa5322633079b%20
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https://www.paris.fr/pages/les-quartiers-populaires-2505

DECOUVREZ LES PROGRAMMES DE FORMATION
de la Direction de I'Attractivité et de 'Emploi

Parcours Linguistiques a Visée
Professionnelle :

Formation pour une maitrise de la langue
frangaise en vue d'une insertion ou d'une
évolution professionnelle

Paris Emplois a domicile :

Formations aux métiers des services a la
personne et du soin (assistant.e de vie,
assistant.e maternelle)

Paris Fabrik :

Formations aux métiers de la transition
écologique (fabrication, économie circulaire,
mobilités douces, rénovation énergétique,
écoconstruction)

Paris Fertile

Formations aux métiers de I'agriculture
et de l'alimentation durable

Paris Code

Formations aux métiers du numérique
(développement web, cybersécurité, data,
marketing digital, chefferie de projet)

Informations sur les programmes
et catalogues des formations

téléchargeables sur:

www.paris.fr/formations

Paris Hospitalités

Formations aux métiers liés a I'attractivité
touristique, culturelle et sportive de Paris post
Jeux Olympiques et Paralympiques 2024

Informations sur les dispositifs
d'accompagnement des demandeurs
d'emploi:

www.emploi.paris.fr



http://www.paris.fr/formations
https://emploi.paris.fr

Vous souhaitez échanger avec les structures de formation
sur les Parcours Linguistiques a Visée Professionnelle ?

Retrouvez leurs contacts dans le catalogue
et construisez votre avenir dés maintenant.

Plus d'informations: Contact: plvp@paris.fr

WWW.QaI‘IS.fI‘ Direction de I'Attractivité et de 'Emploi—Bureau de la
avec les mots clés «Parcours Linguistiques Formation pour I'lEmploi

a Visée Professionnelle», «formations» et Direction de la Démocratie, des Citoyen.ne.s et des
«Apprendre le francais a Paris» Territoires—Service Politique de la Ville

www.reseau-alpha.org

https://dora.inclusion.beta.gouv.fr/
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http://www.paris.fr
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