Attitude

La passion de découvrir, \
I‘aventure en partage
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F En Mayenne — Centre « La Charnie », sensibilisé a la nature et I’environnement
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CAMPAGNE

DESCRIPTION DU CENTRE
Le centre est idéalement situé en
bordure de forét, pour profiter de la

nature. Il offre un hébergement
confortable et de qualité ! )
Venez profiter du jardin, qui est
aussi un espace de jeu et
d'expérimentation  orienté  vers
I'écologie ! )

Bénéficiez également des
équipements_sportifs et des salles
d'activités = intérieures en cas

d'intempéries.

RESTAURATION

Les repas sont préparés sur place
avec des produits de saison,
favorisant une cujsine locale et
équilibrée. Notre équipe a mis a
I'honneur le fait maison pour offrir
des plats savoureux et adaptés aux
besoins des jeunes aventuriers.
Dans une ambiance conviviale, les
repas deviennent un moment de
partage et de plaisir, idéal.apres.une
journée riche en découvertes !

ENCADREMENT

e 1 directeur de centre

e 1 directeur ou directrice de séjour
e 1 assistant ou assistante sanitaire

e 1 animateur ou animatrice pour 8
enfants

INFOS PRATIQUES

Documents a joindre : Attestation de sécurité sociale 2026, Copie du carnet de
vaccination a jour, Test d’aisance aquatique fortement recommandé.

Contact : 0243 53 41 41 | secretariat@lespep53.org | 41 Rue Crossardiere 53000 LAVAL

Un séjour pour découvrir

LA DECOUVERTE DE LA NA

Centre « LA CHARNIE » — Torcé-Viviers-en-Charnie (53)
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Prét et préte a partir de I'aventure ? Cet été, venez découvrir le monde des petites bétes et des animaux ! Avec tes amis, tu
vas nourrir les animaux du poulailler, faire le plein d’activités nature, observer les animaux, découvrir le royaume des
abeilles, visiter la belle cité médiévale de Ste-Suzanne et profiter de sa piscine ! Alors, enfile ton chapeau d'explorateur ou
d’exploratrice et viens découvrir les richesses qu’offrent la nature tout en t'amusant !

Les activités :

Découvre le royaume des abeilles avec |'intervention d’un apiculteur professionnel, le tout dans un cadre sécurisé !
Aucun risque de voir une abeille s’échappée ! Avec une dégustation de miel pour faire vibrer les papilles en fin de séance.
L'éveil des sens : des jeux amusants pour découvrir ses sens ! Parcours les yeux bandés, sentir et reconnaitre les plantes
aromatiques, toucher les feuilles et connaitre leurs différences, et plein d’autres activités !

Détective nature : joue au détective pour repérer les empreintes des animaux de passage ! Apprends a les reconnaitre et
faire un moulage en argile |

Visite de la cité médiévale de Ste-Suzanne : profite d’une balade dans I'un des plus beaux villages de France ! Au
prggran‘:me : de la piscine, une balade pour découvrir le chateau, et faire les boutiques si tu veux un souvenir ou offrir un
cadeau !

Banquet médiéval : déguise-toi en chevalier ou chevaleresse, roi ou reine pour manger a la cuillére lors du grand banquet
du roi et de la reine au rythme de la musique de I'époque !

Raconte-moi ta colo : termine le séjour en racontant les meilleurs moments de ta colo en son et en imalge !
Les veillées : termine ta journée de la meilleure des facons avec une veillée avant d’aller te coucher I"Au programme ?
Contes animées, soirée jeux, cinéma, et le bal des chevaliers pour t’initier a des danses médiévales !

Liste non exhaustive : nous organisons les activités en tenant compte des envies des enfants

Dates 2026 Durée Leg,

[ ]
"o
Lot 1 - Du lundi 13 au samedi 17 juillet Q
5ijrs

Lot 3 - Du lundi 17 aout samedi 21 aolit
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3-6 ANS

PLANNING D'ANIMATIONS DE LA CHARNIE

SEMAINE DU 13 AU 17 JUILLET 2026
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LUNDI  MARDI || MERCREDI JEUDI VENDREDI

+

11H50—12H30

ARRIVEE SUR LE CENTRE
INSTALLATION ET VISITE
DU CENTRE

12H30-13H30
DEJEUNER

RALLYE DECOUVERTE DU
VILLAGE AVEC UN
ANIMATEUR PEP
+ JEUX LIBRES

GOUTER +

SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE JEUX

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-120 P

ACTIVITE NATURE :

“L'EVEIL DES SENS" OU
ACTIVITE AU CHOIX

12H30-13H30
PIQUE NIQUE

14H30-16y30

"SUR LA PISTE DES
ANIMAUX" OU ACTIVITES
SPORTIVES AU CHOIX

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE CONTES ANIMES

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-12H

JOURNEE A LA CITE
MEDIEVALE DE STE-
SUZANNE

ACTIVITE PISCINE

12H30-13H30
DEJEUNER

14H30-16430

RALADE DANS LA CITE
MEDIEVALE POUR
POUTIQUE SOUVENIRS

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H _
PANQUET MEDIEVAL

+ *4{
@ PALDES ~ '

CHEVALIERS ET
CHEVALERESSES

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-12H

_ACTIVITE NATURE :
DECOUVERTE DU ROYAUME
DES AREILLES
(INTERVENTION D°UN
APICULTEUR
PROFESSIONNEL)

12H30-13H30
PIQUE NIQUE

14H30-16p30

LETTRES AUX FAMILLES +
ACTIVITES AU CHOIX

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE CINEMA OU
AU CHOIX

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

RANGEMENT + LITS ET
VALISES

10H30

"RACONTE MOITA COLO" +

PROJECTION PHOTOS DU
SEJOUR

12H30-13H30
DEJEUNER

T4H30-15430

ACTIVITE AU CHOIX

GOUTER ANTICIPE +
DEPART

ACTIVITES SUSCEPTIRLES D'ETRE MODIFIEES EN FONCTION DES DISPONIRILITES DE NOS PRESTATAIRES ET DE LA METEO

PLUS D'INFOS SUR NOTRE SITE WWW.PEP53.0RG
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PLANNING D’ACTIVITES

Centre « LA CHARNIE »— Torcé-Viviers-en-Charnie (53)

LOT 11 — ARC-EN-CIEL

3-6 ANS

MATERNELS
PLANNING D'ANIMATIONS DE LA CHARNIE

X/

SEMAINE DU 17 AU 21 AOUT 2026

]

MAYENNE (53)
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LUNDI m MERCREDI JEUDI VENDREDI

4-

11H30-12130

ARRIVEE SUR LE CENTRE
INSTALLATION ET VISITE
DU CENTRE

12H30-13H30
DEJEUNER

14H30-16p30

RALLYE DECOUVERTE DU
VILLAGE AVEC UN
ANIMATEUR PEP
+ JEUX LIBRES

GOUTER +

SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE JEUX

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-12H
ACTIVITE NATURE :

"L'EVEIL DES SENS" OU
ACTIVITE AU CHOIX

12H30-13H30
PIQUE NIQUE

"SUR LA PISTE DES
ANIMAUX" OU ACTIVITES
SPORTIVES AU CHOIX

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUYX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE CONTES ANIMES

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-124 @

JOURNEE A LA CITE
MEDIEVALE DE STE-
SUZANNE

ACTIVITE PISCINE

12H30-13H30
DEJEUNER

14H30-16H30

PALADE DANS LA CITE
MEDIEVALE POUR
POUTIQUE SOUVENIRS

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUX ET
DU POTAGER

19H-20H |
PANQUET MEDIEVAL

@ PAL DES ~ 7
8 CHEVALIERS ET
CHEVALERESSES

+

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

10H-12H

_ACTIVITE NATURE :
DECOUVERTE DU ROYAUME
DES APEILLES
(INTERVENTION D'UN
APICULTEUR
PROFESSIONNEL)

12H30-13H30
PIQUE NIQUE

14H30-16430

LETTRES AUX FAMILLES +
ACTIVITES AU CHOIX

GOUTER +
SOINS DES ANIMAUX ET
DU POTAGER

19H-20H
DINER

VEILLEE CINEMA OU
AU CHOIX

8H30-9H30
PETIT-DEJEUNER

RANGEMENT + LITS ET
VALISES

10H30

OPERATION NATURE
PROPRE OU ACTIVITE AU
CHOIX

12H30-13H30
DEJEUNER

14H30-15p3,

ACTIVITE AU CHOIX

GOUTER ANTICIPE +
DEPART

ACTIVITES SUSCEPTIPLES D'ETRE MODIFIEES EN FONCTION DES DISPONIBILITES DE NOS PRESTATAIRES ET DE LA METEO

PLUS D'INFOS SUR NOTRE SITE WwWW.PEP53.0RG @
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LOT 11 — ARC-EN-CIEL

Trousseau
été - 5jours

Vétements:

5 t-shirts / maillots de sports

5 pulls

2 pantalons "

2 joggings

2 shorts i

1 pyjama

1 paire de lunettes de soleil .

6 slips/culottes s

6 paires de chaussettes E

1 paire de chaussons

Un doudou

Port de lunettes de vue: oui/non

Si médicament, obligation d’avoir 'ordonnance
% a jour ..;: :-.'.

Centre « LA CHARNIE »— Torcé-Viviers-en-Charnie (53)

MATERNELS

Nécessaire de toilettes [ table :

1 serviette de toilette
1 serviette de bain

1 brosse d dents

1 gant de toilette

1 gel douche [ savon

1 shampoing

1 paquet de mouchoirs
Cotons tiges

1 serviette de table

Pour les sorties :
1 coupe-vent

1 manteau
1 sac a dos

1 chapeau

Un maillot de bain

1 paire de baskets

----------------------------------------------------------------------------------------
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