
 Le Manoir d’Argueil
Un Domaine de 9 hectares qui abrite une bulle de nature, à  seulement
deux heures de Paris. Un cadre exceptionnel pour accueillir les enfants dès 4 ans 
en toute sécurité, au rythme de la nature.

TU VAS ADORER !
• La vie de château

où toutes les activités se font
sur place

• Le grand parc entièrement clos
pour jouer en toute sécurité

• Les visites à volonté
aux animaux de la ferme

• Les baignades dans
notre piscine

(

SEINE-MARITIME
ARGUEIL

RESTAURATION 
Deux salles de restauration 
communicantes,
ouvertes sur la terrasse.

CHAMBRES
Accueil : 153 lits
3 bâtiments aux styles
différents  accueillent 28 
chambres de 2 à 6 lits dont 21 
avec salle de bain privative avec 
toilettes, douche et lavabo.

Le bâtiment « les Communs » 
peut être dédié aux enfants 
dès 4 ans avec de grandes 
chambres équipées de lits bas 
et des salles
de bains communes adaptées
aux plus jeunes.

SALLES D’ACTIVITÉS  
8 salles situées dans les diffé-
rents bâtiments 

LAVERIE,
BIBLIOTHÈQUE

PISCINE EXTERIEURE
> Accès gratuit à Internet par 
Wifi au
rez-de chaussée de chacun des 
bâtiments
> Jeux : table de ping-pong,
jeux de société

> Un parc clos et arboré de 9 ha

> Une ferme pédagogique

> Une carrière à poneys

> Stand de tir à l’arc

> Piste cyclable

 JULIEN
Julien travaille au manoir d’Argueil depuis 2016,

il est passionné de sciences et de nature. Après

une formation scientifique et 20 ans d’animation 

volontaire, il a fait une reconversion dans ce

Domaine qui le passionne. Il est toujours dans

la recherche de développement de nouveaux

projets pour tous.

visite virtuelle



Ca roule au Manoir
La colo à vélo
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Le projet

Tes séances auront lieu dans le Domaine, encadrées par un animateur spécia-
lisé dans le SRAV. Tout au long du séjour, tu apprendras le vélo mais aussi la 
sécurité routière et les différentes parties d’un vélo. 

En plus, tu découvriras notre Domaine avec son manoir, sa ferme 
pédagogique et son parc arboré de 9ha entièrement clos.

Les activités
Découverte du Bloc 1 du Savoir Rouler à Vélo : savoir pédaler avec la maitrise 
des fondamentaux du vélo. 

Découverte du Bloc 2 du Savoir Rouler : Savoir Circuler, avec la mobilité à vélo 
dans un milieu sécurisé. Avec en plus la découverte des panneaux de sécurité 
routière et l’apprentissage du code de la route. 

Découverte du bloc 3 du Savoir rouler à vélo : Être capable d’identifier les 
espaces de circulation adaptés aux vélos... 

Découverte de la ferme avec un accès accompagné d’un animateur pour visiter  
notre ferme pédagogique (soins, nourrissage, nettoyage des enclos...) pour faire 
connaissance avec nos animaux : ânes, poneys, chèvres, moutons, cochons, 
lapins, poules, oies, canards, … 

1 à 2 séances d’activités manuelles autour de la découverte et la protection de 
la nature (land art, à l’ombre des feuillus, construction de bateau à mettre dans 
le ruisseau la Roulée...) 

Baignades surveillées dans la piscine extérieure du Domaine.
Dans le cadre du Paris Plan Lecture 2026 : Bibliothèque à disposition et soirée 
contes et légendes

les plus
> Des vélos adaptés pour tous les âges

> Un terrain fermé de 9 hectares

> Une piscine privée

TRANSPORT 
Au départ de Paris - Car 
Grand tourisme

ARGUEIL  SEINE-MARITIME>

Découvre la pratique du Vélo dans un cadre magnifique en pleine nature. 
Tu aimerais passer de vraies vacances en te faisant de nouveaux copains et en vivant les journées à ton rythme ?Le Manoir 
d’Argueil t’attend pour de grandes aventures ! Tous les jours tu profiteras du cadre magnifique d’un vrai château en Norman-
die et tu feras du vélo accompagnés d’adultes diplômés !



JOUR 1

JOUR 2

JOUR 3

JOUR 4

JOUR 5

JOUR 6

JOUR 7

Départ en en car grand tourisme

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement

Ca roule au Manoir séance 1

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement
activités proposées par les animateurs

Défis créatifs, drapeaux Olympiades etc...
Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement
Ca roule au Manoir séance 2

Petit déjeuner échelonné 
Toilette - Rangement 
Grand jeu

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement

Piscine et jeux extérieurs

12h - 13h30
Déjeuner 
Temps Calme

Déjeuner 
Temps Calme

Déjeuner 
Temps Calme

Déjeuner 
Temps Calme

Pique nique

Déjeuner 
Temps Calme

Accueil et installation
Découverte du centre,

Piscine et jeux extérieurs
Goûter
Douches - Forum

Visite de la ferme
Goûter
Douches - Forum

Activité nature
Goûter
Douches
Temps calme

 Activités proposées par les 
animateurs
Goûter Douches - Forum

Grand jeu
Goûter
Douches
Temps calme

Dîner
Jeux de Connaissance

Dîner
Veillée thématique

Dîner
Veillée thématique

Soirée bretonne avec
jeux bretons et crêpes

Dîner
Veillée thématique

Dîner
Veillée thématique

Ca roule au manoir
PROGRAMME prévisionnel􏰐

Rangement départ en car 
grand tourisme

Déjeuner 
Temps Calme

Déjeuner 
Temps Calme

Déjeuner 
Temps Calme

JOUR 8

 JOUR 9

     JOUR 10

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement

Piscine et jeux extérieurs

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement

Ca roule au Manoir séance 4

Ca roule au Manoir séance 5
Goûter
Douches
Temps calme

Ca roule au Manoir séance 3
Goûter
Douches
Temps calme

Activité nature
Goûter
Douches
Temps calme

Petit déjeuner échelonné
Toilette - Rangement
activités proposées par les animateurs

Dîner
Veillée thématique

Dîner
Veillée thématique

Dîner
Veillée thématique



TROUSSEAU DU COLON

Nom : 

Adresse : 

Prénom : 

Ce trousseau est donné à titre indicatif. Les vêtements doivent être marqués de façon indélébile aux nom 
et prénom de l'enfant. 

QUANTITÉ 
CONSEILLÉE VÊTEMENTS QUANTITÉ* À L’ARRIVÉE AU DÉPART 

VÊ
TE

M
EN

TS
 

7 Sous-vêtements 
2 Pyjamas 

7 paires Chaussettes 
2 Survêtements 

1 ou 2 Pull-over 
1 Imperméable avec capuche style coupe-vent 
2 Pantalons, robes, jupes 
7 Tee-shirts, polos 
5 Shorts, bermudas 

CH
AU

SS
UR

ES
 

1 paire Chaussures de sport usagées 
1 paire Chaussures de randonnée, de marche 
1 paire Sandales à scratch ou claquettes de plage  
1 paire Chaussons 

TO
IL

ET
TE

 2 Serviettes de toilette 
1 Gant de Toilette 
1 Nécessaire de toilette  (Gel douche, shampoing, brosse à dents…) 
1 Sac pour le linge sale au nom de l’enfant 

D
IV

ER
S 

6 paquets Mouchoirs jetables 
1 Serviette de table en tissu (plus de serviettes en papier) 
1 Petit sac à dos (environ 20 l) 

1 paire Lunettes de soleil (verres filtrants) 
1 Casquette ou bob ou chapeau 
1 Tee shirt anti UV + Crème solaire + Stick lèvres (écran total) 
1 Gourde (plus de bouteilles d’eau plastique) 

POUR LES ACTIVITÉS NAUTIQUES OU AVEC PISCINE 

1 Maillot de bain 
1 Serviette de bain 
1 Bonnet de bain (exigé en piscine) 

*Colonne à compléter par les parents – Tenue de départ inclue

Limitons les déchets pensons à la planète
Les enfants étant au contact de la nature et pratiquant des activités de plein-air, il n'est pas indispensable d'acquérir de nouveaux vêtements. Éviter tout

objet de valeur.
Pour les colos de plus de 7 jours, le linge sera lavé sur place.
Les draps et housses de couettes sont fournis par le centre.

Faites la valise avec votre enfant afin qu’il soit au courant de ce qu’il emporte et qu’il soit ainsi capable de reconnaître ses vêtements

CETTE FEUILLE EST À PLACER À L'INTERIEUR DE LA VALISE

TROUSSEAU POUR LE SÉJOUR

  Limitons les déchets pensons à la planète
> Les enfants étant au contact de la nature et pratiquant des activités de plein-air,
il n’est pas indispensable d’acquérir de nouveaux vêtements.
> Éviter tout objet de valeur.
> Pour les colos de plus de 7 jours, le linge sera lavé sur place.
> Les draps et housses de couettes sont fournis par le centre.
> Faites la valise avec votre enfant afin qu’il soit au courant de ce qu’il emporte
et qu’il soit ainsi capable de reconnaître ses vêtements

CETTE FEUILLE

EST À PLACER

À L’INTERIEUR

DE LA VALISE


