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Encadrement : 

L'équipe est composée de 1 animateur pour 7 

enfants dont 1 assistant sanitaire

 et 1 Surveillant de Baignade, 

plus 1 directeur de séjour.

Les activités sportives spécifiques sont 

encadrées par un moniteur diplômé du brevet 

d‘état

              Transport :

 
En train jusqu’à Briançon puis en autocar 

jusqu’au Centre de vacances.

Formalités :

Fiche sanitaire

Carnet de vaccinations à jour

Pass nautique

Hébergement  :

 Centre de vacances à Briançon. Chambres de 4 

à 6 lits avec sanitaires complets. Nombreuses 

salles d’activités et grande salle à manger.         

La confection des repas est réalisée sur place 

favorisant des produits frais auprès des 

producteurs locaux (circuit court)
Centre avec fonctionnement axé sur le 

développement durable

OLYMPICS KIDS

Association Aventures Vacances Energie – Siège social St Cyr sur mer 83        
www.aventures-vacances-energie.com

Immatriculation Tourisme IM069140013 – Agrément organisateur ACM 083ORG0713

Briançon

Un Séjour spécialement conçu pour les passionnés de 
sports. 

De notre camp d’entrainement à Briançon, notre STAFF 
d’animateurs et nos BE t’attendent pour une série 

d’épreuves « sur mesure » digne des plus grands jeux 
olympiques. 

Age : 7/10 ans

KIDS EXPRESS

A.V.E

      

Hautes- Alpes –
Briançon

SEJOUR 10 JOURS
       
  20/07 > 29/07/2026
  03/08 > 12/08/2026

SEJOUR 9 JOURS
        
  08/07 > 16/07/2026
  17/08 > 25/08/2026
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Sports Co’: Foot, basket, touch rugby, volley, une 
multitude de sports à essayer en équipe et sans modération 
sur les terrains de sports du centre et à côté…

1 séance Rafting :  défi H2O  à la découverte de lieux 
sensationnels et peut-être inexplorés !

Escalade : défi pour prendre de la hauteur solidement 
accroché à la falaise.

1 séance Défi « Trappeur » : construction d’un véritable 
camp de trappeurs et si tu le souhaites tu pourras passer la 
nuit sous  ta propre cabane …

1 séance en BMX avec un accompagnateur équilibre et 
sensation tricks seront au programme…

PROGRAMME 2026
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1 Session Archery Game, pour défier tes camarades; 
Nouveau concept importé des USA l’Archery Tag ou Tag 
Archery est un jeu de tir ou la cible... c'est vous. Sur un 
terrain arboré, vous devrez éliminer l'équipe ou l'adversaire 
face à vous avec un arc et des flèches avec un embout en 
mousse, muni d'un casque.

Le défi de l’Olympes des clés du Fort Vauban à relever 
durant une ½ journée d’énigmes et de mystères.

Sans oublier les animations proposées par l’équipe d’encadrement 
mais aussi des moments plus paisibles pour se reposer, et les 

veillées ne seront pas en reste !!
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Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5 Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 10

Escalade

10h - 12h

Groupe 1

Escalade

10h - 12h

Groupe 2

Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas Repas

Sessions de 10 jours et 9 jours : le nombre de séances est identique

Veillée

BMX

14h - 16h

Groupe 1

BMX

14h - 16h

Groupe 2
CITE VAUBAN

14h - 16h

Défi  

trappeurs

Convoyages 

retour

Après Midi

Rafting

14h - 16h

Arrivée + 

installation

OLYMPICS KIDS

Matin

Archery Game

10h - 12h



Quantité 

recommandée
Q Observations

fin
Linge de corps

Slips / culottes 8
Tee-shirts (manches courtes) 7
Tee-shirts (manches longues) 2
Chaussettes 8
Pyjama / chemise de nuit 2

Vêtements
Pantalons / survêtements 2
Pull / Polaire / Sweet shirts 2
K-way ou vêtement imperméable à capuche 1
Short / Robe / Jupe 4

Chaussures
Chaussons 1
Sandales ou Tongs 1
Chaussures (dont au moins une paire de basket/de marche) 2

Linge de toilette
Trousse de toilette complète 1
Crème Solaire 1
Serviette de toilette 1

Matériel
Lampe de poche 1
Sac à dos 1
Sac à linge sale 1
Gourde, Serviette de table 1+1
Lunette de soleil 1
Casquette - OBLIGATOIRE 1
Divers

Activités spécifiques
Maillot de Bain (slip ou boxer pour les garçons) 1
Serviette de bain 1

Le cas échéant, merci d'indiquer le montant de l'argent de poche que vous donnerez à votre enfant :

SIGNATURE DES PARENTS : PRENOM DE L'ANIMATEUR REFERENT :

TROUSSEAU ÉTÉ 2026

NOM : PRÉNOM :

Vêtements et effets Contrôle

Briançon

 début

FICHE A REMPLIR ET A PLACER DANS LE BAGAGE DE L'ENFANT.

Nous vous conseillons une liste de vêtements adaptée au séjour de votre enfant. 

Pour les séjours inférieurs à 8 jours, sauf impératif, aucune lessive n'est prévue pendant le séjour. Merci de prévoir un trousseau vestimentaire en 
conséquence.

Les effets personnels doivent être marqués.

Bagage recommandé : Valise 

Le séjour comportant des activités nautiques, la copie du test d'aisance aquatique validé par un maitre nageur EST OBLIGATOIRE.
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