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Dessert au choi

Plat 2u choi
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(1)

Emmental rapé
(7

Produit kaitier au chaix

Camembert (7)
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Pizza au fromage
(1-7)
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Stick de mozzarella
(1-7)

Yaourt nature (7) (el

Deszert au choi

Plat 2u choi

Pois chiches a la créme (7)

Entrée a0 chaix

Pamplemousse

Poisson pané (1-4) [3 Galette a la frangipane

(1-3-7-8)
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Avocat
(10-12)

Plat au choix

Omelette (3-7)
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(1)

Mélanges de céréales (1-6)
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Entrée au chaiy

(Euf mayonnaise
(3-10)

Poireaux vinaigrette
(10-12)

Entrée a0 chaiy

Feuilleté fromage
(-7)

Salade de péates perles

Entrée au choiy

Carottes rapées
(10-12)

Salade de chou blanc
(6)

Entrée a0 chaiy

A Velouté d’épinards et fromage
vendred (12
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s “Q
Citron

Poélée aux brocolis et champignong

Plat au choix

Boulettes lentilles corail 4B

et patate douce (1)
Wings de poulet (1)
Frites

Plat au chod
/ Omelette (3-7)
@Sauté de beeuf sauce tomate

Chou-fleur gratiné (7
Rigatoni (1) @

Produit faitier au choix
Brie (7)

Fromage blanc (7) & ke

Tomme (7)

Yaourt nature (7)
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Dessert au choi

Pomme

Pamplemousse

Deszert au choi

Clémentines

Dezsert au choi

Compote de pommes

Compote

pomme/abricot/banane
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Entrée au chaiy

Avocat vinaigrette
(10-12)

Paté en crolite
(1-3-7-9)

Entrée a0 chaiy

Betteraves
(10-12)

Salade de haricots verts, persil
(10-12)

Entrée au choiy

Velouté de potimarrons, lait de
coco et creme liquide (7-12)

Endives, mimolette
- (7-10-12)

Entrée a0 chaiy

Iceberg, pomme 4B
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Plat au chod
Fingers 3 céréales (1-9)
Paupiette de veau (6)

Purée de patates douces
(7-12)

Plat au choix

Emincé végétarien S5

R Escalope de dinde sauce

créme/champignons (7-9)

Plat au choi

Tarte aux poireaux

(ceuf, emmental)
(1-3-7)

Produit faitier au choix

Tomme (7)

Produit faitier au choix
Fromage (7)

Petit suisse (7)
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Deszert au choix
Liégeois au café (7)

Panna cotta coulis
de framboise (7) ==

Deszert au choi

Orange

Dessert au choiy
Créme dessert vanille (7)

Lait gélifié vanille (7)
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Salade de lentilles et feta
(7-10-12)

eloloeiove

Entrée a0 chaiy

Mache et mais
(10-12)

Maquereaux a la moutarde
(4-10)

Entrée au choiy

Soupe de tomate
(12)

Iceberg, mozzarella
(7-10-12)

Entrée a0 chaiy

ven ,:\I =el Carottes rapées

(10-12)
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Plat au choi
Pois chiches sauce curry (7-12)

Poisson pané (1-4) E§
Citron a5

Pommes de terre vapeur

Plat au chod
=~ {‘,arré boulgour/épeautre/légumes (1-9)
Emincé de beeuf (9)

Flageolets

Plat au cho
Omelette (3-7)

Poulet au jus 8%

Carottes et riz

Plat au choi

Pané au fromage
(1-3-7)

Poélée de légumes
(brocolis, chou-fleur, carottes

L THE

i e

Produit faitier au choix

Chaource (7)
Bleu d’Auvergne (7)

Yaourt vanille (7)

Produit faitier au choix
Emmental (7)

Petit suisse (7)

Produit faitier au choix

Comté (7) | ABFZ

P

Fromage blanc (7)

Litchis

Produit faitier au choix
Camembert (7)

Yaourt nature (7)
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Dessert au choi

Clémentines

Kiwi

Dezsert au choi

Tarte aux poires a la
poudre d’amande
(1-3-7-8)

Dessert au chaix

Banane
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