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ouvert l’après-midiouvert le matin
LES BAINS-DOUCHES

MISE À JOUR LE 2 FÉVRIER 2026

La Ville de Paris a répertorié 
pour vous, les points d’eau à Paris.

À PARIS ?

OÙ TROUVER 
UN BAIN-DOUCHE

4

2
5

6

7

2

512

511

1

1

8
3 59

54
510

3

Paris Centre

5e

6e

7e

8e

9e

10e

11e

12e

13e
14e

15e

16e

17e

18e

19e

20e



M
is

si
on

 C
om

m
u

n
ic

at
io

n
 

Fé
vr

ie
r 

20
24

 • 
9 

26
 A

 IS
LE

 P
C

 D
SO

LLa Ville de Paris met gratuitement à la disposition 
de tous des bains-douches municipaux en cabine individuelle.

Vous devez vous munir d’un nécessaire de toilette et d’une serviette de toilette.

Attention : les dernières entrées s’effectuent 30 minutes avant la fermeture de l’établissement. 
Il est donc possible de prendre sa douche pour les personnes qui arrivent dans le créneau mentionné.

Les bains-douches sont fermés les jours fériés suivants : 
1er janvier - 1er mai - 14 juillet - 15 août - 25 décembre

Les information sont régulièrement 
actualisés sur soliguide.fr (QR code ci-contre)

ARR. N° NOM
ACCESSIBILITÉ 

AUX PERSONNES 
À MOBILITÉ RÉDUITE

HORAIRES ADRESSE

Paris 
Centre

1 Bain-douche 
Saint-Merri

Non
Le lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h à 12 h 30

18, rue du Renard

1 Bain-douche 
des Deux-Ponts

Oui Du mardi au samedi de 12 h à 18 h 8, rue des Deux-Ponts

5e 2 Bain-douche 
Lacépède

Oui
Du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 
et le dimanche de 8 h à 12 h 30

50, rue Lacepède

8e 3 Bain-douche Rome Oui
Du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 
et le dimanche de 8 h à 12 h 30

43, rue de Rome

11e 4 Bain-douche 
Oberkampf

Non
Le lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h à 12 h 30

42, rue Oberkampf

12e

2 Bain-douche 
Audubon

Non Du lundi au vendredi de 12 h à 18 h 11, rue Audubon

5 Bain-douche 
Charenton

Oui
Du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 
et le dimanche de 8 h à 12 h 30

188, rue de Charenton

13e 6 Bain-douche 
Butte-aux-Cailles

Non
Le mardi, jeudi, vendredi et samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h 30 à 12 h 30

5, place Paul-Verlaine

15e 7 Bain-douche 
Blomet

Non
Le lundi, mardi, mercredi, vendredi samedi 
de 7 h 30 à 13 h et dimanche de 8 h à 12 h 30

17, rue Blomet

18e

8 Bain-douche Ney Oui
Le lundi, mardi, mercredi, vendredi, samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h à 12 h 30

134, boulevard Ney

3 Bain-douche 
Les Amiraux

Non Du mardi au samedi de 12 h à 18 h
6, rue 
Hermann-Lachapelle

19e

9 Bain-douche Rouvet Non
Du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 
et le dimanche de 8 h à 12 h 30

1, rue Rouvet

4 Bain-douche Petitot Non Du mardi au samedi de 12 h à 18 h 1, rue Petitot

10 Bain-douche Meaux Oui
Le lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h à 12 h 30

18, rue de Meaux

20e

11 Bain-douche 
Pyrénées

Non
Le lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi 
de 7 h 30 à 13 h et le dimanche de 8 h à 12 h 30

296, rue des Pyrénées

12 Bain-douche des 
Haies

Non
Du mardi au samedi de 7 h 30 à 13 h 
et le dimanche de 8 h à 12 h 30

27, rue des Haies

OÙ TROUVER 
UN BAIN-DOUCHE À PARIS ?


