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Le centre de ressources territorial Un accompagnement individuel

Porté par 'Ehpad Hérold, le centre de ressources
territoriales (CRT) est un service qui accompagne Cet accompagnement s’adresse aux personnes agées:
les personnes de 60 ans et plus des 9%, 10¢ et 19¢ » en perte d’autonomie,
arrondissements de Paris afin de favoriser » souhaitant rester a domicile,
leur maintien a domicile dans de bonnes conditioyis. » ayant besoin d'un suivi plus important.
Le CRT propose deux types d’accompagnement, Le dispositif permet de:
qui peuvent se compléter. » mieux coordonner les différents
professionnels intervenant a domicile, . .
» accompagner la personne dans son projet de vie,

pour bien-vieillir

Le CRT organise des actions de:
» prévention,
» information,
» formation,

» prévenir et réduire l'isolement,

» sécuriser le logement,

» gérer les situations difficiles ou urgentes,
» soutenir les aidants et les professionnels.

Ce dispositif est gratuit pour le bénéficiaire
Ces actions sont destinées: et vient en complément des aides déja existantes.
» auXx personnes agées,
» aux aidants,

» aux professionnels

intervenant a domicile.

Sivous pensez répondre aux criteres d'admission et souhaitez
intégrer le dispositif, contacter la M2A -DAC Nord Est

e Tél. 01 40 40 27 80,

& Email: contact.parisnordest@m?2a-dac.com

L'équipe du CR

L'accompagnement est assuré par une équipe
pluridisciplinaire composée de:

» une infirmiére coordinatrice,

» une chargée d'animation territoriale,

» une médecin coordinatrice,

» une ergothérapeute,

» une assistante de soins en gérontologie.

Ces actions permettent de:
» faciliter I'accés aux
soins et a la prévention,
» lutter contre l'isolement des personnes
agées et de leurs aidants,
» améliorer les pratiques professionnelles
et encourager le partage de bonnes pratiques.

Pour toutes informations sur les horaires ou le contenu
des actions vous pouvez contacter le CRT.
¢ Tél. 01 40 40 5570
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