AGENDA SENIORS

MARS 2026

MOIS DE LA MOIS DE L'EGALITE
PHOTODU14* FEMMES-HOMMES

TOUT AU LONG DU MOIS TOUT AU LONG DU MOIS
Dans tout le 14¢ Dans tout le 14¢

Gratuit Gratuit

Expositions en intérieur et en extérieur, Expositions, ateliers créatifs, spectacles,
rencontres avec les photographes exposés. visites guidées, conférences, rencontres.

Programme détaillé dans I'Agenda du 14¢ disponible dans votre boite a lettre,
a l'accueil de la mairie et sur mairie14.paris.fr.

D’autres actualités au dos de ce flyer
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AGENDA SENIORS

MARS 2026
NOS COUPS DE ¥ DU MOIS
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ATELIER DE MUSIQUE
Par Thanks for nothing

Gratuit. Inscription : helene@thanksfornothing.fr
Atelier collectif mené par un musicien sur lI'application Koral
qui transforme les smartphones en instruments de musique.

La Roche
15, av. du Général Leclerc

CREA’CLUB

Entrée libre et gratuite.

Ateliers créatifs, autour de I'art et du partage de connaissances.
Au programme : poterie, peinture, création de bijoux.

- Espace Maindron

6 bis, rue Hippolyte Maidron

ATELIERS <« + DE PAS >

Sur inscription : 07 80 91 05 15.

Découvrez les bienfaits de l'activité physique
au cours de 5 séances d'1h30.

En visioconférence

lien d'acces envoyé par e-mail apres inscription.

RANDONNEE PARISIENNE
Sur inscription : 01453993 51 ou dsol-clubs-paris14@paris.fr

- Club Senior Didot

10-12, av. Georges Lafenestre

CONFERENCE SUR PIRLANDE

Sur inscription : 014543 73 01 ou dsol-clubs-paris14@paris.fr
Club Senior Plaisance
10, rue de Ridder




