LUNDI

*** Vacances ***
Méache
£ Mais bio
Vinaigrette bio*
"~ (moutarde,sulfites)
#: Poulet Ir sauce fagon
orientale
g Semoule bio
o (gluten)
3 Légumes couscous bio
(céleri,lait,moutarde)
EA Yaourt bio le P'tit Pré arbme
o framboise
(lait)

Fd Pain bio
(gluten,lupin)

i Baguette bio
(gluten,lupin)
Fri Fromage fondu vache qui
rit bio

(Iait)
F& Fruit bio

IN) pirations

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

*** \Jacances *** Menu
Végétarien ***

%4 Carottes rapées bio locales
i Vinaigrette bio*
~ (moutarde, sulfites)
FH Quenelle bio sauce tomate
(gluten, lait,ceuf)

5] Riz bio
48] Pointé de Brie bio
24 i)

73 Fruit bio

%4 pain Spécial bio
(gluten,lupin)

Fd Baguette bio

" (gluten,lupin)
P Pate a tartiner bio

'~ (lait, soja, fruits & coque)

Ed  Coupelle de purée de

pommes et bananes bio
Eq Lait bio briquette
- lait

Caisse des écﬁe

sQOgeres D an

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

MERCREDI

*** \Jacances ***

Fd  Pomelos bio

e

#2 Sauté de veau Ir sauce

chasseur
(sulfites)

Fi Pates bio
" (gluten,ceuf)
4 Dessert'-lacté flan vanille

nappé caramel bio
(lait)

F3  Pain bio
(gluten,lupin)

Gateau fourré a la fraise
(gluten, ceuf)
Fruit bio

boire aromatisé

abricot
(lait)

JEUDI

*** Vacances *** Menu
végétarien ***

Soupe de potiron
Tarte aux fromages

(mozzarella, emmental)
(gluten, lait,ceuf)

i Salade verte bio

R

@ 4 Yaourt bio Le P'tit Pré
nature local
(lait)
A Fruit bio

F3  Pain bio
(gluten,lupin)

FH Baguette bio
(gluten,lupin)

F& Confiture d'abricots bio
Fd Coupelle de purée de
pommes bio
Fii Lait bio briquette
(lait)

VENDREDI

*** Vacances ***
& Colin d'Alaska pmd pané
aux 3 céréales
sauce tartare
(gluten, lait,moutarde, ceuf,
poisson,sulfites)

Fi Epinards branches bio a la

béchamel
(gluten, lait)
P Pommes de terre bio

e

43 Edam bio
' (lait)

e

i Fruit bio

F4  Pain bio
(gluten,lupin)

Pain au lait
(gluten, lait,ceuf)
Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)
Fd Coupelle de purée de
pommes et abricots bio

‘r’ —
o %‘.\, TIEET 1
. 74 Issu de = i"
; thu}n Certifié Label  I'agriculture  proqyit de la mer
VYRR CHE Rouge biologique durable Produit local




LUNDI

E3  Endives bio

Eq Vinaigrette bio*

" (moutarde,sulfites)

& Colin d'Alaska pmd sauce a
I'oseille
(gluten, lait,poisson)
“ Dahl de lentille blonde bio
7y etboulgour bio
B (gluten,moutarde)
Petits pois et carottes

F5 Boulgour bio
(gluten)
ot | Fromé;]e blanc bio ¥
(lait) =
B3 Pain bio
(gluten,lupin)

Madeleine longue
(gluten, lait,ceuf)
Fd  Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé

vanille
(lait)

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

*** Menu Végétarien ***

7A Salade verte bio é

CroGtons**
(gluten)
Ed  Mais bio**
p Vinaigrette bio*
= (moutarde,sulfites)
7 Omelette bio fraiche
sauce tomate
(céleri,lait, ceuf)
pE Pates bio
o (gluten)
73 Gouda bio «&3:
T (lait) 4

a8 Coupelie de purée de
pommes bio

%4 pain Spécial bio
(gluten,lupin)

Viennoiserie
(gluten, lait, ceuf)

EHd Fruit bio

MERCREDI

#3 Sauté de beeuf Ir sauce au
thym

.73 Pané moelleux au gouda
- (gluten, lait, ceuf)

% Epinards branches bio au

gratin
(gluten, lait)

Ed Le P'tit Pré bio aromatisé
péche
(lait)

e

7 Fruitbio €%

(gluten,lupin)

Gateau fourré a l'abricot
(gluten, ceuf)

FE Fruit bio

i Lait bio briquette
(Iait)

JEUDI

#2 ROoti de dinde Ir au jus
(céleri,lait)

.7y Ed Parmentier égrené végétal

bio et pomme de terre bio
(lait)

g Purée de pommes de terre
bio
(lait)

Zd  Camembert bio -@.

(lait)

i Banane bio é

Fd Pain bio
(gluten,lupin)

1 Baguette bio
" (gluten,lupin)
Miel
p Coupelle de purée de
~ pomme et poire bio

Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)

VENDREDI

*** Menu Végétarien ***

Ed  Céleri bio rémoulade
(céleri,moutarde, ceuf,sulfites)

e

P Riz bio Korma bio patate
douce bio et edamame
(lait,moutarde, soja)

=

a3 Emmental bio .@.
(lait) o

P

(lait,soja)

F3  Pain bio
(gluten,lupin)

F Baguette bio
== (gluten, lupin)

E& Chocolat noir bio
commerce équitable
Fd  Fruit bio
= Lait bio
= (lait)

[g))[eligeldielg Caisse des écﬁe O @3 o
Sogeres ) . - an . qfti9n Certifié Label I'agriculture Bredufi de la men
a " vegetarienne

Rouge biologique durable

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.




LUNDI

*** Menu Végétarien ***

Fii Salade de betteraves bio
Fi Vinaigrette bio*
~ (moutarde,sulfites)

& Boulgour bio sauce tajine et
pois chiches bio

(gluten,moutarde)

P Fromaée blanc bio *

(Iait)
Miel**

e —

7 Fruitbio €%

F4  Pain bio
(gluten,lupin)

Fl Baguette bio
= (gluten,lupin)

FA pate a tartiner bio
(lait,soja, fruits a coque)
i Coupelle de purée de
- pommes bio
Yaourt a boire aromatisé
abricot

IN) pirations

sQOgeres

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

7
FETE
LiRLANDE ‘b

MERCREDI

o

*** Menu Irlande **
Fd Salade verte bio
E4 Dés de gouda bio** =¥
Vlnalgrette citron menthe*
(Ia!_{_suﬁ‘/_tes)
& Meuniére colin pmd
d'Alaska
(gluten, lait,moutarde,poisson)
Boulettes de sarrasin, lentilles et

7y légumes sauce tomate
- (céleri,gluten,lait)

*** Menu Végétarien ***

Soupe de légumes (carotte, navet
céleri, pomme de terre)
(céleri)

Gnocchettis lentilles rouges,
lentilles corail, graines de
courges
(lait,moutarde)

Fd Edam bio'@'—
(lait) o

7 Fruit bio <%

F3 Pain bio

(gluten,lupin)
Gaufre poudrée
(gluten,ceuf,soja)
Fi3 Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé
vanille
(lait)

Pommes de terre quartier
avec peau

Fii Mayonnaise bio
(moutarde, ceuf)
() Tarte aux pommes
(gluten, lait, ceur)

Fii Pain Spécial bio
i (gluten,lupin)

Barre bretonne a partager
(gluten,ceuf)

F3 Fruit bio
i Lait bio
(lait)

Caisse des écﬁe
*

-
-
X

JEUDI

EA Carottes rapées bio 6
pg Vinaigrette bio*

(moutarde su/f/tes)

3 Bolognaise de boeuf bio
(céleri,lait)

=3 Macaroni bio sauce égrené
7y végeétal et tomate fagon
- bolognaise
(gluten)

F Macaroni bio
(gluten) .
3 Emmental rapé bio** £¥
ait)
Fi Yaourt bio le P'tit Pré arome
framboise
(lait)

F4  Pain bio
(gluten,lupin)

g Baguette bio
' (gluten,lupin)
FEd Fromage frais Chanteneige
bio
Ed Fruit bio

VENDREDI

© #2 R6ti de porc Ir au bouillon

de légumes
(céleri,lait)

.75 EiiNuggets de pois chiche bio
(gluten)

Fd Purée de potimarron bio
(lait)

P Cérre bio
' (it @

28] F'run bio es

Fd Pain bio
(gluten,lupin)

FH Baguette bio
" (gluten,lupin)

E3 Confiture d'abricots bio

F5d Coupelle de purée de
pommes et bananes bio
F& Lait bio
(lait)

" : p—
"Wl Contient du porc f'@
Ofpie Certifié Label

végétarienne
Rouge

AR =
: Issu de
5 _ l'agriculture Produit de la mer
Décongelé  piglogique durable




LUNDI

Radis
et beurre
(lait)
2 Emincé de beeuf Ir
sauce dijonnaise

.5 Fiomelette bio fraiche
(lait, ceuf)

Lentilles bio mijotées
i Carotte bio

F&d Dessert lacté flan vanille
nappé caramel bio
(lait)

Pain bio
(gluten,lupin)

Etoile fourrée a la framboise
(gluten, lait, ceuf)
Fruit bio

Lait bio
(lait)

Ir‘.\\ piratioNns
sQgeres

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

Colin d'Alaska pmd sauce
citron
(céleri,gluten,lait,poisson)
Riz bio pois chiche et
épinards bio tandoori

(lait)
) Riz bio
Epinards branche bio a la

créme
_(lait)

Petit suisse nature bio -@

(lait)
Fruit bio 45
ain Spécial bio
(gluten,lupin)
Baguette bio
(gluten,lupin)
E4 Chocolat noir bio
commerce équitable
Coupelle de purée de
pommes et abricots bio
Yaourt a boire aromatisé
vanille

MERCREDI

*** Menu Végétarien ***

P4 Pomelos bio @

Fid Nuggets Eie pois chiche bio

sauce tomate
(gluten,céleri,lait)

Coquillettes bio blé

semi-complet
(gluten)

Gouda bio

T (lait) .@

e

Coupelie de purée de
pommes bio

Pain bio
(gluten,lupin)

Viennoiserie
(gluten, lait, ceuf)

Fruit bio

élémentaire Arbre sec ***
Carottes batonnets
Sauce au fromage blanc,
ciboulette, jus de citron**
(lait),
Pain Hot Dog avec saucisse
francfort de volaille et tranche d
cheddar
(gluten, lait)
.73 Beignet stick mozzarella
(gluten, lait,ceuf)
Pommes de terre quartier
avec peau
Ketchup
(_t_:éler/)

Fii Banane bio
Sauce chocolat**
Creme fouettée**

(lait)

Pain bio

7 (gluten,lupin)

Baguette bio
Miel
Coupelle de purée de
pommes et bananes bio
Lait bio

lait,

VENDREDI

*** Menu Végétarien ***

Soupe de légumes (carotte,

navet, céleri, pomme de

terre)
(céleri)

Fondant bio au potiron
épicé (gingembre)
(lait, ceuf)

Salade verte bio é

e

7 Camembert bio ¥

(lait)

Pain bio
(gluten,lupin)
Pain au lait
(gluten, lait,ceuf)

4 Coupelle de purée de

pomme et poire bio
Yaourt a boire aromatisé fraise

Option
végétarienne

Certifié Label
Rouge

(lait)
Issu de T
I'agriculture  Produit de la mer

biologique durable




LUNDI

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI -

*** Dessert de printemp_s

**+ B Chou rouge bio g

*** Menu Végétarien ***
#iDés d'emmental bio™ &

Radis roses en rondelles e Menu Végétarien *+*

Sauce fromage blanc, jus de
citron, ciboulette**
(lait)

#2 Sauté de dinde Ir sauce
champignons crémée

(lait, sulfites)
Ed Penne bio sauce créeme

X)) champignons
(gluten,lait)

F&d Pennes bio
(gluten)

Emmental rapé bio** -@

(lait)
Fd  Ratatouille bio
FE Fruit bio @
FA  Pain bio
(gluten,lupin)
Gateau fourré au chocolat
(gluten, lait,ceuf)
Coupelle de purée de
pommes bio
Yaourt a boire aromatisé

abricot
(lait)

7H Carottes rapées bio 4%
Vinaigrette bio*
== (moutarde,sulfites)
Pommes de terre au fromage a
tartiflette
(gluten, lait)
Fd Yaourt bio le P'tit Pré aréme

framboise
_ (lait)

S

Fi  Coupelle de purée de
pommes et bananes bio

Pain Spécial bio
(gluten,lupin)

FE Baguette bio
" (gluten,lupin)
i Fromage frais Saint Moret
bio
(lait)
F4 Fruit bio

& Meuniére colin pmd
d'Alaska frais
(gluten,lait,oeuf,poisson)
—_Nuggets de pois chiche bio

'{) (gluten)

Epinards branches bio a la
béchamel
(gluten,lait)

S

3 Edam bio -@

(Iait) :

h (gluten,lupin)

Barre bretonne a partager
(gluten, ceuf)

Ed Fruit bio

P Lait bio briquette
(lait)

Fi Euf dur bio
(ceur)

P Mayonnaise bio
(moutarde, ceuf)

S

Pizza mozzarella et emmental

(gluten,lait)
Fi  salade verte bio @

Carré bio oy
= (lait) .@
P31 Fruit bio é
Pain bio
(gluten,lupin)
Pain au lait
(gluten, lait, ceuf)
F&i  Coupelle de purée de
pomme et poire bio
Yaourt a boire aromatisé

vanille
(lait)

(lait)
FH Vinaigrette bio*
(moutarde, sulfites)

#2 Tajine de veau Ir sauce
poire miel cumin et cannelle
Boulettes de sarrasin, lentilles et
Xy [égumes sauce tomate

(céleri,gluten, lait)

Z3 Semoule bio
(gluten)

o

Cake bio au chocolat
(gluten, lait,ceuf, sulfites)

F3 Pain bio
(gluten,lupin)
Baguette bio
" (gluten,lupin)
i3 Confiture d'abricots bio
3 Fruit bio
1 Lait bio
© (lait)

a8|

Sogeres D3 T =11 = & Option Certifié Label I'agriculture Produit de la mer
végétarienne Rouge biologique durable

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.




Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

LUNDI
MARDI

Ed  Endives bio

PE Vinaigrette bio*

" (moutarde,sulfites)

Fd Omelette bio fraiche
(lait, ceuf)
o (lait)
Pommes de terre lamelles
Petits pois et carottes

*k*k Férié *k*k

4| Camembert bio ey
o (lait) .@

2 Coupelle de purée de
pommes bio

EA Pain Spécial bio
(gluten,lupin)

P Baguette bio
= (gluten,lupin)
Fd pate a tartiner bio
(lait,soja, fruits a coque)

FEA Fruit bio
P Lait bio
(lait)

Im\\piratioms

sQgeres

Caisse des éc"le
» - I -

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

Emmental rapé bio** ¥

MERCREDI

*** Menu Végétarien ***

74 Pomelos bio é

) Tarte au fromage fraiche
(gluten, lait, ceuf)

Fd | entilles mijotées bio
(céleri)

P Creme dessert bio a la
vanille
(lait)
Fd  Pain bio
(gluten,lupin)
Madeleine
(gluten, ceur)
A Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé

vanille
(lait)

JEUDI

*** Menu Végétarien ***

Ed Betteraves bio et mais bio
A Vinaigrette bio*
(moutarde, sulfites)
et cantal aop rapé
(gluten, lait)

-

EE Yaourt bio péche
(lait)

B3 Banane bio é

Ed  Pain bio
(gluten,lupin)

i Baguette bio
" (gluten,lupin)

FE Confiture de fraises bio

VENDREDI

& Filet de colin d'Alaska pmd
pané frais
(gluten,poisson)
.7y Pané moelleux au gouda
(gluten, lait,ceur)

Ed Haricots verts bio sauce
tomate
(céleri,lait)

P Riz bio

-

& vaourt bio Le P'tit Pré -@
nature local
(lait)
73 Fruitbio o

Ed  Pain bio
(gluten,lupin)

Coupelle de purée de V|enn0|§er|e
@ . . (gluten, lait, ceur)
pommes et abricots bio .
B3 | ait bio A Coupelle de purée de
o it pommes et bananes bio
% A
e Issu de o
Option

végétarienne Appellation

d'Origine Protégée

I'agriculture
biologique

Produit local

Produit de la mer
durable




LUNDI

Salade verte bio 4%

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

*** Menu Végétarien ***

LINDE
s~ JMERCREDI 4

JEUDI VENDREDI

*** Menu a théme Inde *** *** Menu Végétarien *** ¢» Sauté de dinde Ir au jus
. . . N } 2 A
Cr(()lljtgg)s Salade de:,hancots beurre a i Concombre bio khira raita P carottes bio @ Beianet stick I
73 Vinaigrette bio® échalote (ai) Vinaigrette fruit de <0 Beignet stick mozzarella
" (moutarde, sulfites) — s la passion* P
- Boulettes de blé tomatées & Merlu pmd sauce au curry (moutarde,sulfites) Fii Courgettes bio 4 la
#2 Sauté de boeuf Ir sauce au ; , , e provengale
sauce aigre douce (gluten, lait,moutarde,poisson) EE p . . s végétal bi . . .
thym (gluten, sulfites) F4 Dahl de lentille corail bioet || armentier egrene veggta 0 e} Coqunl_ettes bio ble
3 Omelette bio fraich e et pomme de terre bio semi-complet
.7y E4Omele g io fraiche 7 Pates bio X ) riz bio (lait) (gluten)
(lait, ceuf) == (gluten) ‘ (.mo\tlta';.rde)- e . P
Semoule P . Fid Riz bio a l'indienne Fi Fromage fqnd_u vaghe qui Yaourt bio le P'tit Pré aréme
(gluten) FE Coulommiers bio -@ ——— rit bio -@ framboise
S (lait) o Fi Dessert a boire lacté bio (lait) ="~ (lait)
af y i el P . aux fruits exotique saveur N il =
g Fromag(giglanc bio -@ B3 Fruit bio @ vanill?a Créeme dess(:ertt) bio chocolat
al
(lait) -
S %3 Pain Spécial bio in b
Pain bio = TG lup) 73 Pain bio B Pain bio (gluten, lupin)
(gluten,lupin) (gluten,lupin) g Hup
7 Baguette bio ST i
Baguette bio (glgten,lupin) . s . Fii Baguette bio Brownie
B i viel Etole fourge & 12 ramboise I W
Fromage fondu bio croc lait || 3 Coi%ﬂ?ngg Eilgée de B3 Fruit bio = Conu::u(ijtatt)?gcots e %%I:Tﬁ)ﬁ]lf ;epg::;egige
(/a’t) ] Yaourt é. bou‘e aroma‘“sé @ Lalt blo brlquette Yaourt é. bOIre aromat|5é fralse @ Lalt bIO
F4 Fruit bio abricot (tait) (tait) T (lait
. : < A8
Ir‘.\\ oirations : &
P ations Caisse des écelesi= O _ Issu de -
SOgEl"ES o i =i = @ _ Option Certifié Label l'agriculture Praduit 6o la mes
T végétarienne Rouge biologique
Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

durable




LUNDI

*** Vacances *** Menu
végétarien ***
Salade de lentilles bio

% Vinaigrette bio*
(moutarde sulfltes)

3 Quenelle bio sauce tomate
(gluten, lait, ceur)

Haricots beurre a la tomate

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

BELGIQUE
"?4.- )

MARDY (%)

-

*** Menu Belgique ***
Vacances ***

Concombres en rondelles
bio
Fi Dés de gouda bio**

Vinaigrette bio*
(moutarde, sulfites)

-

MERCREDI

*** \Jacances ***

Salade coleslaw bio (carotte

bio, chou blanc bio,

mayonnaise)
(moutarde, ceuf, sulfites)

JEUDI

*** \Jacances *** Menu
végétarien ***
Euf dur bio
5] Mayonnaise bio
(moutarde,ceuf)
Couscous végétal aux cing
légumes et raisins secs,

);L::ﬂ-—.l

*** Vacances ***
Assiette découverte:
le céleri ***
Tomate bio
Mozzarella**

Fd3  Vinaigrette bio*

(lait,moutarde, sulfites)

2 Hoki pmd sauce créme a la

Riz bio 3 ] P semoule bio tomate
—— _ €2 sauté de boeuf Ir sauce #2 Poulet Ir sauce fagon (gluten,moutarde) (gluten Jait porsson)
Ei Fromage frais Chanteneige pain d'épices marendo | B , L
= bio Pommes de terre ng 73 Pointe de Brie bio Purée de céleri et pomme de
. : (sulfites) o 8 terre et pomme cube
(lait) quartier avec peau ] ) T (céleri lait)
b - Coquillettes bio E3 Fruit bio jielan
A5 it bi . o A ; 4
=4 Fruit bio Gaufre Bruxelloise (gluten) E1 Pain bio Gateau bio vendéen
@ Pain bio (gluten, lait, ceuf) . ) .:-:-'-— e ) o (gluten, lupin) (gluten, ceuf, sulfites)
(gluten,lupin) B Pain Spécial bio Petit suisse nature bio Fd Pain bio
EE— (gluten, lupin) (lait) e (algtlé %% ”k7) 0 (gluten, lupin)
Gateau fourré a la fraise _— 2 B
. . aguette bio
(gluten, ceuf) Gaufre poudrée s (5’?'”}3'9) 7 Pate z;;lttartmer bio (glgten i)
B A . uten,lupin
Coupelle de purée de (gluten, ceut,soja) 7 ’ Ed Coupelle de| purée de Confiture de fraises bio
pommes et abricots bio Fruit bio vi . pommes et bananes bio - o
Yaourt & boire aromatisé o (gﬁggg,%g,b% Yaourt & boire aromatisé 1 Fruit p|o
vanille Lait bio briquette Ertit bi abricot Lait bio briquette
(lai) (lait) == Uit DIo (Iait) o (lait)
= e
Ir‘.\\_ irations : .9 @
8 Caisse des eceles {3 e e =
> iy = : o
Sogeres =~ =i = :@.’ _ Option Certifié Label J'agriculture  produit de la mer
by végetarienne Rouge biologique durable
Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.



LUNDI

*** \acances ***
o Meuniére colin pmd
d'Alaska

(gluten, lait, moutarde,poisson)

zd Epinards branches bio a la
béchamel
(gluten, lait)

m Blé bio

"~ (gluten)

E3 Emmental bio
(lait)

S

3 Fruit bio

F3  Pain bio
(gluten,lupin)

Baguette bio
@ (glgu’ten,lupin)

Miel
EH Coupelle de purée de
pommes bio
E4 Lait bio briquette
(lait)

Im\\piratioms

sQgeres

Les produits seront locaux en fonction de I'approvisionnement de nos fournisseurs.

MARDI

*** VVacances *** Menu
végétarien ***

Fd Carottes rapées bio
Vinaigrette bio*
= (moutarde, sulfites)
Ed Riz bio et pois chiches bio
tikka massala
(moutarde)
3 Fromage blanc bio
(lait)
Crépe nature sucrée
(gluten, lait,ceuf)

Fd Pain Spécial bio
(gluten,lupin)
Pain au lait
(gluten, lait,ceur)
Ed  Fruit bio
Yaourt a boire aromatisé fraise
(lait)

Caisse des éc"le
» - I -

MERCREDI

*** \Jacances ***

3 Salade verte bio
m Vinaigrette bio*

== (moutarde,sulfites)
2 sauté de boeuf Ir sauce

forestiere (champignons)
(céleri,lait, sulfites)

Petits pois et carottes

Fd Dessert lacté flan vanille

nappé caramel bio
(lait)

F3  Pain bio
(gluten,lupin)

Brownie
(gluten, lait,ceuf,soja,fruits a coque)
EA Fruit bio

Fd Lait bio briquette
(lait)

Nous ne pouvons pas garantir I'absence totale d'allergene dans nos plats. Nous conseillons en cas d'allergie la mise en place d'un P.A.l pour I'enfant.

JEUDI VENDREDI

*** Vacances *** Menu
végétarien ***

[ Betteraves bio et mais bio
P Vinaigrette bio*
" (moutarde, sulfites)
L] Lasagne aux légumes du

sud bio
(gluten, lait)

Fd Edam bio
T (ait)

S

i Fruit bio

Ed Pain bio
(gluten,lupin)
[ Baguette bio

(gluten,lupin)
E Confiture d'abricots bio
Pl Coupelle de purée de
~ pomme et poire bio

Yaourt a boire aromatisé
vanille

a8

Issu de

Option Certifié Label

I'agriculture
végétarienne

Rouge biologique

2

Produit de la mer

durable




