
Semaine du 16 au 20 mars 2026

Riz aux petits pois, 

carottes et omelette
(3-7)

Yaourt à la vanille
(7)

Kiwi

Compote de pommes

Baguette (1)

Edam (7)

Filet de colin 
(4)

Sauce façon beurre blanc
(7-12)

Chou-fleur, 

et cœur de blé (1)

Brie
(7)

Pomme

Poulet au jus

Purée de courgettes
(7-12)

Comté
(7)

Banane

Risetti, carottes râpées 

et feta 
(1-7-10-12)

Sauté de veau 
(9)

Brocolis 

Crème dessert chocolat
(7)

Compote pomme/poire

Pain au lait (1-3-7)

Verre de lait (7)

Pomme

Quatre-quarts (1-3-7)

Yaourt nature (7)

Aide UE à destination des écoles 

Orange

Baguette (1)

Confiture

Salade verte et maïs
(10-12)

Lasagne 

Épinards et fromage de 

chèvre
(1-7)

Fromage blanc
(7)

Muesli 
(1-6)
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Émincé

de bœuf

Nouilles sautées

aux légumes

Petit suisse

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

http://t0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQJEGSo2wBvsGXTMzF1YPxcJoGNBSite-ZkQpeKoM5Mb1pp6ULekxz2Cg

Patate douce

rôtie

Pois chiches épicés 

sauce yaourt

Yaourt nature

Pavé de truite 

citron/aneth

Haricots verts et 

champignons

Orange

Frittatta aux 

herbes 

et poireaux

Salade de radis

et roquette

Liégeois

Jus d’oranges

Brioche (1-3)

Barre de chocolat (7)

Soupe 

de lentilles 

corail au 

lait de coco

Cheese Naan

Compote de pommes
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