- SEMAINE
DES !I"édition

LANGUES |

lundi
N s

Salade de poivrons
rouges et mais

Tortilla (1) @
Garniture viande haché,

haricots rouges, tomates,
oignons, paprika

Fromage blanc (7)
et morceaux d’ananas

Godter

Compote
Madeleine (1-3)
Verre de lait (7)

|dées fromage frais
our Poélée brocolis
FB NIl et champignons
Pomme au four

NEUF

obligatoire :

Semaine du 23 au 27 mars 2026

mard

~ > Dejeuner
21 ISIROYAUME UNI

Filet de poisson pane( '

(1-4)

Quartier de citron 4

Petits pois

Petit suisse 45 F=;

piciociciel 2

(7)

Apple crumble
(1-7)

Qoiter ~

Clémentines
Baguette (1)
Barre de chocolat (7)

de courge
Salade endives
et noix
Petit suisse aux fryjis

Liste des allergénes | céréales 2crustacés 5arachides 7laitet 8 fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja
du gluten 4 poissons

produits acoque, Il graines
laitiers, 9 céleri, desésame, l4mollusques de la disponibilité des produits.

mercred]

U éjouner
ESPAGNE

Gaspacho

Tortilla de patatas |45
(17)

Fromage de chévre
(7)

|

Orange -4

Gouter

Compote
Baguette (1)
Pate a tartiner (7-8)

Fliet
de poulet
réti au thym
Chou-fleur au four
Yaourt et
morceaux de kiwi

13 lupin, de modifications en fonction

Ces menus sont susceptibles

D8jeuner
ETATS-UNIS

Salade verte

Hot dog (1)
Saucisse de volaille
Oignon crispy (1)

Frites

Yaourt nature )

~ foiter

Poire
Pain de mie (1)
Emmental (7)

Salade de
lentilles
aux carottes
Comté
Banane

& E¥ A

AE Agriculture Péche
=24 biologique durable

atlon des tcoles

Fruit de saison
France AgriMer

SEMAINE
DES 1I".sditien
LANGUES

( Dgjeuner
INDE

Carottes rapées au
cumin

Dahl aux deux lentilles
et épinards

Riz
Yaourt a la vanille 4B

(7)

Godter

Orange
Palmiers (1)
Yaourt nature (7)

|dees Filet de colin

citron-herbes

g soir Fondue de poireaux

et pommes de terre
Liégeois

> AOP/
‘& aoc

Bleu blanc Label "Local" saétari Fait
gcmur ') Rouge et produits IDF \{Vegexanen -ﬁ—maison
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D¢jeuner

Quenelles nature 4B,

Sauce aurore
(1-3-7)

Haricots verts

Comté
(7)

Orange

Godter

Yaourt nature (7)
Baguette (1)
Miel

; Salade de radis
|[1888 et jeunes pousses
FUUP. Poulet roti
g soIr Pommes de terre

grenaille

NEUF

obligatoire :

mard

0gjeuner

Betteraves
(10-12)

Sauté de beeuf
(9)

Trio de curvi

(1)

Fromage blanc (7)
Morceaux de mangue

Qoiter ~

Orange
Madeleine (1-3)
Petit suisse (7)

Carottes rapées
Epinards frais
alail
Fromage blanc
Galette de polentg

Liste des allergénes | céréales 2crustacés 5arachides 7laitet 8 fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja

du gluten 4 poissons

Y Dfjeuner

produits acoque, Il graines
laitiers, 9 céleri, desésame, l4mollusques de la disponibilité des produits. g

MENU CM1/CM2B - TURGOT

Salade batavia @

et croditons
(1-10-12)

Pizza

aux fromages
(1-7)

lle flottante
(3-7)

Gouter

Pomme
Baguette (1)
Pate a tartiner (7-8)

Maqvuereau
au four
moutarde douce
Fondue
de poireaux
Poire

Ces menus sont susceptibles
13 lupin, de modifications en fonction

Agriculture Péche
biologique durable

Bleu blanc = Label "Local" Soavari
ceeur '3 Rouge et produits IDF \’\Vegetanen -lg_

D8jeuner

Feuilleté au fromage
(1-7)

Filet de cabillaud (4) [ -)

oy

Sauce creme petits légumes

(7)

Chou-fleur gratiné
(7)

Banane

~ Boiter

(%

Compote de pommes

Pain au lait (1-3-7) @
Baton de chocolat (7)

Risotto d’orge
perlé et
champignons
Fromage
Compote

France AgriMer

Fruit de saison Nouvelle
recette

. /dRjeuner

Coleslaw
(3-10)

Poulet
au paprika

Boulgour
(1)

Petit suisse
(7)

Godter

Poire
Quatre-quarts (1-3-7)
Verre de lait (7

Omelette
aux fines
herbes
Salade de roquette

> AOP/
‘& aoc

Fait
maison
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