Conseil des Seniors du 12¢

Retour questionnaire distribué lors de la
remise des chocolats (hiver 2023).

Environ 2500 questionnaires distribués,
3880 retours parvenus en Mairie




Votre tranche d’age ?

@ de60av70ans

@ de71a75ans

& de 76 a80ans

& +ded1ans

@ Ne se prononce pas

880 réponses



Etes-vous ?

étes-vous ?

25%
@ Unefemme 21%
0,
@ Un homme 20%
@ Ne se prononce pas
15% m60-70ans
m71-75ans
10% m76-80ans
m +81ans
65, 9% 5%

1% 1% 1% 1%

0%

une femme un homme NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre cadre de vie

Vivez-vous seul-e ?

vivez-vous seul-e ?
20%

@ Oui 18% 17%

@ Non 16%

@ Ne se prononce pas  149%
12% m60-70ans
10% m71-75ans
8% m76-80ans
6% B +8lans

4%
2%
0%

17 0% 0% 0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre cadre de vie

Votre logement est-il desservi par

un ascenseur ?
votre logement est-il desservi par un ascenseur ?

25%

® Oui 22% 21%
Maon
bt 20%
) MNe se prononce pas
15% m60-70ans
m71-75ans
10% m76-80ans
H +81ans

5%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre cadre de vie

A quel étage vivez-vous ?

@ RdC

&1

o2

®:

P4

$-

® G

$ 7 et

@ Ne se prononce pas

455 réponses



Votre cadre de vie

Votre logement est-il adapté a vos

besoins actuels ?

880 réponses

25%
@ Oui
@ Hon

20%
& Me e prononce pas

15%

10%

5%

0%

votre logement est-il adapté a vos besoins actuels ?

21%21% 21%

m60-70ans

m71-75ans
m76-80ans

m +81ans

oui

non NSPP

867 réponses



Votre cadre de vie

Rencontrez-vous des difficultés liées
a ’entretien de votre domicile ?

rencontrez-vous des difficultés liées a I'entretien de

_ votre domicile ?
@ Oui

@ Non 25%
@ Ne se prononce pas

20%

m60-70ans

15%
m71-75ans

10%

m76-80ans

m +81ans

5%

2% 1 2% 2%
(]

%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre cadre de vie

Utilisez-vous les services d’une aide-
ménagere ou d’aide a la personne ?

utilisez-vous les services d'une aide-ménageére ou
d'aide a la personne ?

30%

@ Oui
@ Non 5% 24%
@ Ne se prononce pas
20% m 60 - 70 ans
15% m71-75ans
m76-80ans
10%
H +81ans

5%

2%

0% 1% 1%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre cadre de vie

Recevez-vous des visites de votre
famille ou d’ami-es ?

& Cui
& Mon

0 Me se prononce pas

880 réponses

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

recevez-vous des visites de votre famille ou d'ami-es ?

m60-70ans
m71-75ans

m76-80ans

m +81lans

o
4% 4% 0, a0,
2/0 I/0

1% 0% 1% oy

—
oui non NSPP

867 réponses



Votre cadre de vie
Sioui?

& Tous les jours

& Toutes les semaines
O Une fois par mois

& Moins souvent

@ MNe se prononce pas

746 réponses



Votre cadre de vie

Avez-vous des contacts

avec votre

gardien-ne, des voisin-es ou autres

personnes du voisinage ?

880 réponses

25%
@ Cui
@ Hon 20%
@ Me se prononce pas

15%

10%

5%

0%

avez-vous des contacts avec votre gardien-ne, des
voisin-es ou autres personnes du voisinage ?

23%

1% 21%

1% 1% 2% 1%

oui non NSPP

867 réponses

m60-70ans
m71-75ans
m76-80ans

H +81ans



Votre cadre de vie

Connaissez-vous I’Espace Parisien
des Solidarités (ex CASVP) du 12¢
arrondissement au 108 avenue
Daumesnil ?

25%

@ COui
& Mon 20%

@ Me se prononce pas
15%

10%
5%

0%

880 réponses

connaissez-vous I'Espace Parisien des Solidarités (ex

CASVP) au 108 av. Daumesnil ?

20%

1% 0% 1% g

oui non NSPP

867 réponses

m60-70ans
m71-75ans
m76-80ans

m +81ans



Votre santé

Avez-vous un médecin traitant ?

avez-vous un médecin traitant ?

0,
30% 28%

@ Ou
& MNon 25%
O Me se prononce pas .
20% m60-70ans
15% m71-75ans
m76-80ans
10%
H +81ans

5%
1% 2% 1% 19

0% 0% 0% 0%

0%
oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre santé

Avez-vous des problemes de santé
chronique ?

880 réponses

@ Cui
@ Mon
@ Mese prononce pas

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

avez-vous des problémes de santé chronique ?

15%

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

m +81ans

oui non NSPP

867 réponses



Votre santé

En cas de problemes de santé, vous
est-il déja arrivé de ne pas aller
consulter ?

20%
18%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

@ Cui
& Mon

@ Me se prononce pas

880 réponses

en cas de probleme de santé, vous est-il déja arrivé de

ne pas consulter ?

18%18%

2% 2% 59y 2%

oui non NSPP

867 réponses

m60-70ans
m71-75ans
m76-80ans

H +81ans



880 réponses

Votre santé

Rencontrez-vous des difficultés liées
a la mémoire ?

rencontrez-vous des difficultés liées a la mémoire ?

25% 3%

@ Cui
@ Mon
) Me se prononce pas

20%

15%

10%

5%

1% 1% 1% 19

0%

oui non NSPP

867 réponses

m60-70ans
m71-75ans
m76-80ans

m +81ans



Votre santé

Rencontrez-vous des difficultés a vous
déplacer?

rencontrez-vous des difficultés pour vous déplacer ?

25% 23%
. i 20%
@ Mon
@ Me se prononce pas 15% m60-70ans
m71-75ans
10% m76-80ans
B +8lans

5% 4% 3%

5%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Votre santé

Utilisez-vous des aides a la mobilité ?

Canne 144 (93 5 %)
Deambulateur 12 (7,8 %)
Fauteuil roulant 63,9 %)
0 50 100 150

154 réponses



Votre santé

Connaissez-vous l'existence de Ia
M2A/DAC ( Maison des Ainés et des
Aidants) Paris-Est qui a pour mission
d’évaluer le parcours de santé
complexe et les besoins des
personnes en perte d’autonomie ?

@ Cui
@ MNon

Me se prononce pas

880 réponses

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

connaissez-vous |'existence de la M2A/DAC Paris Est ?

m60-70ans
m71-75ans

76 - 80 ans

H +81ans

oui non NSPP

867 réponses



Votre santé

Connaissez-vous l'activité physique
adaptée (APA) c’est-a-dire une activité
pour maintenir votre indépendance,
votre autonomie, et votre qualité de
vie ?

connaissez-vous I'Activité Physique Adaptée (APA) ?

® ou 25% 23%
|
Man
® 20%
O Me se prononce pas
15% m60-70ans
m71-75ans
10% m76-80ans
H +81ans

5%

1% 1% 1% 1%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Espace Public et environnement

Trouvez-vous les passages piétons
bien signalés ?

trouvez-vous les passages piétons bien signalés ?
25%

23%

@ Cui
@ Non 20%
@ Me se prononce pas
15% m60-70ans
m71-75ans
10% m76-80ans
B +81ans

5%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Espace Public et environnement

Trouvez-vous le partage de I'Espace
Public respecté ?

14%

& Oui

) Me se prononce pas

0%

880 réponses

trouvez-vous le partage de I'Espace Public respecté ?
9

& Mon 12%

10%
8%
6%
4%

2%

13%

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

M +81ans

867 réponses



Espace Public et environnement

Connaissez-vous Paris Tranquillité
Seniors pour retirer ou déposer de
I’'argent a votre banque ?

@ Cui
& Mon

Me se prononce pas

880 réponses

25%

20%

15%

10%

5%

0%

connaissez-vous Paris Tranquilité Seniors pour retirer

ou déposer de l'argent a votre banque ?

22%

m60-70ans

m71-75ans

oui

76 - 80 ans

m +81ans

1% 1% 1% 1%

non NSPP

867 réponses



Espace Public et environnement

Si Oui, l'utilisez-vous ?

& Oui
& Non

203 réponses



Vos déplacements

Dans Paris, vous vous déplacez (plusieurs choix possibles)

a pied 654 (74 3 %)
avelo

en voiture 93 (10,6 %)
en autobus G93 (78,8 %)
en metro 653 (74,2 %)
en PAM

avec aide de Paris en Compa...
MNe se prononce pas 54 (6,1 %)

0 200 400 600 200

880 réponses



Vos déplacements

Etes-vous satisfait-e de I'offre et de la
qualité des transports en commun ?

880 réponses

@ Oui
& Mon

0 MNe se prononce pas

20%
18%
16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

étes-vous satisfait-e de I'offre et de la qualité des
transports en commun ?

19%

16% 16%

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

H +81ans

oui non NSPP

867 réponses



Vos déplacements

Vos motifs de déplacements ? (plusieurs choix possibles)

Courses

Demarches administratives 443 (50 3 %)

Fencontrer des personnes (
ami-es, famille, voisin-es..)
Loisirs (activités culturelles,
activités physiques ou sportive...

443 (50,3 %)
496 (56,4 %)
538 (61,1 %)

Sante

Me se prononce pas

0 200 400 600 200

880 réponses



Vos déplacements

A quelle fréquence sortez-vous dans votre quartier ?

@ Tous les jours
@ Toutes les semaines
O Tous les mois
#® Moins souvent
@ Ne se prononce pas

880 réponses

25%
22% 10,
20%
15% m60-70ans
m71-75ans
10% ™76 -80ans
B +81ans
>% 2% 2% 7
1% 000 0% oo 1% 10, 1% 1% 1% 1% 1% 1%
. el sl 4
0% - 867 réponses

tous les jours toutes les semaines tous les mois moins souvent NSPP



Espace Public et propreté

Etes-vous satisfait-e de la propreté de
I'espace public (rues, squares,...) ?

étes-vous satisfait-e de la propreté de I'Espace Public ?

20% 19%
@® Oui 18%
Mon
:: N 16%
& Se prononce pas
P . 14%
12% m60-70ans
10% m71-75ans
8% m76-80ans
6% H +81ans

4%
2%
0%

1% 19 1% 2%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Espace Public et propreté

Etes-vous satisfait-e du revétement
des trottoirs ?

880 réponses

@ Cui
& Mon
@ Mese prononce pas

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

étes-vous satisfait-e du revétement des trottoirs ?

oui

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

H +81ans

non NSPP

867 réponses



Espace Public et propreté

Etes-vous satisfait-e des équipements
(bancs, éclairages, affichages,...) ?

@ Cui
& Mon

) Ne se prononce pas

)

880 réponses

16%
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

étes-vous satisfait-e des équipements publics (bancs,

éclairage, affichage, ... ) ?

867 réponses

NSPP

m60-70ans
m71-75ans
m76-80ans

B +81ans



Activités et Loisirs

Avez-vous acces a des activités
sociales ou culturelles en dehors de
chez vous ?

avez-vous acces a des activités sociales ou culturelles en
dehors de chez vous ?

16%

@ Oui 14% | 13% 13%
Mon
bt 12%
@ Me se prononce pas
10% m60-70ans
8% W71-75ans
6% m76-80ans
B +81ans

4%
2%
0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Activités et Loisirs

Si Oui, lesquelles ? (plusieurs réponses possibles)

Manuelles ou artistiques 122 (27 4 %)

Jeux de societé 45 (10,1 %)
Conférences 149 (33,5 %)
Jardinage 38 (8,5 %)

Autres
Me se prononce pas 68 (15,3 %)

0 50 100 150 200 250

445 réponses



Activités et Loisirs

Pratiquez-vous une activité physique
ou sportive réguliere ?

pratiquez-vous une activité physique ou sportive

réguliere ?
@ Oui 16% 14%
@ Non 14% %
@ MNeseprononce pas  12%
10% m60-70ans
8% m71-75ans
6% m76-80ans
4% m +81ans

2%
0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Activites et Loisirs

Si Oui, laquelle ou lesquelles ?

Marche, marche nordique, randonnée,
gymnastique, yoga, Vélo, natation,
aquagym, culture physique, tonus
musculaire, tai chi chuan, qi gong, tennis
de table, kiné, pilates, sophrologie, danse,
pétanque, tennis, balnéothérapie,
équitation, jogging

407 réponses

Pouvez-vous citer les clubs, structures
ou associations ou vous pratiquez vos
activités ?

CPA, Cercle de la forme, la Camillienne,
club seniors, ministere de l'intérieur, club
St Eloi, club Richard Lenoir, club
Beauharnais, paroisse, école du Louvre,
asso naturiste de Paris, asso
Philotechnique, |a retraite sportive,...

184 réponses



Activités et Loisirs

Fréquentez-vous régulierement les

bibliotheques ?

880 réponses

& Cui
& nMon

@ Me se prononce pas

25%

20%

15%

10%

5%

0%

fréquentez-vous régulierement les bibliotheques ?

20%

m60-70ans

m71-75ans

oui

m76-80ans

B +81ans

non NSPP

867 réponses



Activités et Loisirs

Fréquentez-vous régulierement les
cinémas ?

fréquentez-vous régulierement les cinémas ?

18% 17%
& Cui 16%
@ Non 14%
Me se prononce pas
g P P 12% m60-70ans
10% m71-75ans
8% m76-80ans
o% B +81ans

4%
2%
0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Activités et Loisirs

Fréquentez-vous régulierement les
musées ?

fréquentez-vous régulierement les musées ?

16%
14%

@ Oui 14%
Man

* 12%

0 MNe se prononce pas
10% m60-70ans
8% m71-75ans
6% m76-80ans

4% B +81ans

4%

3% 3% 3%

oui non NSPP

2%

0%

880 réponses 867 réponses



Activités et Loisirs

Fréquentez-vous régulierement les
clubs seniors ?

880 réponses

& Cui
@ Non

0 Me se prononce pas

25%

20%

15%

10%

5%

0%

fréquentez-vous régulierement les clubs seniors ?

23%

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

B +81ans

oui

non NSPP

867 réponses



Activités et Loisirs

Fréquentez-vous régulierement les
sorties affichées par [I’Espace
Parisien des Solidarités ?

fréquentez-vous régulierement les sorties affichées par
I'Espace Parisien des Solidarités ?

25%

@ Cui 21%
@ Mon 20%
@ Me se prononce pas
15% m60-70ans
(]
m71-75ans
10% m76-80ans
m +81ans

4% a3 g% 5%

5%

0%

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Activités et Loisirs

Connaissez-vous la Maison des
Associations (MVAC) au 181 avenue
Daumesnil ?

connaissez-vous la Maison des Associations (MVAC) au
181 avenue Daumesnil ?

@ Oui 18%
@ Mon 16%
& Me se prononce pas

16%

14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

m60-70ans

m71-75ans

m76-80ans

m +81ans

oui non NSPP

880 réponses 867 réponses



Activités et Loisirs

Si Oui, la fréquentez-vous pour chercher des informations ?

& Oui
& Non

@ Ne se prononce pas

392 réponses



Expression libre 322 réponses

Quelles sont vos préoccupations qui n’auraient pas été évoquées dans ce
questionnaire ?

Logement

Voie publique
Santé

Loisirs, sorties, rencontres
Propreté

Finances

Incivilités

Sécurité
Accessibilité
Propreté

Fracture numérique
Transport

VVVVVVVYVYVVYVYY
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