
01 44 85 37 44 

AVRIL MAI JUIN

PMI CARPEAUX 

ATELIER TOUCHER-MASSAGE
14h30-15h30 (0-2 mois)
15h45-16h45 (2-6 mois) : échanges avec son bébé à travers le massage. 
Inscription au 01 44 85 37 44 

ATELIER JEUX - À PARTIR DE 2 MOIS
De 9h30 à 11h : rencontre entre parents et enfants pour jouer ensemble 

ATELIER ACCIDENTS DOMESTIQUES 
À partir de 14h30 : échange avec les familles sur les risques d’accidents domestiques et soutien à la parentalité (avec des enfants en 
âge de marcher) 

7, rue  Carpeaux 
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01 53 09 94 20 

AVRIL MAI JUIN

PMI CAVÉ 16-18, rue Cavé 
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ATELIER ÉVEIL ET JEUX - 0 À 3 ANS
Tous les lundis de 14h30 à 16h30 et les jeudis de 10h à 12h : rencontres entre parents et enfants pour jouer ensemble, 
sans inscription 



01 42 62 72 74 

AVRIL MAI JUIN

PMI BOINOD 22, rue Boinod, entrée 23, rue du Nord

ATELIER BIBLIOTHÈQUE
De 9h45 à 12h : atelier bibliothèque pour favoriser le développement du langage, prévenir l'exposition précoce 
des enfants aux écrans, réduire les inégalités en matière d'accès à la culture et favoriser l'accès aux services 
publics de proximité, lutter contre l’exclusion et l’isolement. Sur inscription. 

ATELIER ÉVEIL ET JEUX - À PARTIR DE 3 MOIS
De 15h à 16h30, sans inscription.

ATELIER TOUCHER BIENVEILLANT-MASSAGE - JUSQU’À 3 MOIS
De 14h30 à 15h30, sur inscription. 

ATELIER PORTAGE
De 14h à 16h : présentation de l’intérêt du portage et des différentes façons de 
porter son bébé
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01 40 05 10 62 

AVRIL MAI JUIN

PMI TCHAÏKOVSKI 14 , rue Tchaïkovski 

ATELIER TOUCHER-MASSAGE 
De 14h à 15h (pour les nouveaux) et de 15h30 à 16h30

ATELIER JEUX
De 14h à 15h30 

LES GESTES QUI SAUVENT 
De 14h à 16h 
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01 40 38 85 55 

AVRIL MAI JUIN

PMI CHAPELLE (1) 5, cité de la Chapelle 

À partir de 14h : éveil bébés et portage

GROSSESSE, ACCOUCHEMENT ET SOIN DE BÉBÉ
À partir de 14h : accueillir bébé sereinement , l'essentiel pour la maternité, projet de naissance et les soins quotidiens. 

ATELIER PRÉVENTIF 
De 9h30 à 11h : Comment bien grandir à l'heure du numérique. Animé par Screenpeace

L'ALIMENTATION DU NOUVEAU-NÉ 
À partir de 14h : partageons nos connaissances et expériences sur l'alimentation du nouveau-né (allaitement, biberon, conservation 
du lait...) et les signes que bébé nous donne 

LES GESTES QUI SAUVENT
De 14h à 16h : Protéger, alerter, secourir... Quels réflexes avoir en cas d'urgence ?

ATELIER À DESTINATION DES FUTURS ET JEUNES PARENTS
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01 40 38 85 55 

AVRIL MAI JUIN

PMI CHAPELLE (2) 5, cité de la Chapelle 

COMPRENDRE LES PLEURS DE BÉBÉ 
De 14h à 16h : temps d’échanges entre parents et professionnels pour mieux comprendre les pleurs de votre bébé et explorer ensemble des 
solutions possibles

LES SOINS DU NOUVEAU-NÉ 
De 14h à 16h : discussion autour du cordon ombilical, soins du change, prévention de l’érythème fessier

De 14h à 16h : moment au tapis pour l'éveil des bébés et le partage d’expérience entre parents et professionnels 
MOI JE BOUGE ET MOI JE JOUE
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SOLEIL, CHALEUR ET PETITS BOBOS
De 14h à 16h : prévenir et gérer les risques de l'été avec bébé, insolation, déshydratation, piqûres 
d'insectes, voyages...



01 71 28 20 36 

AVRIL MAI JUIN

PMI BINET 64, rue René Binet 

ATELIER JEUX - DE 2 MOIS À 3 ANS
De 9h45 à 11h : parcours moteurs, activités de peinture, gommettes. 
De préférence sur inscription au 01 71 28 20 36 
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