D¢jeuner

Nuggets crispy At
Pois et tournesol
(1-3)
Ketchup

Brocolis gratinés A8
(7-9)

Yaourt nature
(7)

Quatre-quarts
(1-3-7)

Godter

Pomme
Pain de mie (1)
Emmental (7)

; Filet de poulet
|dées citron et herbes
FUUP‘
g sor et champignons

Faisselle

Caiaae des écoles du

NEUF

PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja produits acoque, Il graines 13 lupin,
du gluten 4 poissons

obligatoire :

Liste des allergénes  |céréales 2crustacés 5arachides 7laitet 8 fruits 10 moutarde, 12 sulfites, Ces menus sont susceptibles I3 piglogique durable France AgriMer

Semaine du 20 au 24 avril 2026

VACANCES SCOLAIRES ) R
mardi  meyrcredi

Dgjeuner Y Déjeuner Déjeuner 7T

_ Carottes rapées, emmental
Semoule Friand au fromage (7-10-12) ™
(1) (1-7)
Sauté de beeuf Pois chiches Filet de colin [ -}

(6) = Carottes, courgettes, Escalope de dinde & 4)
navets (9) Sauce curry

Riz AB a Ratatouille

Pamplemousse 48

(7-12)

Purée de pommes de terre

7 (7) B

Compote de pommes

K
sioociove

Fromage blanc
(7)

Banane

Godter

Yaourt nature (7) ¢ Poire
Baguette (1) Pain au chocolat (1-3-6-7)
Confiture de fraises

Qoiter ~ Gouter ~ foiiter

Orange Compote pomme/banane/vanille £,

Brioche (1-3)
Verre de lait (7)

Baguette (1)
Baton de chocolat (7)

Omelette aux i !
Sardine

épinards et fromage Pavé de saumon Risott tit
Salade de radis au four Iji(; e‘: a::'(n?:s;z FUIJP. Tarte aux
P P NIIW poireaux et carottes

Compote Courgettes grillées
pomme/rhubarbe Petit suisse SaI:(ri;::rte Creme dessert

ation des écoles

recette
sgétari Fait
®/ Végétarien ,;ﬁ_

maison

Agriculture Péche Fruit de saison Nouvelle Ay AOP/
A8 S % aoc

de modifications en fonction Bleu blanc QLabel "Local"
laitiers, 9 céleri, desésame, l4mollusques de la disponibilité des produits. g coeur 'A, Rouge et produits IDF
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lundi

D¢jeuner

Meuniére de colin
(1-3-4-7)

Pates « Curvi Rigati » 25€3

(1)

Chanteneige
(7)

Melon

Godter

Compote pomme/poire
Baguette (1)
Péte a tartiner (7-8)

g Tartines de
|dées chévre chaud
FUUP‘ Duo de courgettes
g soir Yaourt nature

Caiaae des écoles du

N E U F Liste des allergénes  |céréales 2crustacés 5arachides 7laitet 8 fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja produits acoque, Il graines 13 lupin, de modifications en fonction
laitiers, 9 céleri, desésame, l4mollusques de la disponibilité des produits.

obligatoire :

du gluten 4 poissons

Semaine du 27 avril au 1 mai 2026
VACANCES SCOLAIRES

mercred]

Y Dfjeuner

mard

0gjeuner

Concombre
(10-12)

Omelette
(3-7)

(7)

Qoiter ~

Pomme
Madeleine (1-3)
Fromage blanc (7)

Spaghettis aux
maquereaux, citron,
persil
Salade de concombre
Pomme

Chili con carne
(1)

Riz
Fromage blanc

(7)

Ananas

Gouter

Jus de pommes
Baguette (1)
Miel

A\

elouté de poireau
et pommes de terre
alettes de carottes et pois
chiches
Compote

Ces menus sont susceptibles

jeudi
D8jeuner

Salade verte
(10-12)

Poulet au jus
(9)

Haricots verts

Petit suisse

aux fruits
(7)

~ Boiter

Banane
Pain de mie (1)
Edam (7)

|dées
Fnur,
8 Soir

Quiche épinards
et feta
Salade verte
Fraises chantilly

é @ Adde ation des écoles

a8 Agriculture Péche Fruit de saison Nouvelle 3~ AOP/
{==2 biologique durable France AgriMer E_C AOC

Bleu bianc "? léabel "Local" = Végétarien ';g—Fait
-

recette

ouge et produits IDF maison
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