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CEuf dur mayonnaise
(3-10)

Pavé fromager
(1-3-7)

Trio de légumes
Brocolis, chou-fleur, carottes

Compote pomme/banane/vanille .

Madeleine (1-3)
Verre de lait (7)

Filet de poulet roti
Salade de
concombre au yaourt
Cake nature

Caisse des écoles du

NEUF

PARIS majeurs a déclaration contenant 3 ceufs 6 soja

obligatoire :

Semaine du 4 au 8 mai 2026

mard

Déjeuner

Poulet
Sauce butter chicken
]
: Riz
A la noix de coco rapée

Brie
]

Orange

Qoter —

Jus de pommes
Pain au lait (1-3-7)
Fromage blanc (7)

Poélée de
Iégumes de printemps
Pois chiches
a la tomate
Compote
pomme/rhubarbe

Liste des allergénes  1céréales 2crustacés 5 arachides 7laitet 8fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
produits & coque, 11 graines 13 lupin,
laitiers, 9 céleri, de sésame, 14mollusques de la disponibilité des produits. ¢

du gluten 4 poissons

mercredi

Déjeuner

Tomates, feta, croltons
(1-7-10-12)

Sauté de veau
sauce marengo

Haricots beurre

Petit suisse
(7)

Golter

Banane
Baguette (1)
Emmental (7)

A\

Salade verte
Courgette farcie
au fromage
Creme dessert

Agriculture g Péche
=4 biologique g durable

Bleu blanc g Label "Local" 7 Végétarien & Fait
ceeur QRouge etproduits IDF - egHiation Fammen MAISON

Ces menus sont susceptibles
de modifications en fonction

A\ B4

NSl

+

vend red:i.

Dgjeuner

jeudi
Déjeuner

Iceberg, emmental
(7-10-12)

Blanquette de
colin { ) a l'oseille
(1-4-7)

Epinards et
pommes de terre

Gateau a 'ananas
(1-3-7)

~ Boiiter

Poire @
Barre de céréales (1-6-7)
Yaourt nature (7)

Carottes rapées
Tarte tomates
moutarde douce
Banane

ation des écoles

Fruit de saison Nouvelle “‘C AOP/
France AgriMer recette <C AOC
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Omelette
(3-7)

Petits pois

(7)

Pomme

Goiter

Jus d'oranges
Palet pur beurre (1-3-7)
Petit suisse (7)

Rillettes de sardines
Purée de carottes
Sorbet mangue

Caisse des écoles du

NEUF

PARIS majeurs a déclaration
obligatoire :

Semaine du 11 au 15 mai 2026

mard

Déjeuner

Muesli (1-7)

Boiter —

Pomme
Pain de mie (1)
Edam (7)

Salade de pates,
fromage
Galette de pois chiches
Cerises

Liste des allergénes  1céréales 2crustacés 5 arachides 7laitet 8fruits 10 moutarde, 12 sulfites,
produits & coque, 11 graines
laitiers, 9 céleri, desésame, 14mollusques de la disponibilité des produits. coeur Rouge

contenant 3 ceufs 6 soja
du gluten 4 poissons

mercredi

Déjeuner

Carottes cuites, cumin,
coriandre

Tajine de poulet

aux pruneaux
(12)

Semoule compléte 4B
(1)

Orange

Boter ~ Bodter

Compote de pommes
Baguette (1)
Pate & tartiner (7-8) @

A\

Tomates et
concombre
Riz aux légumes
Banana Bread

Agnculture A Péche
=24 hiologique 'durable

Ces menus sont susceptibles L
ﬂ Bleu blanc Label

13 lupin, de modifications en fonction

jeudi

Déjeuner

FERIE

A\ B4

NSl

+

vendredi

Dgjeuner

ation des écoles

Fruit de saison Nouvelle
France AgnMer recette

AC AOP/

"Local’ 7 Végétarien £ Fa"
et produits IDF g en MAISON
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Semaine du 25 au 29 mai
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Betteraves |48 Salade de tomates 43 .
(10-12) (10-12)

Brandade de Carré boulgour, (43

morue épeautre, légumes
(4-7) ()

Concassé de tomates
Fromage blanc a? F=3
(7) Brocolis
Pomme @6

Créme dessert pistache
(7)

Boter — Golter

Compote | Poire
Baguette (1) ! Baguette (1)
Edam (7) at Confiture de fraises |48

A\

Salade de radis Filet de cabillaud

Omelette aux citronné au four

fines herbes Salade verte et noix
Yaourt nature Riz au lait

Déjeuner

Melon
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Sauce fromagere

Yaourt a la vanille 45!

(7)

~ Boiiter
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Cake nature (1-3-7)
Verre de lait (7)

Falafels sauce
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Banoffee

A\ B4

Nl

+

vendredi

~/ (Dgjeuner

Sauté de porc 45

Sauce moutarde douce

(7-10-12)

Rigatoni (1) AE?[@!
Poireaux

Camembert

Jus d'oranges
Brioche (1-3)
Yaourt nature (7)

-

Velouté froid de
courgettes
Tian de légumes
Cerises

Caisae des écoles du, ation des écoles

Z ) F . : . : " ; Agriculture Péche Fruit de saison Nouvelle /4~ AOP,
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