
AGENDA SENIORS
MAI 2026

BAL  
SENIOR
MAR. 19/05 
14H-18H 
5 €

BAL 
ROCK
DIM. 17/05 
14H-19H 
10 €

Découvrez 
d’autres actualités 
au dos de ce flyer

>>>

Annexe de la Mairie du 14e (salle des fêtes) 
12, rue Pierre Castagnou



NOS COUPS DE  DU MOIS

ATELIER RÉPARÉLEC  
La Ressourcerie créative  
Entrée libre et gratuite.  Atelier de diagnostic et de réparation de 
vos petits appareils électroniques. Apportez votre appareil pour le 
tester. L’équipe de La Ressourcerie Créative est là pour vous aider.

Local Tisseur de liens - 6, rue Henry Barboux14h30-17h30

SAM. 
09/05

GATEBALL
Unis pour le sport  
Entrée libre et gratuite.  Venez découvrir le gateball, sport 
collectif dérivé japonais du croquet qui allie stratégie et précision.

 Stade Didot - 18, avenue Marc Sangnier

LUN. 
4, 11, 
18 & 

25/05 12h-13h30 

KARAOKÉ GÉANT  
Gratuit sur inscription : contact.angelparra@paris.ifac.asso.fr 
 ou 01 56 53 53 53 

CPA Angel Parra - 183, rue Vercingétorix

VEN. 
22/05

14H45

AGENDA SENIORS
MAI 2026

CONFÉRENCE DÉBAT « L’AMOUR N’A PLUS 
D’ÂGE, LE PLAISIR NON PLUS » Always Valentines 
Entrée libre et gratuite.  Osons parler de l’intime avec un couple 
ambassadeur Always Valentines, communauté en ligne pour réha-
biliter la vie affective, amoureuse et intime des séniors

Moulin à café - Place de la garenne

MAR.
26/05

20h-21h30

RANDONNÉE PARISIENNE
Club Sénior Didot 
Gratuit sur inscription : dsol-clubs-paris14@paris.fr  
ou 01 45 39 93 51 
 Club Senior Didot - 10-12, av. Georges Lafenestre

MAR. 
05/05

13h30


