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RÉVISIONS DU BREVET 
& GESTION DU STRESS

17H30 - 19H

GRATUIT 

DU 15 AU 19 
JUIN 2026

Le centre d’animation propose une semaine dédiée aux 
révisions du Brevet, accompagnée de conseils de gestion du 
stress.
Ces sessions permettront aux jeunes d’aborder le Brevet 
plus sereinement, de reprendre confi ance et de réviser 
effi  cacement dans un cadre motivant.

Renseignements et inscriptions :
-par téléphone au 01 58 20 58 00
-ou à l’accueil du centre.


