P = Présence
T=Traces

o

Menu pique — niques Rando été 2026

Gluten

crustacés

ceufs

poissons

arachides

fruits a
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Moutarde

sésame

sulfites

Mollusques

Allergénes alimentaires majeurs
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P

P

P

P

P

P

P

Pain 50g

Lundi

Tomate ronde

Salade taboulé vegetar(bte 115Gx24)Saupi

Riz Poulet 220g

Salade pasta poulet roti 160g ou 220g

Créme dessert UHT vanille 125g

Palet Breton

Abricot orange red/rouge/bergeron 40/45

Godter :

Briquette de lait 1/2 écrémé bio

Grande madeleine aux pépites de chocolat BIO

Menu pique — niques Rando été 2026
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Mardi

Tartinable fromage chévre

Salade taboulé vegetar(bte 115Gx24)Saupi

Salade taboulé vegetar(bte220Gx14)Saupi

Yaourt a boire vanille bio100g — 8h H.F.

Nectarine jaune bio

Cookie pep choc nois Bio

Godter :

Puree pomme gourde

Gaufre non bio 55g

Gaufre pur beurre Bio

Menu pique — niques Rando été 2026
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Pain 50g

Mercredi

Tartinable tomate basilic

Salade taboulé vegetar(bte 115Gx24)Saupi

Salade taboulé vegetar(bte220Gx14)Saupi

Chips natutre col (30Gx100) Brets

Créme dessert UHT vanille 125g

Prune amber/stanley/angeleno

Godter :

BOISSON LACTEE UHT FRAISE EQUITABLE

Petit_beur_x2_REG_Bio

TOUT CHOCO 40g Bio OU

Menu pique — niques Rando été 2026
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P

Pain 50g

Jeudi

Salade taboulé vegetar(bte 115Gx24)Saupi

Riz Poulet 220g

Salade pasta poulet roti 160g ou 220g

Chips natutre col (30Gx100) Brets

Yaourt a boire a la fraise bio 100g - 8h H.F.

Palet Breton bio

Nectarine jaune bio

Golter :

Briquette de lait 1/2 écrémé bio

Grande madeleine aux pépites de chocolat BIO

Menu pique — niques Rando été 2026

Gluten

crustacés

ceufs

poissons

arachides

soja

lait

fruits a
coques

céleri

Moutarde

sésame

sulfites

lupin

Mollusques

Allergénes alimentaires majeurs

o

P

P

P

P

P

P

P

Pain 50g

Vendredi

Tartinable tomate basilic

Salade taboulé vegetar(bte 115Gx24)Saupi

Salade taboulé vegetar(bte220Gx14)Saupi

Yaourt a boire vanille bio100g — 8h H.F.

Cookie pep choc nois Bio

Prune golden/sun/fortune

Godter :

Puree pomme gourde

Gaufre non bio 55g

Gaufre pur beurre Bio

Ces menus sont validés par une commission des menus. Ils sont susceptibles d’étre modifiés en fonction de la disponibilité des produits.




