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Sauf mention contraire 
Rendez-vous à Espace 19 Riquet

AcTIVITés familles
à Espace 19 Riquet

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Du 6 au 30 Juillet 2026

page 3



Journée à Sherwood Parc

10h-12h : Atelier Vélo
en famille, à partir de 4 ans

AcTIVITés familles - Espace 19 Riquet

Mardi 7 juillet

en famille

Jeudi 9juillet

Mercredi 8 Juillet 

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 6 au 10 Juillet 2026

9h30-17h : 
vendredi 10 juillet

14h-16h Découverte des arts du cirque avec Annabelle
en famille, à partir de 5 ans

9h30-18h
Journée à l’Île de loisirs de Vaires-Torcy 

RDv à espacE 19 tanger

en famille, enfants de 2 à 6 ans

9h45-11h45 
Sortie spectacle “Le voyage de
Falabulle” au théâtre Darius Milhaud

en famille, à partir de 3 ans, 2€/personne

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Riquet

17h-19h : Karaoké  Ouvert à toutes et à tous

inscriptions auprès de Fabien (07 82 16 0   36)5 page 4



Jeudi 16juillet

en famille, à partir de 4 ans

10h-17h
RDv à espacE 19 tanger

Sortie Journée en forêt

Mercredi 1   Juillet 

Visite-atelier “cuisiner la terre”
 à la ferme de la Villette

10h-12h30 
vendredi 17 juillet

en famille, à partir de 5 ans

14h-17h
Grand Jeu “Les Olympiades Déguisées
d’Annabelle”suivi d’un goûter

en famille, enfants de 3 à 8 ans

5

Soirée Casino pour les parents,
soirée pyjama pour les enfants! 

18h-20h RDv à espacE 19 tanger

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 13 au 17 Juillet 2026

AcTIVITés familles - Espace 19 Riquet

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Riquet

inscriptions auprès de Fabien (07 82 16 0   36)5

Lundi 13 et MArdi 1   juillet  Espace 19 riquet 
et Espace 19 Tanger sont fermés

4
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Du 20 au 2  Juillet 20264
Le Programme des vacances

Lundi 20 juillet

parents et enfants, de 3 à 12 ans 

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Journée des parentsJournée des parents

en famille, à partir de 5 ans

Mardi 21 Juillet 
14h-17h Atelier création de savons personnalisés, suivi d’un goûter

Jeudi 23 juillet
9h-12h :Croisière en bâteau-mouche sur la Seine
en famille, 2€/personne

9h30-11h Sophrologie pour les parents  
et petits Jeux pour les enfants 

Mercredi 22 Juillet 
9h30-16h Sortie en forêt d’Ecouen et visite du château
en famille, à partir de 4 ans

Cité des bébés9h30-12h : 
en famille, bébés de 0 à 23 mois

14h30-16h : Atelier créatif “terrarrium en sable coloré”
en famille, à partir de 5 ans

vendredi 2  juillet4

inscriptions auprès de Fabien (07 82 16 0   36)5

AcTIVITés familles - Espace 19 Riquet

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Riquet

14h30-16h Atelier sportif pour les parents  
et ciné-goûter pour les enfants 
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Mercredi 29 Juillet 

en famille, à partir de 5 ans

18-20h BOUMBOUMBOUMBOUM

Fermeture estivale 
Les centres Espace 19 Riquet et Espace 19 Tanger seront fermés

du vendredi 31 juillet au vendredi 28 août 

Mardi 28 juillet

en famille

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances

14h-16h
Atelier cuisine de préparation de la BOUM

en famille, enfants de 0 à 7 ans

9h30-18h
Journée à lÎle de loisirs de Cergy-Pontoise

9h-12h

RDv à espacE 19 tanger

Sortie à la maison des histoires

Ouvert à toutes et à tous

Du 27 au 30 Juillet 2026

AcTIVITés familles - Espace 19 Riquet

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Riquet

inscriptions auprès de Fabien (07 82 16 0   36)5
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Sauf mention contraire 
Rendez-vous à Espace 19 Tanger

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

AcTIVITés familles 

à Espace 19 TANGER

Du 6 au 30 Juillet 2026
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Jeudi 9juillet

Mardi 7 juillet

en famille

Mercredi 8 Juillet 
14h-17h

9h-17h

9h30-18h
Journée à l’Île de loisirs 
de Vaires-Torcy

Journée à la basilique de Sain-Denis : visite
spectacle et atelier de création de marionette

Jeux d’eau et accueil libre
en famille, de 0 à 7 ans

vendredi 10 juillet
14h-18h
Après-midi festive rue Suzanne Masson
Ouvert à toutes et à tous

en famille, à partir de 6 ans

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 6 au 10 Juillet 2026

AcTIVITés familles - Espace 19 TANGER

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Tanger

inscriptions auprès de Marnie (07 69   8 26   1)5 5
page 9



Jeudi 16 juillet

en famille, à partir de 4 ans

10h-17h
Sortie Journée en forêt

Sortie journée au Musée de l’Air et de l’Espace
10h-17h
vendredi 17 juillet

en famille, à partir de 4 ans

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 13 au 17 Juillet 2026

AcTIVITés familles - Espace 19 tanger

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Tanger

Soirée Casino pour les parents,
soirée pyjama pour les enfants! 

18h-20h

inscriptions auprès de Marnie (07 69   8 26   1)5 5

14h-17h
Jeux d’eau et accueil libre
en famille, de 0 à 7 ans

Mercredi 1  Juillet 5

Lundi 13 et MArdi 1   juillet  Espace 19 riquet 
et Espace 19 Tanger sont fermés

4
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Mardi 21 Juillet 

Lundi 20 juillet

10h-17h 

en famille

13h45-17h 
Sortie, visite du musée de l’Orangerie 

10h-17h Sortie au parc de la Courneuve 

Sortie cueillette et atelier

MERCREDI 22 Juillet 
10h-12h Ciné-Club : “Retour vers le futur”

en famille, à partir de 3 ans

en famille, à partir de 7 ans
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

Ouvert à toutes et tous, enfants à partir de 5 ans
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

14-17h Jeux d’eau et accueil libre
en famille, de 0 à 7 ans

et balade en rosalie

vendredi 2  juillet4

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 20 au 2  Juillet 2026

AcTIVITés familles - Espace 19 tanger

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Tanger

4

inscriptions auprès de Marnie (07 69   8 26   1)5 5 page 11



18-20h BOUMBOUMBOUMBOUM

Lundi 27 juillet

10h-17h Sortie promenade aux bords de l’Orge
RDv à espacE 19 tanger

Parents sans enfants

Fermeture estivale 
Les centres Espace 19 Riquet et Espace 19 Tanger seront fermés

du vendredi 31 juillet au vendredi 28 août 

Mardi 28 juillet

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 27 au 30 Juillet 2026

9h30-18h Journée à lÎle de loisirs de Cergy-Pontoise

Lundi 27 juillet

en famille, de 3 à 6 ans
14h-16h Atelier créatif

en famille

Ouvert à toutes 
et à tous!

RDv à espacE 19 RiquetMercredi 29 Juillet 

AcTIVITés familles - Espace 19 tanger

Sauf mention contraire RDV à Espace 19 Tanger

inscriptions auprès de Marnie (07 69   8 26   1)5 5
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Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

AcTIVITés Adultes et Seniors

à Espace 19 Riquet et 

espace 19 tanger

Du 6 au 30 Juillet 2026
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Lundi 6 juillet

Mercredi 8 juillet

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 6 au 10 Juillet 2026
AcTIVITés Adultes - Seniors

 à Espace 19 Riquet et espace 19 tanger

14h-16h

14h-17h Balade Urbaine : “La Coulée Verte”

Fabrication d’un chouchou pour les cheveux

RDv à espacE 19 tanger

Mardi 7 juillet
RDv à espacE 19 tanger

Inscriptions auprès de Fatou (07 78 90 02 45)

10h-18h Journée à Versailles, visite “dans la peau de Louis XV”
Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)

RDv à espacE 19 Riquet

18h-20h
RDv à espacE 19 Tanger

Soirée conviviale jeux de société
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

vendredi 10 juillet

17h-19h : Karaoké - ouvert à toutes et tous!
RDv à espacE 19 Riquet

RDv à espacE 19 Tanger
14h-18h : Après-midi festive rue Suzanne Masson
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vendredi 17 juillet

17h30-20h 
RDv à espacE 19 Riquet

Festival Rhizomes, concert “Mah Damba et
La litanie des Cimes, Arènes de Montmartre

18h-20h Soirée Casino  
RDv à espacE 19 tanger

Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)

RDv à espacE 19 tANGER

Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)
Visite de l'exposition “Frontières” à la Cité des sciences14h-18h

Mercredi 1  juillet

Inscriptions auprès d’Alex 
(07 66 72 94 87)

5

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 13 au 17 Juillet 2026
AcTIVITés Adultes - Seniors

 à Espace 19 Riquet et espace 19 tanger

Lundi 13 et MArdi 1   juillet  Espace 19 riquet 

et Espace 19 Tanger sont fermés
4
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Lundi 20 juillet

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 20 au 2  Juillet 2026

13h45-17h Sortie, visite du musée de l’Orangerie 
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

RDv à espacE 19 tanger

14h-16h Couture : coudre une charlotte alimentaire
RDv à espacE 19 tanger

Inscriptions auprès de Fatou (07 78 90 02 45)

10h-12h Ciné-Club : “Retour vers le futur”
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

MERCREDI 22 Juillet 
RDv à espacE 19 tanger

Inscriptions auprès de Fatou (07 78 90 02 45)
9h-12h30 suivi d’un repas festif

à espacE 19 tanger
Top Chef.fe.s, atelier cuisine

Mardi 21 Juillet 
RDv à espacE 19 Riquet
9h-18h30 Journée à la Plage de l’Isle Adam
Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)

Jeudi 23 Juillet 
14h-17h

à espacE 19 tanger
Après-midi de l’entreprenariat Féminin

Inscriptions auprès de Fatou (07 78 90 02 45)

AcTIVITés Adultes - Seniors

 à Espace 19 Riquet et espace 19 tanger

4

vendredi 2  juillet4
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mardi 28 Juillet 

Fermeture estivale 
Les centres Espace 19 Riquet et Espace 19 Tanger seront fermés

du vendredi 31 juillet au vendredi 28 août 

Lundi 27 juillet

Sorties en transport :
Pensez à amener votre pass
navigo

Pensez à amener
votre pique-nique

Le Programme des vacances
Du 27 au 30 Juillet 2026

13h45-16h

10h-17h Sortie promenade aux bords de l’Orge

14h-16h

RDv à espacE 19 tanger

Atelier créatif : broderie en diamant

Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)

Mercredi 29 Juillet 

RDv à espacE 19 tanger

Inscriptions auprès de Fatou (07 78 90 02 45)

RDv à espacE 19 tanger

Ciné-Club Philo-SF “Sunshine”
Inscriptions auprès d’Alex (07 66 72 94 87)

9h-12h Visite guidée du Marais d’hier à aujourd’hui

18h-20h

BOUMBOUMBOUMBOUM
RDv à espacE 19 riquet

Inscriptions auprès de Lucile (07 82 83 54 65)

jeudi 30 Juillet 
RDv à espacE 19 tanger

AcTIVITés Adultes - Seniors

 à Espace 19 Riquet et espace 19 tanger
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Espace 19 Riquet, c’est... 
au 53 rue Riquet, 19e - 01 53 26 89 00

Fabien, Référent familles et accompagnement
scolaire primaires (07 82 16 05 36)

Annabelle, Animatrice familles, accompagnement
scolaire primaires et animation vie sociale  (07 81
18 70 05)

Lucile, Animatrice-coordinatrice linguistique et
activités pour adultes (07 82 83 54 65)

du lundi au vendredi - 9h30/12h30 et 13h30/18h30
(samedi selon programmation)

Pour s’inscrire AUX activités :
Il faut être adhérent d’Espace 19 (20€ l’année)

INFOrmations pratiques
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Marnie, Référente familles, accompagnement
scolaire primaires et projet coopérative
alimentaire ( 07 69 58 26 51) 

Alex, Animatrice familles, accompagnement
scolaire primaires et animation vie sociale  (07 66
72 94 87)

Fatou, Animatrice-coordinatrice accès aux droits

et animation vie sociale (07 78 90 02 45)

Et Espace 19 Tanger, c’est... 

du lundi au vendredi - 9h30/12h30 et 13h30/17h30
(samedi selon programmation)

INFOrmations pratiques

28 rue de Tanger, 19e - 01 84 74 44 99



Nous trouver
dans le 19

1
2

1 2Espace 19 Riquet Espace 19 tanger
28 rue de Tanger, 19e
01 84 74 44 99
lundi-vendredi : 9h/12h30 et
13h30/17h30 - sauf jeudi matin
ouverture à 13h30
(samedi selon programmation)

53 rue Riquet, 19e 
01 53 26 89 00
lundi-vendredi : 9h/12h30 et
13h30/18h30 - sauf jeudi matin
ouverture à 13h30
(samedi selon programmation)

e
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