
LISTE DES FORMATIONS QUI SENSIBILISENT A UNE OU PLUSIEURS COMPETENCES COMPORTEMENTALES

DOMAINE de métiers Intitulé de formation
Faire preuve 

d'autonomie

Faire preuve de 

rigueur et de 

précision

Capacité à travailler 

en équipe

Faire preuve de 

créativité et 

d'inventivité

Sens de l'échange et 

de la communication

Faire preuve 

d'initiatives et être 

force de proposition

Design textile : infographie textile sur Photoshop, 

motifs textiles, développer un projet en vue 

d'une collection

Design textile, motifs textiles traditionnels, 

Initiation

Design textile, développement et mise en forme 

d'une collection numérique avec photoshop

Design textile, motifs et techniques de teinture 

végétales

Maroquinerie, création d'un prototype
Design textile les fondamentaux
Patronnage

Costumier de spectacle

Photographie de studio numérique, niveau 2

Techniques mixtes, dessin, acrylique, pastel, 

aquarelle

Illustration digitale : Photoshop et Illustrator, 

s'initier et développer un projet 

Barman-barmaid
Sommellerie
Illustrator, approfondir par le design de jeu

Typographie sur illustrator et Indesign, 

approfondir 

Améliorer sa prise de parole en public en 

situation professionnelle

Améliorer sa productivité grâce à l'outil Notion
Améliorer ses capacités de négociation

Argumenter pour convaincre, s'affirmer sans 

s'opposer.

Cap sur l’organisation - Allégez votre charge 

mentale

Développer son assertivité au travail

Stimuler sa créativité pour s'exprimer en milieu 

professionnel

Tirer parti de sa sensibilité et de ses émotions au 

travail

Comprendre les bases de la gestion de projet

Piloter ses projets, méthodes, agilité et 

leadership

Les métiers du graphisme : Culture, outils et 

pratiques

Première pro, perfectionnement et mise en 

pratique

Start'Web : De la conception à la mise en ligne de 

votre site professionnel

FabLab créatif : imaginez, testez, prototypez !

Communication visuelle : fondamentaux, codes 

et culture générale

Référentiel  des compétences comportementales

Métiers des arts graphiques , 

del'architecture et de la 

communication visuelle

Métiers de la mode et du 

textile

Métiers des arts graphiques, 

de l'architecture et de la 

communication

Métiers de la restauration

Métiers de la communication 

visuelle

Accompagnement pro

 


