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Cours d'Adultes de Paris

PROPOSITIONS DE PARCOURS DE FORMATION
2026 – 2027

Métiers de l'administration & Remise à niveau et Enseignement général

Métiers de l'Administration — Cette offre de formation repose sur deux finalités :
1.  Préparer à certaines épreuves des concours administratifs en vue d'un accès à la fonction publique, notamment en 
tant qu'adjoint administratif, en tant que secrétaire administratif ou en tant qu'attaché d'administration ;
2.  Proposer d'autres formations dont une personne qui prépare des concours administratifs peut tirer un profit indirect en 
fonction de ses besoins et qui sont également ouvertes à d'autres publics.

Remise à niveau et Enseignement général — Cette offre de formation repose sur trois finalités :
1.  Proposer des mises à niveau avant reprise d'études dans différentes disciplines ;
2.  Proposer des mises à niveau uniquement en français ;
3.  Proposer des oasis d'expression dans différents domaines.

Vue d'ensemble — 5 parcours

N° Parcours Principales formations associées au parcours

Métiers de l'Administration – 3 parcours

1 Parcours Adjoint administratif —

2 Parcours Secrétaire administratif —

3 Parcours Attaché d'administration —

Remise à niveau et Enseignement général – 2 parcours

4
Parcours Maîtriser l'orthographe et la 
grammaire pour mieux rédiger

 Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 1 
· Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 2 · 
Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger niveau 3 · 
Ecrire, passer de l'oral à l'écrit

5
Parcours Remise à niveau avant reprise 
d'études

 Consolidation des savoirs fondamentaux



Parcours 1 – Adjoint administratif
Est chargé de diverses fonctions administratives d'exécution.

Préparation aux concours administratifs de catégorie C, d'adjoint administratif
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Préparation aux concours 
administratifs de catégorie C

270 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir atteint le niveau 
minimal du baccalauréat et posséder 
une bonne connaissance de la langue 
française., L'inscription dans…  fiche 
détaillée ↗

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral, approche personnalisée

30 h Semestriel

Prérequis : L’inscription au cours 
n’est effective qu’après avoir satisfait 
à un test de positionnement 
permettant l’évaluation du niveau.  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14921
https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14295


Parcours 2 – Secrétaire administratif
Est chargé de diverses tâches administratives d'application.

Préparation aux concours administratifs de catégorie B, de secrétaire administratif
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER — Formations au choix de l'auditeur en fonction de ses besoins

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Préparation aux concours 
administratifs de catégorie B

270 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-

Préparation à la note de synthèse 
et au cas pratique des concours 
administratifs de catégorie B, 
Initiation

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-

Préparation à la note de synthèse 
et au cas pratique des concours 
administratifs de catégorie B, 
Perfectionnement

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-
Réussir à l'oral d'un concours 
administratif de catégories A et B

15 h —

Prérequis : ATTENTION : Il existe 
des conditions pour passer des 
concours administratifs et dont il 
importe de prendre connaissance.  
fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir atteint le niveau 
minimal du baccalauréat et posséder 
une bonne connaissance de la langue 
française., L'inscription dans…  fiche 
détaillée ↗

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral, approche personnalisée

30 h Semestriel

Prérequis : L’inscription au cours 
n’est effective qu’après avoir satisfait 
à un test de positionnement 
permettant l’évaluation du niveau.  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14921
https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14289
https://scap.paris.fr/Element/Details/14843
https://scap.paris.fr/Element/Details/14841
https://scap.paris.fr/Element/Details/14294


Parcours 3 – Attaché d'administration
Participe à la conception, à l'élaboration et à la mise en œuvre des politiques publiques.

Préparation aux concours administratifs de catégorie A, d'attaché d'administration
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER — Formations au choix de l'auditeur en fonction de ses besoins

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-

Préparation aux épreuves de cas 
pratique et de note de synthèse 
des concours administratifs de 
catégorie A, Initiation

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-

Préparation à l'épreuve de note de 
synthèse des concours 
administratifs de catégorie A, 
Perfectionnement

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-

Préparation à l'épreuve de cas 
pratique des concours 
administratifs de catégorie A, 
Perfectionnement

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-

Préparation aux concours 
administratifs de catégorie A - 
Culture administrative - Culture 
numérique

90 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-
Préparation aux concours 
administratifs de catégorie A - 
Culture administrative

45 h —

Prérequis : Il existe des conditions 
pour passer des concours 
administratifs et dont il importe de 
prendre connaissance., L’inscription 
au…  fiche détaillée ↗

-
Réussir à l'oral d'un concours 
administratif de catégories A et B

15 h —

Prérequis : ATTENTION : Il existe 
des conditions pour passer des 
concours administratifs et dont il 
importe de prendre connaissance.  
fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral, approche personnalisée

30 h Semestriel

Prérequis : L’inscription au cours 
n’est effective qu’après avoir satisfait 
à un test de positionnement 
permettant l’évaluation du niveau.  
fiche détaillée ↗

-
Reprise de confiance en soi en vue 
d'un oral

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir atteint le niveau 
minimal du baccalauréat et posséder 
une bonne connaissance de la langue 
française., L'inscription dans…  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14920
https://scap.paris.fr/Element/Details/14921
https://scap.paris.fr/Element/Details/14289
https://scap.paris.fr/Element/Details/14909
https://scap.paris.fr/Element/Details/14907
https://scap.paris.fr/Element/Details/14845
https://scap.paris.fr/Element/Details/14842
https://scap.paris.fr/Element/Details/14844


Parcours 4 – Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux 
rédiger
Parcours certifiant.

Maîtriser l'orthographe et la grammaire pour mieux rédiger
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER — Formations au choix de l'auditeur en fonction de ses besoins

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Maîtriser l'orthographe et la 
grammaire pour mieux rédiger 
niveau 1

60 h Semestriel  

Prérequis : Niveau de fin de collège 
(4e ou 3e) ou niveau de français 
équivalent. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

2
Maîtriser l'orthographe et la 
grammaire pour mieux rédiger 
niveau 2

60 h Semestriel  

Prérequis : Niveau de fin de collège 
(4e ou 3e) ou niveau de français 
équivalent., Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

3
Maîtriser l'orthographe et la 
grammaire pour mieux rédiger 
niveau 3

60 h Semestriel  

Prérequis : Niveau de fin de collège 
(4e ou 3e) ou niveau de français 
équivalent. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

- Ecrire, passer de l'oral à l'écrit 45 h Semestriel  

Prérequis : Niveau de fin de collège 
(4e ou 3e) ou niveau de français 
équivalent., Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

-
Progresser en français par le biais 
de la dictée

45 h Semestriel

Prérequis : A partir du niveau de fin 
de collège (4e ou 3e) ou niveau de 
français équivalent., ATTENTION : 
L’inscription au cours n’est…  fiche 
détaillée ↗

-
Progresser en français par le biais 
de la dictée - Session intensive

30 h
Session 
intensive

Prérequis : A priori A partir du niveau 
3e /Seconde ou niveau de français 
équivalent. Admission sur test., 
ATTENTION : La pédagogie…  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14866
https://scap.paris.fr/Element/Details/14866
https://scap.paris.fr/Element/Details/14865
https://scap.paris.fr/Element/Details/14865
https://scap.paris.fr/Element/Details/14900
https://scap.paris.fr/Element/Details/14900
https://scap.paris.fr/Element/Details/14855
https://scap.paris.fr/Element/Details/14855
https://scap.paris.fr/Element/Details/14854
https://scap.paris.fr/Element/Details/14854
https://scap.paris.fr/Element/Details/14853
https://scap.paris.fr/Element/Details/14853


Parcours 5 – Remise à niveau avant reprise d'études
Consolider ses savoirs de base et reprendre des études (tremplin vers un CAP, une préparation au baccalauréat général 
[notamment la Consolidation des savoirs fondamentaux] ou la préparation aux concours administratifs de catégorie C).

Remise à niveau avant reprise d'études
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER — Formations au choix de l'auditeur en fonction de ses besoins

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

-
Mise à niveau enseignement 
général avant préparation au CAP

90 h Annuel

Prérequis : Savoir parler, lire, écrire 
et comprendre le français (à l’oral 
comme à l’écrit). Ne pas être titulaire 
d’un diplôme permettant…  fiche 
détaillée ↗

-
Consolidation des savoirs 
fondamentaux

300 h Annuel  

Prérequis : Avoir suivi une 
scolarisation en France jusqu’aux 
classes de 4ème ou de 3ème ou avoir 
un niveau de français équivalent.,…  
fiche détaillée ↗

-
Mise à niveau avant reprise 
d'études

390 h Annuel

Prérequis : Avoir suivi une 
scolarisation en France jusqu’aux 
classes de 4e ou de 3e ou avoir le 
niveau équivalent en français., 
Admission…  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14830
https://scap.paris.fr/Element/Details/14544
https://scap.paris.fr/Element/Details/14600
https://scap.paris.fr/Element/Details/14600


Cours d'Adultes de Paris

PROPOSITIONS DE PARCOURS DE FORMATION
2026 – 2027

Métiers de l'informatique, de la programmation de la communication web et du management

Ce document propose douze parcours dans les métiers du numérique, de la gestion et du management digital. Ils 
reposent sur le catalogue SCAP 2026-27 et sur les nouvelles fiches validées.

1.  Les deux premiers parcours (technicien systèmes & réseaux, administrateur cloud & réseaux) sont les parcours 
pilotes validés ;
2.  Les suivants couvrent la cybersécurité, le développement web et l'IA, la data, la communication digitale et l'e-
commerce ;
3.  Les derniers portent sur la bureautique, les ressources humaines et la comptabilité-gestion, avec des unités 
diplômantes du DCG.

Chaque parcours s'organise en formations préalables, cœur de métier et complémentaires : la liste n'est pas exhaustive et 
s'adapte au niveau et à la disponibilité de l'auditeur.

À noter : certaines formations préparent à un diplôme d'État, d'autres délivrent un certificat de compétences ou un Open Badge des Cours 
d'Adultes de Paris. L'évaluation en vue du certificat est obligatoire et l'accord de l'auditeur est enregistré auprès du formateur en début de 
formation.

Vue d'ensemble — 12 parcours

N° Parcours Principales certifications associées au parcours

1
Parcours Technicien(ne) systèmes & 
réseaux

  Maintenance informatique et réseaux · Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier · Administrer ses réseaux informatiques 
locaux, approfondir ses compétences · Windows Server · Active 
Directory · Cloud Computing

2
Parcours Administrateur(trice) cloud & 
réseaux avancés

  Maintenance informatique et réseaux · Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier · Administrer ses réseaux informatiques 
locaux, approfondir ses compétences · Windows Server · Active 
Directory · Cloud Computing

3
Parcours Administrateur(trice) 
cybersécurité

  Maintenance informatique et réseaux · Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier · Windows Server · Active Directory · 
Cloud Computing · Administrer ses réseaux informatiques locaux, 
approfondir ses compétences

4 Parcours Développeur web
 Créer votre premier site web en HTML CSS et Javascript · 

Programmer avec Python: s'initier · Python, approfondir ses 
connaissances · SEO et IA – Optimiser son site pour Google

5
Parcours Vibe-Coder / Développeur(euse) 
IA

 Intelligence artificielle de A à Z — écosystème, prompts, outils et 
méthodes pour démarrer sur les meilleures bases (Claude, open IA, 
agentique et plus) · Programmer avec Python: s'initier · Python, 
approfondir ses connaissances · Maîtrisez l’analyse des données avec 
Pandas Python · Créer votre premier site web en HTML CSS et 
Javascript · Construction des modèles de l’IA - Machine learning, 
s'initier

6 Parcours Spécialiste IA & Data

 Excel s'initier · Excel se perfectionner · Programmer avec Python: 
s'initier · Maîtrisez l’analyse des données avec Pandas Python · 
Initiation à l'intelligence artificielle, la blockchain et les outils en Web 
3.0 · Power-BI Desktop, analyse de données et rapports dynamiques. 
…

7
Parcours Community Manager / 
Webmarketer

  Webmarketing et Culture Digitale : s'initier · Webmarketing des 
réseaux sociaux: Community Manager · Publicité sur les médias 
sociaux · Retoucher, créer vos images et monter vos vidéos avec 
Canva · SEO et IA – Optimiser son site pour Google · E-Commerce, 
Marketing Digital & Intelligence Artificielle

8
Parcours Community Manager & Social 
Media Strategist

  Webmarketing et Culture Digitale : s'initier · Webmarketing des 
réseaux sociaux: Community Manager

9 Parcours Gestionnaire e-commerce  Webmarketing et Culture Digitale : s'initier · E-Commerce, 



N° Parcours Principales certifications associées au parcours

Marketing Digital & Intelligence Artificielle · SEO et IA – Optimiser son 
site pour Google · Publicité sur les médias sociaux · Publicité en ligne 
avec l’IA — Google ads & Meta ads - SEA et Analyse Data

10 Parcours Spécialiste bureautique & Office
 Excel s'initier · Excel se perfectionner · Word se perfectionner · 

Powerpoint en contexte professionnel · Excel expert · Excel et VBA, 
automatiser des traitements …

11
Parcours Gestionnaire des Ressources 
Humaines

   Assistant.e en ressources humaines niveau 1 · Assistant.e en 
ressources humaines niveau 2 - Législation sociale et bien-être au 
travail · Assistant.e en ressources humaines niveau 
approfondissement RSE · Analyse et reporting RH sous Excel · 
Management – UE7

12
Parcours Comptable / Gestionnaire 
financier(ère)

  Comptabilité, les fondamentaux · Excel s'initier · Comptabilité, 
travaux d'inventaire et documents de synthèse · Analyse financière 
pour piloter la performance (ASCA) · Analyse financière et reporting 
sous Excel (ASCA) · Contrôle de gestion et reporting sous Excel …



Parcours 1 – Technicien(ne) systèmes & réseaux
Installe, configure, maintient et dépanne les équipements informatiques et les réseaux locaux (LAN/WAN) d'une 
organisation. Assure la sécurité des systèmes, gère les utilisateurs et les droits d'accès, intervient sur les serveurs Windows 
et Linux, et veille à la disponibilité des services informatiques.

Parcours Compétences fondamentales — Technicien(ne) systèmes & réseaux
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Maîtriser l'environnement Windows 
11

30 h Semestriel
Gestion du système d'exploitation, 
personnalisation, fichiers et comptes  
fiche détaillée ↗

2
Maintenance informatique et 
réseaux

45 h Semestriel  
Dépannage matériel et logiciel, 
protocoles IP, configuration de base  
fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Administration des réseaux locaux

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier

45 h Semestriel  

Protocoles TCP/IP, adressage, 
DHCP, DNS, configuration 
routeur/switch. Open Badge à l'issue  
fiche détaillée ↗

4
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, approfondir 
ses compétences

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 3. VLAN, VPN, 
sécurité périmétrique, administration 
avancée. Open Badge  fiche détaillée ↗

Bloc B — Administration serveurs Windows

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

5 Windows Server 45 h Semestriel  

Prérequis : cours 1 et 2. Installation, 
configuration, gestion des rôles et 
services Windows Server. Open 
Badge  fiche détaillée ↗

6 Active Directory 45 h Semestriel  

Prérequis : cours 5. Gestion 
identités, GPO, DNS, réplication, 
sécurisation du SI. Open Badge  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Bloc C — Cybersécurité

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7 Cybersécurité, s’initier 30 h Semestriel
Menaces, bonnes pratiques, 
sensibilisation  fiche détaillée ↗

8
Cybersécurité, approfondir ses 
compétences

45 h Semestriel

Prérequis : cours 7. Tests de 
pénétration, sécurité réseau avancée, 
analyse de vulnérabilités  fiche 
détaillée ↗

9 Droit de la cybersécurité 24 h
Session 
intensive

RGPD, responsabilité juridique, cadre 
légal de la sécurité informatique  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14566
https://scap.paris.fr/Element/Details/14566
https://scap.paris.fr/Element/Details/14565
https://scap.paris.fr/Element/Details/14565
https://scap.paris.fr/Element/Details/14564
https://scap.paris.fr/Element/Details/14299
https://scap.paris.fr/Element/Details/14299
https://scap.paris.fr/Element/Details/15020
https://scap.paris.fr/Element/Details/14923
https://scap.paris.fr/Element/Details/14922
https://scap.paris.fr/Element/Details/14813
https://scap.paris.fr/Element/Details/15017


Bloc D — Cloud & Monitoring

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10 Cloud Computing 45 h Semestriel  
Modèles IaaS/PaaS/SaaS, AWS, 
Azure, GCP, virtualisation  fiche 
détaillée ↗

11
Splunk : Collecte et Analyse des 
données opérationnelles

30 h Semestriel
Prérequis recommandé : cours 4. 
Collecte et analyse de logs, tableaux 
de bord SIEM  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14961
https://scap.paris.fr/Element/Details/14492
https://scap.paris.fr/Element/Details/14492


Parcours 2 – Administrateur(trice) cloud & réseaux avancés
Administre les infrastructures réseaux et cloud hybrides d'une organisation. Maîtrise les architectures virtualisées, la gestion 
des identités (Active Directory, Azure AD), les services cloud (Azure, AWS, GCP) et la supervision des performances.

Parcours Compétences fondamentales — Administrateur(trice) cloud & réseaux 
avancés
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Maîtriser l'environnement Windows 
11

30 h Semestriel
Gestion système client — base pour 
administration serveur  fiche détaillée ↗

2
Maintenance informatique et 
réseaux

45 h Semestriel  
Protocoles réseau, matériel, câblage, 
IP — prérequis administration  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Réseaux avancés

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 2. TCP/IP, DHCP, 
DNS, VLAN, supervision réseau  fiche 
détaillée ↗

4
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, approfondir 
ses compétences

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 3. VPN, QoS, 
haute disponibilité, routage avancé  
fiche détaillée ↗

Bloc B — Infrastructure serveurs

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

5 Windows Server 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Rôles, services, 
Hyper-V, haute disponibilité  fiche 
détaillée ↗

6 Active Directory 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 5. GPO avancées, 
délégation, réplication, ADFS  fiche 
détaillée ↗

Bloc C — Cloud

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7 Cloud Computing 45 h Semestriel  

Prérequis : cours 4. 
IaaS/PaaS/SaaS, Azure/AWS/GCP, 
migration on-premise → cloud  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8 Cybersécurité, s’initier 30 h Semestriel
Sécurité cloud, IAM, Zero Trust, 
CASB  fiche détaillée ↗

9
Cybersécurité, approfondir ses 
compétences

45 h Semestriel
Prérequis : cours 8. Tests d'intrusion 
cloud, durcissement, compliance  
fiche détaillée ↗

10
Splunk : Collecte et Analyse des 
données opérationnelles

30 h Semestriel Monitoring cloud, logs centralisés, 
dashboards opérationnels  fiche 
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détaillée ↗

11
Microsoft 365, applications 
gratuites de Microsoft Office pour 
le web

45 h Semestriel
Administration M365, Azure AD, 
Intune, gestion des licences  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14812
https://scap.paris.fr/Element/Details/14812
https://scap.paris.fr/Element/Details/14961


Parcours 3 – Administrateur(trice) cybersécurité
Protège les systèmes d'information contre les cybermenaces. Analyse les vulnérabilités, configure les outils de sécurité 
(pare-feu, SIEM), réalise des audits de sécurité, gère les incidents et assure la conformité RGPD/NIS2.

Parcours Compétences fondamentales — Administrateur(trice) cybersécurité
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Maîtriser l'environnement Windows 
11

30 h Semestriel
Environnement système de base — 
prérequis Windows Server  fiche 
détaillée ↗

2
Maintenance informatique et 
réseaux

45 h Semestriel  
Protocoles réseau, IP, configuration 
— base pour la sécurité réseau  fiche 
détaillée ↗

3
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, s'initier

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 2. Infrastructure 
réseau — prérequis indispensable 
cybersécurité  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4 Cybersécurité, s’initier 30 h Semestriel
Menaces, vulnérabilités, bonnes 
pratiques, ANSSI, ISO 27001  fiche 
détaillée ↗

5
Cybersécurité, approfondir ses 
compétences

45 h Semestriel
Prérequis : cours 4. Tests de 
pénétration, OWASP, Metasploit, 
analyse forensique  fiche détaillée ↗

6
Splunk : Collecte et Analyse des 
données opérationnelles

30 h Semestriel
Prérequis : cours 5. SIEM, collecte 
logs, corrélation événements, alertes  
fiche détaillée ↗

7 Droit de la cybersécurité 24 h
Session 
intensive

RGPD, LPM, NIS2, responsabilité 
pénale, notifications de violation  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8 Windows Server 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Durcissement 
serveur, sécurisation des rôles 
Windows  fiche détaillée ↗

9 Active Directory 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 8. GPO de 
sécurité, Tiering modèle, protection 
AD  fiche détaillée ↗

10 Cloud Computing 45 h Semestriel  
Sécurité cloud, IAM, Zero Trust, 
CASB, chiffrement  fiche détaillée ↗

11 Droit numérique au travail 15 h
Session 
intensive

Charte informatique, obligations 
légales  fiche détaillée ↗

12
Administrer ses réseaux 
informatiques locaux, approfondir 
ses compétences

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 3. Sécurité 
périmétrique avancée, segmentation 
VLAN  fiche détaillée ↗
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Parcours 4 – Développeur web
Conçoit, développe et maintient des sites et applications web. Maîtrise les langages front-end (HTML, CSS, JavaScript) et 
les bases du back-end, intègre des bases de données et utilise des frameworks modernes.

Parcours Compétences fondamentales — Développeur web
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Maîtriser l'environnement Windows 
11

30 h Semestriel
Arborescence, gestion des fichiers, 
environnement de travail développeur 
fiche détaillée ↗

2
Comprendre la logique des bases 
de données et automatiser avec le 
NoCode

45 h Semestriel
Prérequis : cours 1. Logique 
informatique, structures de données, 
automatisation  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Front-end

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Créer votre premier site web en 
HTML CSS et Javascript

45 h Semestriel  
Structure HTML, mise en forme CSS, 
interactions JS — projet site vitrine  
fiche détaillée ↗

4
Créer des sites Web à l'aide 
d'outils gratuits de publication de 
contenus : Jimdo, Wix, WordPress

45 h Semestriel
CMS no-code pour prototypage 
rapide et livraison client  fiche détaillée 
↗

5
Créer un site vitrine performant 
avec WordPress & Elementor

45 h Semestriel
Prérequis : cours 3 & 4. WordPress 
avancé, performance, SEO technique 
fiche détaillée ↗

Bloc B — Back-end & bases de données

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6
SQL : concevoir et manipuler des 
bases de données

45 h Semestriel
Modélisation, requêtes 
SELECT/INSERT/UPDATE/DELETE, 
jointures, vues  fiche détaillée ↗

7 Programmer avec Python: s'initier 45 h Semestriel  
Variables, fonctions, boucles, POO, 
premiers scripts  fiche détaillée ↗

8 Débuter avec REACT et Javascript 45 h Semestriel
Prérequis : cours 3. Composants, 
state, hooks, SPA  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Python, approfondir ses 
connaissances

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 7. API REST, 
Flask, automatisation web  fiche 
détaillée ↗

10 Approfondir le SQL 30 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 6. Sous-requêtes, 
procédures stockées, optimisation  
fiche détaillée ↗

11
Lancer votre projet avec le no-code 
: de l'idée au marché sans écrire 
une ligne de code

30 h Semestriel
Bubble, Zapier, Make — prototypage 
rapide et automatisation  fiche détaillée 
↗

12 Vibe-Coding : IA & Dev 45 h Semestriel Prérequis : cours 3. Développement 
assisté IA (Cursor, Copilot, Lovable)  
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fiche détaillée ↗

13
SEO et IA – Optimiser son site 
pour Google

45 h Semestriel  
SEO technique, Core Web Vitals, 
balisage sémantique, IA appliquée  
fiche détaillée ↗

14
Ateliers data – SQL & 
Python/Pandas par la pratique

30 h Semestriel
Prérequis : cours 6 & 7. Pratique 
intensive, certification SQL 
W3Schools  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/15090
https://scap.paris.fr/Element/Details/14750
https://scap.paris.fr/Element/Details/15099


Parcours 5 – Vibe-Coder / Développeur(euse) IA
Développe des applications et prototypes en s'appuyant sur les outils d'IA générative (Cursor, Copilot, Lovable, Bolt). Code 
en Python, crée des interfaces web, automatise des flux et intègre des LLMs dans ses projets sans être un développeur 
senior.

Parcours Compétences fondamentales — Vibe-Coder / Développeur(euse) IA
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Comprendre la logique des bases 
de données et automatiser avec le 
NoCode

45 h Semestriel
Logique algorithmique, structures de 
données, automatisation  fiche détaillée 
↗

2
Apprendre à utiliser ChatGPT dans 
son quotidien

15 h
Session 
intensive

Bases du prompting, cas d'usage 
quotidiens — introduction aux LLMs  
fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
LLMs et Outils IA — Initiation et 
Approfondissement à ChatGPT, 
Gemini et Claude

45 h Semestriel
Prérequis : cours 2. Maîtrise des 
LLMs, prompt engineering, APIs IA  
fiche détaillée ↗

4 Vibe-Coding : IA & Dev 45 h Semestriel Cursor, Lovable, Bolt, GitHub Copilot  
fiche détaillée ↗

5

Intelligence artificielle de A à Z — 
écosystème, prompts, outils et 
méthodes pour démarrer sur les 
meilleures bases (Claude, open IA, 
agentique et plus)

45 h Semestriel  

Comprendre le fonctionnement 
interne des LLMs et choisir le modèle 
adapté à chaque cas d'usage. 
Maîtriser le prompt engineering de 
zéro au niveau avancé : zero-shot, 
few-shot, Chain-of-Thought, ReAct. 
Créer des GPTs personnalisés et des 
prompts système métier avec 
ChatGPT et Claude  fiche détaillée ↗

6 Programmer avec Python: s'initier 45 h Semestriel  
Python pour manipulation de données 
et scripts IA  fiche détaillée ↗

7
Intégration de l'IA générative et 
automatisation

45 h Semestriel
Prérequis : cours 4 & 7. APIs 
OpenAI/Anthropic, agents IA, 
automation workflows  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8
Les fondamentaux pour réussir son 
projet chatbot IA

15 h
Session 
intensive

Architecture chatbot, choix LLM, 
déploiement rapide  fiche détaillée ↗

9
Lancer votre projet avec le no-code 
: de l'idée au marché sans écrire 
une ligne de code

30 h Semestriel
Bubble, Zapier, Make — prototypage 
no-code + IA  fiche détaillée ↗

10
Python, approfondir ses 
connaissances

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 7. Flask, API 
REST, déploiement, async Python  
fiche détaillée ↗

11
Maîtrisez l’analyse des données 
avec Pandas Python

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 7 & 11. Data prep 
pour modèles IA  fiche détaillée ↗

12
Créer votre premier site web en 
HTML CSS et Javascript

45 h Semestriel  
Front-end pour interfaces IA — 
déploiement de démos  fiche détaillée 
↗
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13
Construction des modèles de l’IA - 
Machine learning, s'initier

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 7. Comprendre les 
modèles pour mieux les intégrer  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14754
https://scap.paris.fr/Element/Details/14754


Parcours 6 – Spécialiste IA & Data
Collecte, traite et analyse des données pour en extraire des insights actionnables. Maîtrise les outils de visualisation, les 
modèles d'IA/ML et les LLMs. Automatise des flux de données et conçoit des tableaux de bord décisionnels.

Parcours Compétences fondamentales — Spécialiste IA & Data
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Excel s'initier 30 h Semestriel  
Tableur de base — manipulation de 
données simples  fiche détaillée ↗

2 Excel se perfectionner 30 h Semestriel  
Tableur de base — manipulation de 
données approfondies  fiche détaillée ↗

3
Comprendre la logique des bases 
de données et automatiser avec le 
NoCode

45 h Semestriel
Logique données, structures 
tabulaires, automatisation  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Données & Python

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
SQL : concevoir et manipuler des 
bases de données

45 h Semestriel
Requêtes, jointures, agrégats — base 
de toute analyse data  fiche détaillée ↗

5 Programmer avec Python: s'initier 45 h Semestriel  
Variables, listes, fonctions — base 
pour Pandas et ML  fiche détaillée ↗

6
Maîtrisez l’analyse des données 
avec Pandas Python

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 5. DataFrames, 
nettoyage, transformations, 
statistiques  fiche détaillée ↗

Bloc B — IA & visualisation

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Initiation à l'intelligence artificielle, 
la blockchain et les outils en Web 
3.0

45 h Semestriel  
Fondamentaux IA, cas d'usage, 
panorama des outils LLMs  fiche 
détaillée ↗

8
Analyse et visualisation de 
données avec Python & Power BI

45 h Semestriel
Prérequis : cours 5 & 6. Matplotlib, 
Seaborn, Power BI Desktop  fiche 
détaillée ↗

9
Power-BI Desktop, analyse de 
données et rapports dynamiques.

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1 & 2. DAX, 
modèles de données, tableaux de 
bord interactifs  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
Construction des modèles de l’IA - 
Machine learning, s'initier

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 5 & 6. Régression, 
classification, évaluation, scikit-learn  
fiche détaillée ↗

11
Construction des modèles de l’IA - 
Deep learning et IA générative

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 10. Réseaux de 
neurones, CNN, IA générative  fiche 
détaillée ↗

12 Approfondir le SQL 30 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 4. Fenêtres, 
optimisation, Big Data SQL  fiche 
détaillée ↗
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13
LLMs et Outils IA — Initiation et 
Approfondissement à ChatGPT, 
Gemini et Claude

45 h Semestriel
Prérequis : cours 7. Prompt 
engineering avancé, agents IA  fiche 
détaillée ↗

14
Ateliers data – SQL & 
Python/Pandas par la pratique

30 h Semestriel
Prérequis : cours 4 & 6. Pratique 
intensive, certification SQL  fiche 
détaillée ↗

15
Intégration de l'IA générative et 
automatisation

45 h Semestriel
Prérequis : cours 7. APIs 
OpenAI/Anthropic, pipelines data IA  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14756
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Parcours 7 – Community Manager / Webmarketer
Gère la présence en ligne d'une marque ou d'une organisation sur les réseaux sociaux et les plateformes digitales. Conçoit 
et diffuse des contenus adaptés à chaque canal, anime des communautés, pilote des campagnes publicitaires en ligne et 
analyse les performances pour optimiser la stratégie digitale.

Parcours Compétences fondamentales — Community Manager / Webmarketer
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Webmarketing et Culture Digitale : 
s'initier

45 h Semestriel  

Panorama digital : SEO, SEM, 
réseaux sociaux, e-mail marketing, 
analytics. Base indispensable  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Community Management & réseaux sociaux

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Webmarketing des réseaux 
sociaux: Community Manager

45 h Semestriel   

Prérequis : cours 1. Stratégie 
éditoriale, planification, animation de 
communautés, gestion de crise. 
Diplômant (titre RNCP niv. 4)  fiche 
détaillée ↗

3
Reseaux sociaux et inbound 
marketing : créer sa marque de 
l’audience a la conversion

30 h Semestriel

Facebook, Instagram, LinkedIn, 
TikTok en stratégie entrante — 
génération de leads organiques  fiche 
détaillée ↗

4 Publicité sur les médias sociaux 30 h Semestriel  
Facebook Ads, Instagram Ads, 
LinkedIn Ads — ciblage, visuels, suivi 
KPIs  fiche détaillée ↗

Bloc B — Création de contenus visuels

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

5
Retoucher, créer vos images et 
monter vos vidéos avec Canva

45 h Semestriel  
Création graphique pour les réseaux 
sociaux, templates, identité visuelle, 
vidéos courtes  fiche détaillée ↗

6

Du montage simple et efficace 
avec Capcut au montage élaboré 
et professionnel avec Openshot 
Video

30 h Semestriel
Montage vidéo pour Reels, TikTok, 
YouTube Shorts — sous-titres, effets, 
transitions  fiche détaillée ↗

7
Communication digitale & création 
de contenus avec IA

30 h Semestriel
Automatisation et génération de 
contenus avec outils IA  fiche détaillée 
↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Bloc C — SEO & Performance digitale

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8
SEO et IA – Optimiser son site 
pour Google

45 h Semestriel  
Référencement naturel, audit SEO, 
mots-clés, contenu optimisé  fiche 
détaillée ↗

9
Webmarketing- Google Analytics et 
Data Analyse

15 h
Session 
intensive

Lecture des KPIs, tableaux de bord 
Analytics, décision data-driven  fiche 
détaillée ↗
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Bloc D — Identité de marque & influence

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
Personal Branding : construire et 
valoriser sa marque personnelle

30 h Semestriel
Positionnement personnel, 
storytelling, présence LinkedIn  fiche 
détaillée ↗

11 Créer son identité de marque 30 h Semestriel
Identité visuelle de A à Z — logotype, 
palette, typographie  fiche détaillée ↗

Bloc E — Publicité avancée & e-commerce

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

12
Les fondamentaux du Growth 
Marketing

30 h Semestriel
Growth hacking, entonnoir AARRR, 
expérimentation, optimisation 
conversion  fiche détaillée ↗

13
E-Commerce, Marketing Digital & 
Intelligence Artificielle

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Stratégie e-
commerce, tunnel de vente, UX, 
fidélisation  fiche détaillée ↗

14
Lancer votre projet avec le no-code 
: de l'idée au marché sans écrire 
une ligne de code

30 h Semestriel
Bubble, Webflow, Notion, Zapier — 
créer et automatiser sans code  fiche 
détaillée ↗

Bloc F — Rédaction & création audio

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

15 Concevoir et réaliser un podcast 15 h
Session 
intensive

Formats audio/vidéo, scénario, 
enregistrement, diffusion  fiche 
détaillée ↗

16
Accompagnement a la création de 
podcast : créer un podcast 
impactant pas à pas

15 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 16. Projet podcast 
complet, cohérence éditoriale  fiche 
détaillée ↗
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Parcours 8 – Community Manager & Social Media Strategist
Gère et anime la présence d'une marque ou organisation sur les réseaux sociaux. Crée des contenus engageants, pilote les 
campagnes « social media », construit la communauté, mesure les performances et adapte la stratégie éditoriale selon les 
données analytiques.

Parcours Compétences fondamentales — Community Manager & Social Media 
Strategist
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Webmarketing et Culture Digitale : 
s'initier

45 h Semestriel  

Panorama des canaux digitaux, SEO, 
SEM, emailing, écosystème des 
plateformes — aucun prérequis  fiche 
détaillée ↗

2
Webmarketing des réseaux 
sociaux: Community Manager

45 h Semestriel   

Prérequis : cours 1. Stratégie « 
social media », planification éditoriale, 
modération, gestion de crise, outils 
CM — CERTIFIANT + DIPLÔMANT  
fiche détaillée ↗

3 Créer son identité de marque 30 h Semestriel
Identité visuelle de A à Z — logotype, 
palette, typographie  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Personal Branding : construire et 
valoriser sa marque personnelle

30 h Semestriel
Positionnement personnel, 
storytelling, présence LinkedIn  fiche 
détaillée ↗

5
LLMs et Outils IA — Initiation et 
Approfondissement à ChatGPT, 
Gemini et Claude

45 h Semestriel
Maîtrise des LLMs, prompt 
engineering, APIs IA  fiche détaillée ↗

6
Reseaux sociaux et inbound 
marketing : créer sa marque de 
l’audience a la conversion

30 h Semestriel
Prérequis : cours 5. Entonnoir de 
conversion, lead generation via 
social, nurturing  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Webmarketing- Google Analytics et 
Data Analyse

15 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 4. GA4, UTM, 
lecture des rapports, optimisation des 
campagnes social via la data  fiche 
détaillée ↗

8
Les fondamentaux pour réussir son 
projet chatbot IA

15 h
Session 
intensive

Architecture chatbot, choix LLM, 
déploiement rapide  fiche détaillée ↗

9
Communication digitale & création 
de contenus avec IA

30 h Semestriel

IA générative pour la création de 
contenu, ChatGPT pour le CM, 
automatisation éditoriale  fiche détaillée 
↗
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Parcours 9 – Gestionnaire e-commerce
Crée, configure et pilote une boutique en ligne. Maîtrise les plateformes e-commerce (Shopify, WooCommerce), les 
stratégies d'acquisition digitale (SEO, SEA, Social Ads) et analyse les performances pour optimiser le taux de conversion.

Parcours Compétences fondamentales — Gestionnaire e-commerce
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Webmarketing et Culture Digitale : 
s'initier

45 h Semestriel  
Panorama e-commerce, SEO, SEM, 
analytics, réseaux sociaux  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
E-Commerce, Marketing Digital & 
Intelligence Artificielle

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Stratégie e-
commerce, tunnel de vente, 
fidélisation, UX  fiche détaillée ↗

3
Lancer sa boutique Shopify : de 
l'idée au projet e-commerce

45 h Semestriel

Prérequis : cours 1. Configuration 
boutique, produits, paiement, 
campagnes intégrées ; approche 
projet complète : sourcing, logistique, 
marketing  fiche détaillée ↗

4
Création d'un site web e-commerce 
avec WooCommerce

45 h Semestriel

Prérequis : cours 1. Alternative 
WordPress — boutique 
WooCommerce complète  fiche 
détaillée ↗

5
SEO et IA – Optimiser son site 
pour Google

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Référencement 
e-commerce, fiches produit 
optimisées  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6 Publicité sur les médias sociaux 30 h Semestriel  
Facebook/Instagram Ads pour e-
commerce — retargeting, catalogue  
fiche détaillée ↗

7
Publicité en ligne avec l’IA — 
Google ads & Meta ads - SEA et 
Analyse Data

45 h Semestriel  

Prérequis : cours 5. SEA avancé, 
stratégie trafic mixte SEO/SEA — 
maîtriser les régies publicitaires pour 
attirer des clients  fiche détaillée ↗

8
Webmarketing- Google Analytics et 
Data Analyse

15 h
Session 
intensive

KPIs e-commerce, entonnoirs, taux 
de conversion, ROI  fiche détaillée ↗

9
Dropshipping & Print on Demand : 
lancer son business en ligne avec 
Shopify

45 h Semestriel
Business model dropshipping, 
fournisseurs, automatisation  fiche 
détaillée ↗

10
Lancer votre projet avec le no-code 
: de l'idée au marché sans écrire 
une ligne de code

30 h Semestriel
Zapier, Make — automatisation 
commandes, emails, stocks  fiche 
détaillée ↗

11
Les fondamentaux du Growth 
Marketing

30 h Semestriel
AARRR e-commerce, A/B testing, 
optimisation panier  fiche détaillée ↗

12
Communication digitale & création 
de contenus avec IA

30 h Semestriel
IA générative pour fiches produit, 
contenus marketing automatisés  fiche 
détaillée ↗
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Parcours 10 – Spécialiste bureautique & Office
Maîtrise l'ensemble de la suite Microsoft Office (Excel, Word, PowerPoint), les outils collaboratifs (M365, Google Suite) et 
les techniques d'automatisation VBA pour optimiser la productivité administrative et financière.

Parcours Compétences fondamentales — Spécialiste bureautique & Office
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Informatique et internet niveau 1 : 
s'initier à l'information et à la 
communication numérique

45 h Semestriel
Environnement numérique, 
navigation, messagerie  fiche détaillée 
↗

2

Informatique et internet niveau 2 : 
approfondir les techniques de 
l'information et de la 
communication numérique

30 h Semestriel

Prérequis : cours 1. 
Approfondissement outils 
numériques, sécurité des données  
fiche détaillée ↗

3
Maîtriser l'environnement Windows 
11

30 h Semestriel
Gestion des fichiers, arborescence, 
raccourcis productivité  fiche détaillée ↗

4 Dactylographie sur PC 30 h Semestriel
Frappe rapide et précise — 
indispensable en contexte 
administratif  fiche détaillée ↗

5
Utiliser la suite Microsoft Office : 
Word, Excel et Powerpoint

45 h Semestriel

Prérequis : cours 2. Outils 
bureautiques de base — 
indispensables en contexte 
professionnel SI  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

Bloc A — Excel (progression complète)

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6 Excel s'initier 30 h Semestriel  
Saisie, formules de base, mise en 
forme, graphiques simples  fiche 
détaillée ↗

7 Excel se perfectionner 30 h Semestriel  
Prérequis : cours 6. Fonctions 
avancées, mise en forme 
conditionnelle  fiche détaillée ↗

8
Excel : bases de données, 
tableaux croisés dynamiques, 
liaisons et graphiques

30 h Semestriel
Prérequis : cours 7. TCD, power 
query de base, tableaux de bord  fiche 
détaillée ↗

Bloc B — Word & PowerPoint

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9 Word, s'initier 30 h Semestriel
Mise en page, styles, publipostage, 
documents professionnels  fiche 
détaillée ↗

10 Word se perfectionner 30 h Semestriel  
Prérequis : cours 9. Modèles, 
révisions, protection, documents 
longs  fiche détaillée ↗

11
Powerpoint en contexte 
professionnel

30 h Semestriel  
Présentations percutantes, 
animations, infographies, pitch deck  
fiche détaillée ↗
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FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

12 Excel expert 30 h Semestriel  
Prérequis : cours 6 & 7. Fonctions 
matricielles, Power Query avancé, 
Power Pivot  fiche détaillée ↗

13
Excel et VBA, automatiser des 
traitements

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 6 & 7. Macros 
VBA, automatisation de tâches 
récurrentes  fiche détaillée ↗

14 Excel, Premières Macros 15 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 6 & 7. Introduction 
aux macros — enregistrement et 
édition  fiche détaillée ↗

15
Microsoft 365, applications 
gratuites de Microsoft Office pour 
le web

45 h Semestriel
Teams, SharePoint, OneDrive, Forms 
— collaboration M365  fiche détaillée ↗

16
Applications collaboratives 
Google : s’initier à G suite et aux 
outils google en ligne

30 h Semestriel
G Suite, Drive, Sheets, Docs, Meet — 
Google Workspace  fiche détaillée ↗

17
Power-BI Desktop, analyse de 
données et rapports dynamiques.

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 6 & 7. Dashboards 
décisionnels, DAX, publication  fiche 
détaillée ↗
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Parcours 11 – Gestionnaire des Ressources Humaines
Assiste le/la responsable RH dans l'organisation et la gestion du personnel. Maîtrise le droit du travail, la gestion 
administrative du salarié, le reporting RH, le recrutement et les enjeux RSE et IA dans la fonction RH.

Parcours Compétences fondamentales — Gestionnaire des Ressources Humaines
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Assistant.e en ressources 
humaines niveau 1

60 h Semestriel  

Gestion administrative du salarié, 
suivi du dossier de l'entrée à la sortie 
— prérequis : compétence 
professionnelle administrative  fiche 
détaillée ↗

2
Assistant.e en ressources 
humaines niveau 2 - Législation 
sociale et bien-être au travail

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Législation 
sociale, procédures disciplinaires, 
RPS, QVT  fiche détaillée ↗

3
L'essentiel du droit du travail en 12 
heures

12 h
Session 
intensive

Contrats de travail, licenciement, 
obligations employeur — panorama 
juridique pratique  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Assistant.e en ressources 
humaines niveau 
approfondissement RSE

45 h Semestriel  
Prérequis : cours 2. RSE, bilan 
social, indicateurs ESG, reporting 
extra-financier  fiche détaillée ↗

5 Analyse et reporting RH sous Excel 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Tableaux de 
bord RH, masse salariale, pyramide 
des âges, KPIs  fiche détaillée ↗

6 Boîte à outils RH - Le recrutement 15 h
Session 
intensive

Sourcing, entretien structuré, grilles 
d'évaluation, onboarding  fiche détaillée 
↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7 Management – UE7 100 h Annuel  

Diplôme de Comptabilité et Gestion, 
unité Management. Organisation, 
décision, animation des équipes, 
pilotage stratégique  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8
Soft Skills - Compétences 
comportementales

24 h
Session 
intensive

Communication, leadership, gestion 
du stress, travail en équipe — 
indispensable en RH  fiche détaillée ↗

9
Réussir ma première fonction de 
manager

24 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 1 & 2. Posture 
managériale, délégation, évaluation, 
gestion des conflits  fiche détaillée ↗

10
Initiation aux enjeux de la situation 
de handicap au sein des 
organisations

24 h
Session 
intensive

Comprendre le handicap en milieu 
professionnel, cadre légal et 
obligations de l'employeur, rôle des 
ressources humaines dans 
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l'intégration, réussir l'intégration dans 
l'équipe  fiche détaillée ↗

11
Les bonnes pratiques du 
management relationnel

15 h
Session 
intensive

Communiquer de manière 
professionnelle et structurée au 
quotidien, adapter sa communication 
selon les interlocuteurs, repérer les 
mécanismes relationnels à l'origine de 
tensions, adopter une posture 
managériale claire et équilibrée  fiche 
détaillée ↗
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Parcours 12 – Comptable / Gestionnaire financier(ère)
Tient la comptabilité d'une entreprise, établit les déclarations fiscales, réalise le reporting financier et gère la paie. Maîtrise 
les outils comptables numériques et les fondamentaux du contrôle de gestion. Peut se préparer aux certifications DCG 
(Diplôme de Comptabilité et Gestion).

Parcours Compétences fondamentales — Comptable / Gestionnaire financier(ère)
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Comptabilité, les fondamentaux 60 h Semestriel  

Plan comptable, opérations 
courantes, principes de la partie 
double — aucun prérequis  fiche 
détaillée ↗

2 Excel s'initier 30 h Semestriel  
Prérequis : pratique informatique de 
base. Tableur indispensable pour tout 
comptable  fiche détaillée ↗

3
Comptabilité, travaux d'inventaire 
et documents de synthèse

60 h Semestriel  
Prérequis : cours 1. Bilan, compte de 
résultat, annexe, amortissements, 
provisions  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4 Fiscalité, s'initier 45 h Semestriel
Prérequis : cours 1 & 3. TVA, IS, 
IRPP, déclarations fiscales, liasses 
fiscales  fiche détaillée ↗

5 Gestion de la paie, s'initier 45 h Semestriel
Prérequis : cours 1. Bulletin de 
salaire, cotisations, DSN, congés, 
rupture de contrat  fiche détaillée ↗

6
Analyse financière pour piloter la 
performance (ASCA)

45 h Semestriel  Prérequis : cours 3  fiche détaillée ↗

7
Analyse financière et reporting 
sous Excel (ASCA)

30 h Semestriel  
Prérequis : cours 3 & 6. SIG, ratios 
financiers, tableaux de flux, reporting 
direction  fiche détaillée ↗

8
Contrôle de gestion et reporting 
sous Excel

30 h Semestriel  
Prérequis : cours 7. Budget, écarts, 
coûts, tableaux de bord de gestion  
fiche détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Comptabilité approfondie – DCG 
UE10

100 h Annuel  

Prérequis : cours 1 & 3 — unité du 
DCG (Bac+3). Comptes consolidés, 
normes IFRS, comptabilité des 
groupes  fiche détaillée ↗

10 Contrôle de gestion – DCG UE11 100 h Annuel  

Prérequis : cours 6 & 8 — unité du 
DCG (Bac+3). Coûts complets, 
marges, tableaux de bord prospectifs, 
benchmarking  fiche détaillée ↗

11 Finance d'entreprise – UE6 100 h Annuel  

Prérequis : cours 6 & 8 — unité du 
DCG (Bac+3). Évaluation 
d'entreprise, investissement, 
financement, politique de dividendes  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14575
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FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

12
Gestion de la paie en secteur 
Bâtiment Travaux Publics (BTP)

24 h
Session 
intensive

Prérequis : cours 5 — spécialisation 
sectorielle. Conventions collectives 
BTP, primes, congés payés 
spécifiques  fiche détaillée ↗

13 EBP Paye ASCA 30 h Semestriel Prérequis : cours 5  fiche détaillée ↗

14 Analyse et reporting RH sous Excel 45 h Semestriel  
Prérequis : cours 2 & 6. Masse 
salariale, KPIs RH, tableaux de bord 
sociaux  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14378
https://scap.paris.fr/Element/Details/15079
https://scap.paris.fr/Element/Details/14736


Cours d'Adultes de Paris

PROPOSITIONS DE PARCOURS DE FORMATION
2026 – 2027

Métiers de la mode et du textile
Habillement – Broderie et création textiles - Chapellerie

Cette offre repose sur trois finalités :
1.  Construire un projet professionnel ou une reconversion ;
2.  Développer des compétences artisanales et créatives ;
3.  Acquérir une autonomie technique dans l’habillement et l’économie familiale.

Les parcours sont conçus principalement selon deux modalités :
— Le Parcours Compétences fondamentales : acquisition des compétences et savoir-faire essentiels d’un domaine de 
l’habillement, pour une pratique autonome, créative ou professionnelle.
— Le Parcours Développement des compétences : approfondissement, actualisation ou élargissement des compétences 
et pratiques.
L’acquisition des compétences et savoir-faire présentés ici repose sur une pratique régulière et un travail personnel entre 
les séances.
Ces parcours comprennent :

•  Des formations préalables : bases techniques ;
•  Des formations cœur de métier (y compris des préparations à diplôme) : compétences principales ;
•  Des spécialisations : savoir-faire spécifiques ;
•  Des formations complémentaires : approfondissement ou renforcement du parcours selon les projets.

À noter : les parcours sont conçus principalement en cours du soir (18h30 – 21h30). Selon le rythme choisi, leur réalisation peut s’étaler sur 
plusieurs années. Les cours de jour permettent d’accélérer le parcours.

Vue d'ensemble — 6 parcours

N° Parcours Principales certifications associées au parcours

1 Parcours Broderie d'art et création textile   Broderie main, niveau 2 · Bijoux brodés à la main – Application 
des techniques de broderie - Spécialisation

2 Parcours Chapelier/chapelière-modiste    C.A.P. chapelier-modiste - Enseignement professionnel et/ou 
général · Chapelier-modiste - Techniques avancées

3 Parcours Conception du vêtement
  Initiation aux machines industrielles · Patronnage · Moulage - 

Niveau 2 · Moulage - Niveau 3 · Moulage - Niveau 4 · Modélisme 
Lectra Systèmes - Niveau 1, Modaris V8 …

4 Parcours Couture sur mesure

   Initiation aux machines industrielles · Couture finitions · C.A.P. 
vêtement flou - Enseignement professionnel et/ou général · Tailleur 
Homme - La veste · Costumier-ère de spectacle, formation 
complémentaire · Patronnage

5 Parcours Fabrication du Vêtement

   Initiation aux machines industrielles · C.A.P. vêtement flou - 
Enseignement professionnel et/ou général · Montage de vêtements 
haut de gamme - Module 1 · Montage de vêtements haut de gamme - 
Module 2 · Couture finitions · Patronnage

6
Parcours Retouche et réparation du 
vêtement

  Initiation aux machines industrielles · Couture finitions · C.A.P. 
vêtement flou - Enseignement professionnel et/ou général



Parcours 1 – Broderie d'art et création textile
Activités liées à la broderie main, à l’ornementation textile et à la création textile. Elles permettent d’acquérir et de 
développer différentes techniques de broderie, de réaliser des pièces uniques ou de petites séries, de créer de nouveaux 
modèles et, selon les formations suivies, d’aborder la restauration d’ouvrages textiles.

Parcours Compétences fondamentales — Broderie d'art et création textile
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Prérequis pour Broderie niv.1  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Broderie d'art contemporaine : 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel
Aucun prérequis. Exposés et 
expérimentations  fiche détaillée ↗

3 Broderie main, niveau 1 90 h Annuel Bases aiguille et crochet Lunéville  
fiche détaillée ↗

4 Broderie main, niveau 2 90 h Annuel  
Prérequis : Broderie niv.1  fiche 
détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

5
Broderie à fils tirés - Réalisation de 
jours anciens

90 h Semestriel Prérequis : Broderie niv.1  fiche 
détaillée ↗

6
Bijoux brodés à la main – 
Application des techniques de 
broderie - Spécialisation

45 h Semestriel  
Prérequis : Broderie niv.2  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h Semestriel
Fibres, procédés, analyse 
d'échantillons  fiche détaillée ↗

8
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel
Mode durable, exposés et 
expérimentations  fiche détaillée ↗

9
Surcycler un t-shirt par la broderie 
(upcycling) - Niveau débutant

30 h Session d'été
Création de motifs. Pochoir et 
broderie main  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14433
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Parcours Développement des compétences — Broderie d'art et création textile
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Broderie d'art à la main - 
Réalisation d'une œuvre brodée 
haute couture - Niveau 3

60 h Semestriel Prérequis : Broderie Niv.2  fiche 
détaillée ↗

2 Broderie main et surcyclage 90 h Annuel Démarche créative surcyclage  fiche 
détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3

Bijoux et accessoires brodés à la 
main – Techniques avancées et 
ornementation textile - 
Spécialisation

45 h Semestriel Prérequis : Bijoux brodés main  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4 Art de la plume, Initiation 90 h Annuel Techniques collage/montage  fiche 
détaillée ↗

5
Art de la plume et surcyclage, 
Approfondissement

90 h Annuel Prérequis : Art plume Init  fiche 
détaillée ↗

6
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Du moyen-âge au début 
du XXe  fiche détaillée ↗

7
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. De 1920 au début du XXIe 
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/13754
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Parcours 2 – Chapelier/chapelière-modiste
Activités liées à la création et à la fabrication de chapeaux, coiffes et parures. Elles permettent d’acquérir les techniques de 
mise en forme, de garniture et de finition sur différents matériaux, selon des méthodes traditionnelles ou contemporaines.

Parcours Compétences fondamentales — Chapelier/chapelière-modiste
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Bases couture  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Création de garnitures et fleurs 
pour chapeaux et accessoires de 
mode

50 h Semestriel Techniques fondamentales  fiche 
détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
C.A.P. chapelier-modiste - 
Enseignement professionnel et/ou 
général

226 h Annuel  
Test 16/09/2026 à 18h30  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Du moyen-âge au début 
du XXe  fiche détaillée ↗

5
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. De 1920 au début du XXIe 
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/13754
https://scap.paris.fr/Element/Details/14748
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Parcours Développement des compétences — Chapelier/chapelière-modiste
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Chapelier-modiste - Techniques 
avancées

45 h Semestriel  
Perfectionnement du montage aux 
finitions. Projet personnel.  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2 Art de la plume, Initiation 90 h Annuel Bases techniques plumes  fiche 
détaillée ↗

3
Art de la plume et surcyclage, 
Approfondissement

90 h Annuel
Application écoresponsable des 
techniques  fiche détaillée ↗

4
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel Mode durable  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14474
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Parcours 3 – Conception du vêtement
Activités liées à la création, à l’adaptation et au développement de modèles de vêtements à l’aide des techniques de coupe-
à-plat, de moulage et de conception assistée par ordinateur. Elles conduisent à la réalisation de patrons, de toiles 
d’essayage ou de prototypes et à la mise au point technique des modèles avant fabrication.

Parcours Compétences fondamentales — Conception du vêtement
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Bases couture  fiche détaillée ↗

2 Initiation aux machines industrielles 30 h
Session 
intensive  

Piqueuse, surjeteuse, presse  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Coupe-à-plat - La jupe - Niveau 1 45 h Semestriel Bases coupe-à-plat  fiche détaillée ↗

4
Coupe-à-plat - Le chemisier et le 
haut féminin - Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe  fiche détaillée ↗

5
Coupe-à-plat - Le pantalon femme 
- Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe+Chemisier  fiche 
détaillée ↗

6 Patronnage 90 h Annuel  
Relevé manuel de pièces, 
étalonnage, gamme  fiche détaillée ↗

7 Moulage - Niveau 1 45 h Semestriel Initiation moulage  fiche détaillée ↗

8 Moulage - Niveau 2 45 h Semestriel  
Prérequis : Moulage Niv.1  fiche 
détaillée ↗

9 Coupe-à-plat - Gradation de la jupe 30 h Semestriel
Principes de l'évolution d'un modèle 
d'une taille à l'autre  fiche détaillée ↗

10
Coupe-à-plat - Gradation du 
chemisier et du pantalon

30 h
Session 
intensive

Evolution d'un modèle d'une taille à 
l'autre  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

11
Coupe-à-plat/moulage - 
Sensibilisation à l'écoconception

45 h Session d'été Zéro déchet  fiche détaillée ↗

12 Moulage - Niveau 1 - Intensif 30 h Session d'été Prérequis : Coupe Niv.1-3  fiche 
détaillée ↗

13
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h Semestriel
Fibres, procédés, analyse 
d'échantillons  fiche détaillée ↗

14
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel Mode durable, recyclage  fiche 
détaillée ↗

15
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Moyen-âge / déb. XXe  
fiche détaillée ↗

16
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. 1920 / déb. XXIe  fiche 
détaillée ↗
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Parcours Développement des compétences — Conception du vêtement
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Coupe-à-plat - La robe - Niveau 2 30 h
Session 
intensive

Transformations  fiche détaillée ↗

2
Coupe-à-plat - Le manteau, le 
trench-coat - Niveau 3

90 h Annuel Prérequis : niv.1+2  fiche détaillée ↗

3
Coupe-à-plat - Le chemisier et le 
haut féminin - Variations de 
manches et de cols

45 h Semestriel Conception et fabrication  fiche 
détaillée ↗

4
Coupe-à-plat - Gradation de la 
veste

30 h Semestriel
Evolution d'un modèle d'une taille à 
l'autre  fiche détaillée ↗

5 Moulage - Niveau 3 45 h Semestriel  
Prérequis : Moulage Niv.2  fiche 
détaillée ↗

6 Moulage - Niveau 4 45 h Semestriel  
Prérequis : Moulage Niv.3  fiche 
détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Modélisme Lectra Systèmes - 
Niveau 1, Modaris V8

90 h Annuel  CAO Modaris V8  fiche détaillée ↗

8
Modélisme Lectra Systèmes - 
Niveau 2, Modaris V8 Expert

90 h Annuel  CAO Modaris Expert  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Costumier-ère de spectacle, 
formation complémentaire

267 h Annuel  
Prérequis spécifiques. Voir fiche-
catalogue  fiche détaillée ↗

10
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 1

45 h Semestriel
Techniques en lien avec le 
surcyclage. Sélection sur dossier.  
fiche détaillée ↗

11
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 2

45 h Semestriel Prérequis : creation textile M1  fiche 
détaillée ↗
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Parcours 4 – Couture sur mesure
Activités de conception, de réalisation et de transformation de vêtements sur mesure, Flou ou Tailleur, à la main ou à la 
machine.

Parcours Compétences fondamentales — Couture sur mesure
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Aucun prérequis  fiche détaillée ↗

2 Initiation aux machines industrielles 30 h
Session 
intensive  

Piqueuse plate, surjeteuse  fiche 
détaillée ↗

3 Coupe-à-plat - La jupe - Niveau 1 45 h Semestriel Bases  fiche détaillée ↗

4
Coupe-à-plat - Le chemisier et le 
haut féminin - Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : jupe Niv.1  fiche détaillée ↗

5
Coupe-à-plat - Le pantalon femme 
- Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : jupe ou chemisier  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6 Couture sur mesure - La jupe 45 h Semestriel Prérequis : coupe-à-plat jupe Niv.1  
fiche détaillée ↗

7
Couture sur mesure - Le chemisier 
et le haut féminin

45 h Semestriel
Prérequis : coupe-à-plat 
jupe+chemisier  fiche détaillée ↗

8
Couture sur mesure - Le pantalon 
femme

45 h Semestriel
Prérequis : couture sur mesure 
jupe+chemisier  fiche détaillée ↗

9 Couture finitions 90 h Annuel  
Points main, finitions luxe  fiche 
détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
C.A.P. vêtement flou - 
Enseignement professionnel et/ou 
général

384 h Annuel  
Test 16/09/2026 à 18h30  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

11
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Du moyen-âge au début 
du XXe  fiche détaillée ↗

12
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h Semestriel
Fibres, procédés, analyse 
d'échantillons  fiche détaillée ↗

13
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel Mode durable, recyclage  fiche 
détaillée ↗
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Parcours Développement des compétences — Couture sur mesure
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Coupe-à-plat - La robe - Niveau 2 30 h
Session 
intensive

Transformations  fiche détaillée ↗

2
Coupe-à-plat - Le manteau, le 
trench-coat - Niveau 3

90 h Annuel Prérequis : Niv.1+2  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Couture sur mesure - La veste 
tailleur femme

90 h Annuel Prérequis : CSM Corsage+Jupe  
fiche détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Tailleur Homme - Le pantalon 
(demi-mesure)

60 h Annuel Prérequis : Coupe-à-plat Niv.2  fiche 
détaillée ↗

5 Tailleur Homme - La veste 105 h Annuel  
Prérequis spécifiques. Voir fiche-
catalogue  fiche détaillée ↗

6
Costumier-ère de spectacle, 
formation complémentaire

267 h Annuel  
Prérequis spécifiques. Voir fiche-
catalogue  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7 Patronnage 90 h Annuel  
Relevé manuel de pièces, 
étalonnage, gamme  fiche détaillée ↗

8
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. De 1920 au début du XXIe 
fiche détaillée ↗

9
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 1

45 h Semestriel
Techniques en lien avec le 
surcyclage. Sélection sur dossier.  
fiche détaillée ↗

10
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 2

45 h Semestriel Prérequis : creation textile M1  fiche 
détaillée ↗

11 Art de la plume, Initiation 90 h Annuel Techniques collage  fiche détaillée ↗

12
Art de la plume et surcyclage, 
Approfondissement

90 h Annuel Prérequis : Init  fiche détaillée ↗
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Parcours 5 – Fabrication du Vêtement
Activités liées à la fabrication de vêtements et d'articles textiles, depuis l'assemblage jusqu'aux finitions. Elles permettent 
d'acquérir les techniques de réalisation sur machines familiales et industrielles et de maîtriser les procédés de fabrication 
adaptés à différents matériaux, du prototype à la pièce unique ou à la petite série.

Parcours Compétences fondamentales — Fabrication du Vêtement
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Aucun prérequis. Bases couture, 
fonctionnement machines  fiche 
détaillée ↗

2 Initiation aux machines industrielles 30 h
Session 
intensive  

Fortement recommandé avant le CAP 
fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Coupe-à-plat - La jupe - Niveau 1 45 h Semestriel Bases coupe-à-plat et fabrication  
fiche détaillée ↗

4
Coupe-à-plat - Le chemisier et le 
haut féminin - Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe Niv.1  fiche détaillée 
↗

5
Coupe-à-plat - Le pantalon femme 
- Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe+Chemisier Niv.2  
fiche détaillée ↗

6 Coupe-à-plat - La robe - Niveau 2 30 h
Session 
intensive

Transformations et fabrication  fiche 
détaillée ↗

7
Coupe-à-plat - Le manteau, le 
trench-coat - Niveau 3

90 h Annuel Pièce doublée  fiche détaillée ↗

8 Atelier Flou, pièces d'étude 30 h
Session 
intensive

Matières fluides  fiche détaillée ↗

9 Atelier Tailleur, pièces d'étude 30 h Semestriel Matières lourdes  fiche détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
C.A.P. vêtement flou - 
Enseignement professionnel et/ou 
général

384 h Annuel  
Test 16/09/2026 à 18h30  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

11
Atelier pratique d'assemblage-
montage de vêtements

45 h Semestriel Non adapté aux débutants  fiche 
détaillée ↗

12
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h Semestriel
Fibres, procédés, analyse 
d'échantillons  fiche détaillée ↗

13
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel Mode durable, recyclage  fiche 
détaillée ↗
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Parcours Développement des compétences — Fabrication du Vêtement
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Montage de vêtements haut de 
gamme - Module 1

90 h Annuel  
Placement, coupe, assemblage  fiche 
détaillée ↗

2
Montage de vêtements haut de 
gamme - Module 2

90 h Annuel  
Prérequis : Montage Module 1  fiche 
détaillée ↗

3 Couture finitions 90 h Annuel  
Points main, finitions luxe  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4 Patronnage 90 h Annuel  
Relevé manuel de pièces, 
étalonnage, gamme  fiche détaillée ↗

5
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Du moyen-âge au début 
du XXe  fiche détaillée ↗

6
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. De 1920 au début du XXIe 
fiche détaillée ↗
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Parcours 6 – Retouche et réparation du vêtement
Activités liées aux opérations de retouches ou de réparation, à la main ou à la machine, sur différents types de vêtements 
dans des matières variées : rectifications de longueur ou de largeur selon les mesures du client, l’esthétique et le confort 
attendus, remplacement de systèmes de fermeture, réparations et transformations.

Parcours Compétences fondamentales — Retouche et réparation du vêtement
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Bases couture, fonctionnement 
machines  fiche détaillée ↗

2 Initiation aux machines industrielles 30 h
Session 
intensive  

Fortement recommandé avant le CAP 
fiche détaillée ↗

3 Coupe-à-plat - La jupe - Niveau 1 45 h Semestriel Construction vêtement et fabrication  
fiche détaillée ↗

4
Coupe-à-plat - Le chemisier et le 
haut féminin - Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe Niv.1  fiche détaillée 
↗

5
Coupe-à-plat - Le pantalon femme 
- Niveau 2

45 h Semestriel Prérequis : Jupe ou Chemisier  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6 Retouche traditionnelle - Niveau 1 45 h Semestriel
Ourlets, cintrage, fermetures (jupe, 
chemisier, pantalon)  fiche détaillée ↗

7 Couture sur mesure - La jupe 45 h Semestriel
Prérequis : Jupe Niv.1. Essayages & 
retouches  fiche détaillée ↗

8
Couture sur mesure - Le chemisier 
et le haut féminin

45 h Semestriel
Prérequis : Chemisier Niv.2. 
Essayages & retouches  fiche détaillée 
↗

9
Couture sur mesure - Le pantalon 
femme

45 h Semestriel
Prérequis : CSM Jupe+Corsage. 
Essayages & retouches  fiche détaillée 
↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
Réparations et surcyclage du jean - 
Techniques de retouches créatives 
(upcycling)

45 h Semestriel
Raccommodage, renforcement, 
valorisation  fiche détaillée ↗

11
Réparations et surcyclage - 
Chemise et motifs - Techniques de 
retouches créatives (upcycling)

45 h Semestriel
Slashing, patchwork, revalorisation 
chutes textiles  fiche détaillée ↗

12
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h Semestriel
Fibres, procédés, analyse 
d'échantillons  fiche détaillée ↗

13
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h Semestriel Mode durable, recyclage  fiche 
détaillée ↗
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Parcours Développement des compétences — Retouche et réparation du vêtement
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Coupe-à-plat - La robe - Niveau 2 30 h
Session 
intensive

Transformations et fabrication  fiche 
détaillée ↗

2
Coupe-à-plat - Le manteau, le 
trench-coat - Niveau 3

90 h Annuel
Pièces Lourdes. Conception et 
fabrication  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Retouche traditionnelle - Niveau 2 45 h Semestriel Veste, doublure, passepoil  fiche 
détaillée ↗

4
Couture sur mesure - La veste 
tailleur femme

90 h Annuel
Prérequis : Couture sur mesure 
chemisier  fiche détaillée ↗

5 Couture finitions 90 h Annuel  
Points main, finitions luxe  fiche 
détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6
C.A.P. vêtement flou - 
Enseignement professionnel et/ou 
général

384 h Annuel  
Test 16/09/2026 à 18h30  fiche 
détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Réparations invisibles sur tissus - 
technique du stoppage, initiation

12 h
Session 
intensive

Réparation fil à fil. Savoir-faire 
d'exception  fiche détaillée ↗

8
Réparations sur tricots - Technique 
du remaillage – Initiation

45 h Semestriel
Prérequis : point jersey. Grosses 
mailles. Savoir-faire d'exception  fiche 
détaillée ↗

9
Réparations sur tricots - Technique 
du remaillage – Approfondissement

45 h Semestriel
Prérequis : Remaillage Init. Savoir-
faire d'exception  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

10
Surcyclage d’un modèle matières 
et techniques mixtes, du style à la 
fabrication

90 h Annuel
Prérequis spécifiques. Voir fiche-
catalogue  fiche détaillée ↗

11
Créer un haut féminin modulable - 
Cols, plastrons et poignets 
interchangeables

45 h Semestriel Parties de vêtements modulables  
fiche détaillée ↗

12
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h
Session 
intensive

Distanciel. Du moyen-âge au début 
du XXe  fiche détaillée ↗

13
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h — Distanciel. De 1920 au début du XXIe 
fiche détaillée ↗
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Cours d'Adultes de Paris

PROPOSITIONS DE PARCOURS DE FORMATION
2026 – 2027
11 parcours

Métiers de la mode et du textile
Métiers des arts graphiques, de l’Architecture et de la Communication

Proposées en cours annuels ou semestriels, ces formations s’adressent aux adultes en reconversion ou en 
perfectionnement. Encadrées par des professionnels, elles reposent sur :

1.  un rythme adapté : des parcours modulables (annuels, semestriels, sessions intensives) compatibles avec une activité 
professionnelle en parallèle ;
2.  des formations pensées pour un public d’adultes : dispensées en atelier avec du matériel professionnel, ou en salle 
selon le type de cours ;
3.  une progression structurée : une initiation pour maîtriser les bases, puis la consolidation et le développement des 
compétences — l’accès direct à une formation avancée reste possible si les prérequis sont validés.

Certaines formations préparent à des diplômes d’État ; d’autres délivrent des certificats de compétences techniques ou 
comportementales (OpenBadge) internes aux Cours d’Adultes de Paris. L’acquisition des savoir-faire repose sur une 
pratique régulière et un travail personnel entre les séances.

Chaque filière métier est structurée de manière progressive et comprend :
•  des formations préalables : bases techniques ;
•  des formations cœur de métier (y compris des préparations à diplôme) : compétences principales ;
•  des spécialisations : savoir-faire spécifiques ;
•  des formations complémentaires : renforcement ou connaissances associées pour enrichir le parcours selon les 
besoins.

Vue d'ensemble — 11 parcours

N° Parcours Principales certifications associées au parcours

Métiers de la mode et du textile — 4 parcours

1 Parcours Bijouterie, joaillerie
  Fonte à cire perdue · Gemmologie, niveau 3 · Modélisation 

numérique pour la bijouterie, joaillerie avec le logiciel Rhinocéros, 
approfondir · Bijouterie de créateurs à dominante éco-responsable

2 Parcours Maroquinier   Maroquinerie - Approfondir les techniques · Maroquinerie, 
création d'un prototype

3 Parcours Styliste de mode   Stylisme de mode digitale sur Photoshop et Illustrator: 
développer un projet en vue d'une collection

4 Parcours Designer textile

  Design textile, les fondamentaux · Design textile: infographie 
textile sur Photoshop et Illustrator, motifs textiles et développement 
d’une collection · Motifs et techniques de teinture végétale · 
Techniques de la sérigraphie niveau 2

Métiers des arts graphiques, de l'Architecture et de la Communication — 7 parcours

5 Parcours Agenceur d’espaces

  Design d'espaces, s'initier · Design d'espaces, matières et 
finitions · Construction et réhabilitation durable · Cuisiniste - Agenceur 
de cuisine · Scénographie évènementielle, initiation à la conception de 
stands · Rough et dessin d'espaces

6 Parcours Illustrateur

  Illustration et narration, niveau 1 prédominance couleur · 
Illustration et narration, niveau 1 prédominance graphique · Illustration 
digitale : Photoshop et Illustrator, s'initier et développer un projet · 
Illustration et narration, projet d'album jeunesse et roman graphique

7 Parcours Graveur-Illustrateur

  Illustration et narration, niveau 1 prédominance graphique · 
Atelier gravure édition niveau 1 · Atelier gravure édition niveau 2 · 
Illustration et narration, niveau 1 prédominance couleur · Illustration et 
narration, projet d'album jeunesse et roman graphique · Illustration 



N° Parcours Principales certifications associées au parcours

digitale : Photoshop et Illustrator, s'initier et développer un projet

8 Parcours Photographe de reportage   Photographie de studio numérique niveau 2 · Reportage 
photographique, développer sa pratique

9 Parcours Photographe de studio   Photographie de studio numérique niveau 2

10 Parcours Plasticien

  Techniques mixtes - Dessin, acrylique, pastel, aquarelle · 
Photographie de studio numérique niveau 2 · Techniques de la 
sérigraphie niveau 2 · Techniques de la peinture à fresque et du 
sgraffito, s'initier

11
Parcours VAE — Directeur artistique en 
communication visuelle et multimédia

 VAE - Validation des Acquis de l'Expérience : Directeur artistique en 
communication visuelle et multimédia



Parcours 1 – Bijouterie, joaillerie
Le bijoutier, joaillier conçoit, fabrique et répare, à partir de pierres et de matériaux précieux, des pièces de bijouterie et/ou de 
joaillerie. Il peut exercer en indépendant comme créateur, artisan-fabricant, réparateur, ou être salarié d'une boutique ou 
d'une entreprise (sous-traitant, maisons de luxe…). Le cursus s'adresse principalement aux personnes préparant le CAP 
ATBJ (Art et techniques de la bijouterie, joaillerie), options Sertissage ou Polissage.

Parcours Compétences fondamentales — Bijouterie, joaillerie
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Dessin de bijoux 90 h Annuel Prérequis : Idem  fiche détaillée ↗

2 Bijouterie, les fondamentaux 90 h Annuel

Prérequis : avoir un niveau minimum 
d’études de fin de 3ème d’étude ou 
un niveau CAP et souhaitant préparer 
le CAP ATBJ. Admission sur test.  
fiche détaillée ↗

3 Dessin technique, modelage 45 h Semestriel

Prérequis : avoir un niveau minimum 
d’études de fin de 3ème d’étude, 
avoir suivi le cours Bijouterie, les 
fondamentaux.  Admission sur 
entretien le 1er jour des cours  fiche 
détaillée ↗

4 Joaillerie, approfondir 90 h Annuel

Prérequis : avoir suivi les cours 
Bijouterie, les fondamentaux et 
Bijouterie, joaillerie, perfectionnement 
ou avoir un CAP ou une expérience 
en joaillerie. Admission sur entretien.  
fiche détaillée ↗

5
Bijouterie, joaillerie, 
perfectionnement

90 h Annuel

Prérequis : avoir un niveau minimum 
d’études de fin de 3ème d’étude, 
avoir suivi le cours Bijouterie, les 
fondamentaux et souhaitant préparer 
le CAP ATBJ. Admission sur entretien 
le 1er jour des cours  fiche détaillée ↗

6 Maquette cire, volume technique 90 h Annuel

Prérequis : avoir un niveau minimum 
d’études de fin  de 3ème d’étude, et 
souhaitant préparer le CAP ATBJ.  
Admission sur entretien le 1er jour 
des cours  fiche détaillée ↗

7 Émail 90 h Annuel
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

8 Fonte à cire perdue 60 h Annuel  
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

9 Gemmologie, niveau 1 45 h —
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

10 Gemmologie, niveau 2 45 h —
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

11 Gemmologie, niveau 3 45 h Semestriel  
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

12
Modélisation numérique pour la 
bijouterie, joaillerie avec le logiciel 
Rhinocéros, s'initier

45 h Semestriel
Prérequis : admission sur dossier et 
entretien  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14424
https://scap.paris.fr/Element/Details/14421
https://scap.paris.fr/Element/Details/14420
https://scap.paris.fr/Element/Details/14419
https://scap.paris.fr/Element/Details/14418
https://scap.paris.fr/Element/Details/14416
https://scap.paris.fr/Element/Details/14413
https://scap.paris.fr/Element/Details/14410
https://scap.paris.fr/Element/Details/14422
https://scap.paris.fr/Element/Details/14423
https://scap.paris.fr/Element/Details/14423
https://scap.paris.fr/Element/Details/14409
https://scap.paris.fr/Element/Details/14415


13
Modélisation numérique pour la 
bijouterie, joaillerie avec le logiciel 
Rhinocéros, approfondir

45 h Semestriel  
Prérequis : admission sur dossier et 
entretien  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

14

Mise à niveau et préparation aux 
épreuves d'arts appliqués pour les 
CAP Maroquinerie, Broderie d'art à 
la main, Chapelier modiste et 
Bijouterie, Joaillerie

90 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

15 Histoire et évolution du bijou 20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun. Cours en 
distanciel.  fiche détaillée ↗

16
Bijouterie de créateurs à 
dominante éco-responsable

90 h Annuel  
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour des cours  fiche détaillée ↗

17
Histoire de la gemmologie et son 
actualité

30 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14745
https://scap.paris.fr/Element/Details/14417
https://scap.paris.fr/Element/Details/14472
https://scap.paris.fr/Element/Details/14282
https://scap.paris.fr/Element/Details/14425


Parcours 2 – Maroquinier
Le maroquinier ou la maroquinière conçoit, fabrique en cuir ou en matériaux souples, et restaure, à la main et à la machine, 
des accessoires ou objets uniques ou en petites séries. Il exerce en indépendant comme créateur, dans des entreprises 
artisanales ou des maisons de luxe.

Parcours Compétences fondamentales — Maroquinier
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Initiation à la couture : machines et 
points main

30 h
Session 
intensive

Prérequis : admission sur test et 
entretien  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Maroquinerie, mise à niveau, les 
techniques de base

45 h Semestriel
Prérequis : savoir utiliser une 
machine à coudre, avoir des notions 
de géométrie.  fiche détaillée ↗

3
Maroquinerie - Approfondir les 
techniques

45 h Semestriel  

Prérequis : être titulaire du CAP 
maroquinerie ou avoir suivi le cours 
Maroquinerie : mise à niveau.  fiche 
détaillée ↗

4
Maroquinerie, création d'un 
prototype

45 h Semestriel  

Prérequis : être titulaire du CAP 
maroquinerie ou avoir suivi le cours 
Maroquinerie : création d’un 
prototype.  fiche détaillée ↗

FORMATION DIPLÔMANTE

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

5
CAP maroquinerie - Enseignement 
professionnel et/ou général

112 h Annuel  

Prérequis : avoir un niveau minimum 
d’études de fin de 3ème d’étude ou 
un niveau CAP avec ou sans  
expérience professionnelle dans les 
métiers de la maroquinerie.  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6

Mise à niveau et préparation aux 
épreuves d'arts appliqués pour les 
CAP Maroquinerie, Broderie d'art à 
la main, Chapelier modiste et 
Bijouterie, Joaillerie

90 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

7
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

8
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

9
Stylisme: dessin technique sous 
Illustrator

45 h Semestriel

Prérequis : avoir des connaissances 
basiques en informatiques, des 
connaissances en stylisme et ou 
modélisme. Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14577
https://scap.paris.fr/Element/Details/14749
https://scap.paris.fr/Element/Details/14748
https://scap.paris.fr/Element/Details/14282
https://scap.paris.fr/Element/Details/14280
https://scap.paris.fr/Element/Details/14280
https://scap.paris.fr/Element/Details/14816
https://scap.paris.fr/Element/Details/14815
https://scap.paris.fr/Element/Details/14815
https://scap.paris.fr/Element/Details/14814
https://scap.paris.fr/Element/Details/14515


Parcours 3 – Styliste de mode
Le ou la styliste imagine et dessine des figurines de mode pour une collection et élabore les fiches techniques des 
vêtements ou accessoires. Il exerce en indépendant comme créateur ou salarié d'une entreprise du secteur de la mode 
(prêt-à-porter, luxe, bureaux de tendances…).

Parcours Compétences fondamentales — Styliste de mode
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Dessin et techniques de 
représentation, dominante modèle 
vivant, s'initier

60 h Annuel Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

2 Techniques de peinture, s'initier 45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin.  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Stylisme de mode, les 
fondamentaux

90 h Annuel
Prérequis : avoir des connaissances 
artistiques  de base  fiche détaillée ↗

4

Stylisme de mode digitale sur 
Photoshop et Illustrator: 
développer un projet en vue d'une 
collection

90 h Annuel  
Prérequis : admission sur dossier  
fiche détaillée ↗

5
Stylisme: dessin technique sous 
Illustrator

45 h Semestriel

Prérequis : avoir des connaissances 
basiques en informatiques, des 
connaissances en stylisme et ou 
modélisme. Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

6
Croquis de mode avec modèle 
vivant

45 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

7
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

8
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9 Histoire des motifs textiles 20 h
Session 
intensive

Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

10
Design textile : motifs textiles 
traditionnels et numériques - 
Initiation

45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique 
graphique ou plastique.  fiche détaillée 
↗

11
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 1

45 h —
Prérequis : avoir une sensibilité pour 
la création textile. Sélection sur 
dossier.  fiche détaillée ↗

12
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h — Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

13
Textiles écoresponsables: 
approche théorique et ateliers 
pratiques

45 h —
Prérequis : connaissances de base 
en textile.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14474
https://scap.paris.fr/Element/Details/14475
https://scap.paris.fr/Element/Details/14546
https://scap.paris.fr/Element/Details/14542
https://scap.paris.fr/Element/Details/14542
https://scap.paris.fr/Element/Details/14473
https://scap.paris.fr/Element/Details/14749
https://scap.paris.fr/Element/Details/14748
https://scap.paris.fr/Element/Details/14493
https://scap.paris.fr/Element/Details/14577
https://scap.paris.fr/Element/Details/14960
https://scap.paris.fr/Element/Details/14959
https://scap.paris.fr/Element/Details/14863
https://scap.paris.fr/Element/Details/14578


14
Initiation à l’IA générative de 
visuels en open source

90 h —
Prérequis : avoir l’usage d’un 
ordinateur et d’un logiciel de 
traitement d’images  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/15088


Parcours 4 – Designer textile
Le ou la designer textile conçoit, crée et élabore des gammes de tissus, des textures, des motifs ou des illustrations, 
appliqués à la mode, l'accessoire, la décoration, le linge de maison, l'environnement, l'automobile ou les cosmétiques. Il 
peut exercer en indépendant, pour des bureaux de style ou des agences de design.

Parcours Compétences fondamentales — Designer textile
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Expression plastique, s'initier 90 h Annuel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin.  fiche détaillée ↗

2 Techniques de peinture, s'initier 45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin.  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Design textile, les fondamentaux 90 h Annuel  
Prérequis : avoir un projet dans le 
domaine du Design textile.  fiche 
détaillée ↗

4
Design textile : motifs textiles 
traditionnels et numériques - 
Initiation

45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique 
graphique ou plastique.  fiche détaillée 
↗

5
Peinture sur textile, vêtements, 
s'initier

30 h
Session 
intensive

Prérequis : avoir une pratique 
plastique  fiche détaillée ↗

6 Histoire des motifs textiles 20 h
Session 
intensive

Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

7

Design textile: infographie textile 
sur Photoshop et Illustrator, motifs 
textiles et développement d’une 
collection

90 h Annuel  
Prérequis : avoir une pratique de 
l’outil informatique. Admission sur 
dossier.  fiche détaillée ↗

8
Motifs et techniques de teinture 
végétale

45 h Semestriel  
Prérequis : avoir une pratique de 
recherche de motifs ou de création 
textile  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Techniques de la sérigraphie 
niveau 1

45 h Semestriel
Prérequis : avoir des connaissances 
artistiques et un projet à visée 
professionnelle.  fiche détaillée ↗

10
Histoire des styles dans les arts 
décoratifs et le design

24 h
Session 
intensive

Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

11
Techniques de la sérigraphie 
niveau 2

45 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
artistiques et un projet à visée 
professionnelle.  fiche détaillée ↗

12
Histoire de la mode et du costume, 
1ère partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

13
Histoire de la mode et du costume, 
2nde partie

20 h —
Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

14
Création textile: surcyclage-
upcycling et transformations - 
Module 1

45 h —
Prérequis : avoir une sensibilité pour 
la création textile. Sélection sur 
dossier.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14546
https://scap.paris.fr/Element/Details/14749
https://scap.paris.fr/Element/Details/14748
https://scap.paris.fr/Element/Details/14951
https://scap.paris.fr/Element/Details/14746
https://scap.paris.fr/Element/Details/14950
https://scap.paris.fr/Element/Details/14591
https://scap.paris.fr/Element/Details/14759
https://scap.paris.fr/Element/Details/14473
https://scap.paris.fr/Element/Details/14916
https://scap.paris.fr/Element/Details/14542
https://scap.paris.fr/Element/Details/14542
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https://scap.paris.fr/Element/Details/14643


15
Matières textiles : fabrication, 
propriétés et innovations

30 h — Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

16
Initiation à l’IA générative de 
visuels en open source

90 h —
Prérequis : avoir l’usage d’un 
ordinateur et d’un logiciel de 
traitement d’images  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/15088
https://scap.paris.fr/Element/Details/14475


Parcours 5 – Agenceur d’espaces
L'agenceur.e conçoit et met au point l'aménagement intérieur d'un espace (espace à vivre, espace public ou scénographie 
d'un événement), sélectionne les mobiliers et matériaux jusqu'à la maîtrise d'œuvre, et propose un concept esthétique et 
des solutions adaptées au budget selon le cahier des charges du client.

Parcours Compétences fondamentales — Agenceur d’espaces
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Représentation graphique 
d'architectures et d’espaces 
végétalisés

90 h Annuel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin.  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2 Design d'espaces, s'initier 45 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission selon 
motivation...  fiche détaillée ↗

3
Design d'espaces, matières et 
finitions

45 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi le cours 
Design d’espaces s’initier ou 
Scénographie événementielle à la 
conception de stand ou savoir lire et 
dessiner  un plan.  fiche détaillée ↗

4
Construction et réhabilitation 
durable

90 h Annuel  Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

5 Cuisiniste - Agenceur de cuisine 45 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi le cours 
Design d’espaces s’initier ou 
Scénographie événementielle à la 
conception de stand ou savoir lire et 
dessiner  un plan. Admission sur test 
le 1er jour du cours.  fiche détaillée ↗

6
Scénographie évènementielle, 
initiation à la conception de stands

45 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission selon 
motivation.  fiche détaillée ↗

7 Métiers du BIM : ArchiCad niveau 1 45 h —
Prérequis : la maitrise de 
l’environnement informatique est 
requise  fiche détaillée ↗

8 Métiers du BIM : ArchiCad niveau 2 45 h —
Prérequis : la maitrise de 
l’environnement informatique est 
requise  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Histoire des styles dans les arts 
décoratifs et le design

24 h
Session 
intensive

Prérequis : disposer d’un ordinateur 
connecté  à internet.  fiche détaillée ↗

10 Rough et dessin d'espaces 45 h Semestriel  
Prérequis : avoir des notions en 
dessin  fiche détaillée ↗

11
Métiers du BIM : REVIT 
Architecture niveau 1

45 h —

Prérequis : la maitrise de 
l’environnement Windows et 
connaissance de la maitrise d’œuvre 
du bâtiment.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14925
https://scap.paris.fr/Element/Details/14931
https://scap.paris.fr/Element/Details/14746
https://scap.paris.fr/Element/Details/14399
https://scap.paris.fr/Element/Details/14398
https://scap.paris.fr/Element/Details/14948
https://scap.paris.fr/Element/Details/14297
https://scap.paris.fr/Element/Details/14538
https://scap.paris.fr/Element/Details/14634
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https://scap.paris.fr/Element/Details/14927


Parcours 6 – Illustrateur
L'illustrateur.rice conçoit et réalise des images ou des dessins à partir de textes et/ou de directives fournis par le client ou de 
textes de création. Ce métier s'exerce dans l'édition, la presse, la communication, le cinéma d'animation, les jeux de société 
et les jeux vidéo (illustrateur, dessinateur/coloriste de BD, roughman, story-boardiste…).

Parcours Compétences fondamentales — Illustrateur
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Dessin et techniques de 
représentation, dominante modèle 
vivant, s'initier

60 h Annuel Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

2 Expression plastique, s'initier 90 h Annuel Prér    Prérequis : aucun.  fiche 
détaillée ↗

3 Techniques de peinture, s'initier 45 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Illustration et narration, niveau 1 
prédominance couleur

60 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

5
Illustration et narration, niveau 1 
prédominance graphique

60 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

6
Illustration digitale : Photoshop et 
Illustrator, s'initier et développer un 
projet

90 h Annuel  

Prérequis : avoir suivi l’un des cours 
Illustration et narration niveau 1, ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

7
Illustration et narration, projet 
d'album jeunesse et roman 
graphique

60 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi l’un des cours 
Illustration et narration niveau 1, ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

SPÉCIALISATIONS

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

8
Animation graphique, After Effects, 
s'initier

45 h —

Prérequis : avoir une bonne maitrise 
des environnements Macinstosh et 
Windows. La pratique des logiciels 
Photoshop et Illustrator conditionne 
l’accès à ce cours. Avoir un 
ordinateur, une connexion internet et 
le logiciel After effects  fiche détaillée ↗

9
Animation graphique, After Effects, 
approfondir

45 h —

Prérequis : avoir une bonne maitrise 
des environnements Macinstosh et 
Windows. La pratique des logiciels 
Photoshop et Illustrator conditionne 
l’accès à ce cours. Avoir un 
ordinateur, une connexion internet et 
le logiciel After effects  fiche détaillée ↗

10
Initiation Motion Design 3D avec 
Blender et CFAO en Fab Lab

45 h —
Prérequis : maitrise des 
environnements Macinstosh et 
Windows.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14431
https://scap.paris.fr/Element/Details/14303
https://scap.paris.fr/Element/Details/14302
https://scap.paris.fr/Element/Details/14765
https://scap.paris.fr/Element/Details/14765
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FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

11
Atelier d’écriture pour l’illustration, 
la bande dessinée, le scénario

45 h Semestriel Prérequis : avoir un projet en cours.  
fiche détaillée ↗

12
Bande dessinée, s’initier et 
développer un projet

60 h Annuel
Prérequis : avoir une bonne pratique 
du dessin.  fiche détaillée ↗

13
Illustration et peinture digitale avec 
le logiciel gratuit Krita

45 h Semestriel
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin.  fiche détaillée ↗

14
Initiation à l’IA générative de 
visuels en open source

90 h —
Prérequis : avoir l’usage d’un 
ordinateur et d’un logiciel de 
traitement d’images  fiche détaillée ↗

15
Dessin animé, du traditionnel au 
numérique, Initiation

45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin et de l’un des logiciels de la 
suite Adobe.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14570
https://scap.paris.fr/Element/Details/15088
https://scap.paris.fr/Element/Details/14760
https://scap.paris.fr/Element/Details/15087
https://scap.paris.fr/Element/Details/14298


Parcours 7 – Graveur-Illustrateur
L'illustration appliquée aux techniques de l'image gravée et à l'édition d'art. L'activité s'exerce principalement en 
indépendant dans l'édition, le livre d'artistes, la bibliophilie et l'exposition.

Parcours Compétences fondamentales — Graveur-Illustrateur
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Dessin et techniques de 
représentation, dominante modèle 
vivant, s'initier

60 h Annuel Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

2
Illustration et narration, niveau 1 
prédominance graphique

60 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Atelier gravure édition niveau 1 60 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
plastiques. Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

4
Technique de l'image gravée 
niveau 1

90 h Annuel
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

5 Atelier gravure édition niveau 2 60 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi le niveau 1 ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

6
Technique de l'image gravée 
niveau 2

90 h Annuel

Prérequis : avoir suivi le niveau 1 ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Illustration et narration, niveau 1 
prédominance couleur

60 h Semestriel  
Prérequis : avoir des connaissances 
en dessin. Admission sur test.  fiche 
détaillée ↗

8
Illustration et narration, projet 
d'album jeunesse et roman 
graphique

60 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi l’un des cours 
Illustration et narration niveau 1, ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

9
Illustration digitale : Photoshop et 
Illustrator, s'initier et développer un 
projet

90 h Annuel  

Prérequis : avoir suivi l’un des cours 
Illustration et narration niveau 1, ou 
avoir des compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

10
Atelier d’écriture pour l’illustration, 
la bande dessinée, le scénario

45 h Semestriel Prérequis : avoir un projet en cours.  
fiche détaillée ↗

11
Initiation à l’IA générative de 
visuels en open source

90 h —
Prérequis : avoir l’usage d’un 
ordinateur et d’un logiciel de 
traitement d’images  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/15088
https://scap.paris.fr/Element/Details/14298
https://scap.paris.fr/Element/Details/14768
https://scap.paris.fr/Element/Details/14768
https://scap.paris.fr/Element/Details/14765
https://scap.paris.fr/Element/Details/14765
https://scap.paris.fr/Element/Details/14763
https://scap.paris.fr/Element/Details/14763
https://scap.paris.fr/Element/Details/14770
https://scap.paris.fr/Element/Details/14770
https://scap.paris.fr/Element/Details/14742
https://scap.paris.fr/Element/Details/14742
https://scap.paris.fr/Element/Details/14769
https://scap.paris.fr/Element/Details/14741
https://scap.paris.fr/Element/Details/14764
https://scap.paris.fr/Element/Details/14764
https://scap.paris.fr/Element/Details/14578


Parcours 8 – Photographe de reportage
Le ou la photographe de reportage capte des images d'actualité ou développe un travail photographique documentaire 
personnel. Il exerce principalement en indépendant dans l'événementiel, la presse, l'édition, les banques d'images et 
l'exposition.

Parcours Compétences fondamentales — Photographe de reportage
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Technologie de la photographie 
argentique et numérique, Initiation

30 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique de la 
prise de vue.  fiche détaillée ↗

2
Photographie documentaire et de 
reportage

20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

3
S'initier à la photographie de studio 
argentique en noir et blanc et 
numérique

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique.  fiche détaillée 
↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Reportage photographique, les 
fondamentaux

57 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique. Admission sur 
test.  fiche détaillée ↗

5
Photographie de studio numérique 
niveau 1

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique  fiche détaillée ↗

6
Photographie de studio à la 
chambre grand format, pratique 
argentique, s’initier

45 h Semestriel

Prérequis : avoir une bonne pratique 
de la prise de vue avec un appareil 
réflex ou hybride.  Admission sur test. 
fiche détaillée ↗

7
Photographier et filmer avec un 
appareil photo reflex ou hybride 
numérique

45 h Semestriel

Prérequis : avoir suivi le cours 
S’initier à la photographie de studio 
argentique numérique en noir et blanc 
ou Photographie de studio numérique 
niveau 1. Admission le 1er jour du 
cours.  fiche détaillée ↗

8
Laboratoire photographique 
argentique

45 h Semestriel
Prérequis : avoir la pratique d’un 
appareil argentique. Admission sur 
test.  fiche détaillée ↗

9
Photographie de studio numérique 
niveau 2

45 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi le niveau1 ou 
posséder des compétences 
équivalentes.  Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

10
Reportage photographique, 
développer sa pratique

57 h Semestriel  
Prérequis : admission sur dossier  
fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14879
https://scap.paris.fr/Element/Details/14881
https://scap.paris.fr/Element/Details/14873
https://scap.paris.fr/Element/Details/14876
https://scap.paris.fr/Element/Details/14872
https://scap.paris.fr/Element/Details/14880
https://scap.paris.fr/Element/Details/14878
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14868
https://scap.paris.fr/Element/Details/14991


FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

11
La narration visuelle, photographie, 
cinéma, vidéo

20 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

12
Photographie contemporaine et 
ses pratiques

20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

13
Atelier d’écriture pour la 
photographie et l’audiovisuel

45 h Semestriel

Prérequis : avoir un projet et des 
éléments visuels. Avoir des notions 
sur Photoshop ou Première ou des 
logiciels équivalents.  fiche détaillée ↗

14 Réalisation documentaire 45 h —

Prérequis : avoir un projet 
professionnel en lien avec le 
documentaire audiovisuel.  fiche 
détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/15011
https://scap.paris.fr/Element/Details/15011
https://scap.paris.fr/Element/Details/15083
https://scap.paris.fr/Element/Details/14871
https://scap.paris.fr/Element/Details/14869


Parcours 9 – Photographe de studio
Le ou la photographe réalise des prises de vue de commande, en studio principalement ou en extérieur, à partir de 
directives client. Il exerce principalement en indépendant pour les agences de communication, de publicité, de 
communication institutionnelle, pour l'édition et pour des entreprises.

Parcours Compétences fondamentales — Photographe de studio
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Technologie de la photographie 
argentique et numérique, Initiation

30 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique de la 
prise de vue.  fiche détaillée ↗

2
S'initier à la photographie de studio 
argentique en noir et blanc et 
numérique

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique.  fiche détaillée 
↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Photographie de studio numérique 
niveau 1

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique  fiche détaillée ↗

4
Photographie de studio numérique 
niveau 2

45 h Semestriel  

Prérequis : avoir suivi le niveau1 ou 
posséder des compétences 
équivalentes.  Admission sur dossier.  
fiche détaillée ↗

5
Photographier et filmer avec un 
appareil photo reflex ou hybride 
numérique

45 h Semestriel

Prérequis : avoir suivi le cours 
S’initier à la photographie de studio 
argentique numérique en noir et blanc 
ou Photographie de studio numérique 
niveau 1. Admission le 1er jour du 
cours.  fiche détaillée ↗

6 Photographie d'objet, approfondir 45 h Semestriel

Prérequis : avoir suivi le cours 
Photographie de  studio numérique 
niveau 1 ou 2 ou posséder des  
compétences équivalentes. 
Admission sur dossier.  fiche détaillée 
↗

7
Photographie de studio à la 
chambre grand format, pratique 
argentique, s’initier

45 h Semestriel

Prérequis : avoir une bonne pratique 
de la prise de vue avec un appareil 
réflex ou hybride.  Admission sur test. 
fiche détaillée ↗

8
Laboratoire photographique 
argentique

45 h Semestriel
Prérequis : avoir la pratique d’un 
appareil argentique. Admission sur 
test.  fiche détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

9
Photographie contemporaine et 
ses pratiques

20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

10
Photographie documentaire et de 
reportage

20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14868
https://scap.paris.fr/Element/Details/14871
https://scap.paris.fr/Element/Details/14873
https://scap.paris.fr/Element/Details/14872
https://scap.paris.fr/Element/Details/14877
https://scap.paris.fr/Element/Details/14877
https://scap.paris.fr/Element/Details/14876
https://scap.paris.fr/Element/Details/14881
https://scap.paris.fr/Element/Details/14880
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14991


11
Reportage photographique, les 
fondamentaux

57 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique. Admission sur 
test.  fiche détaillée ↗

12
La narration visuelle, photographie, 
cinéma, vidéo

20 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14869
https://scap.paris.fr/Element/Details/14878


Parcours 10 – Plasticien
Le plasticien ou la plasticienne imagine et conçoit une production artistique à l'aide de différents médiums : dessin, gravure, 
peinture, photographie, sculpture, médias visuels numériques, installation, performance… Il exerce principalement en 
indépendant dans le domaine artistique, l'animation ou la formation.

Parcours Compétences fondamentales — Plasticien
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Dessin et techniques de 
représentation, dominante modèle 
vivant, s'initier

60 h Annuel Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

2 Expression plastique, s'initier 90 h Annuel Prér    Prérequis : aucun.  fiche 
détaillée ↗

3 Couleur et chromatologie, s'initier 90 h Annuel Prérequis : aucun.  fiche détaillée ↗

4
Modelage d'après modèle vivant, 
initiation

90 h Annuel
Prérequis : admission sur entretien le 
1er jour de cours.  fiche détaillée ↗

5 Techniques de peinture, s'initier 45 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

6
S'initier à la photographie de studio 
argentique en noir et blanc et 
numérique

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique.  fiche détaillée 
↗

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Initiation à l’IA générative de 
visuels en open source

90 h —
Prérequis : avoir l’usage d’un 
ordinateur et d’un logiciel de 
traitement d’images  fiche détaillée ↗

8
Dessin et techniques de 
représentation, dominante modèle 
vivant, approfondir

60 h Annuel
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin  fiche détaillée ↗

9
Techniques mixtes - Dessin, 
acrylique, pastel, aquarelle

45 h Semestriel  
Prérequis : avoir une pratique du 
dessin  fiche détaillée ↗

10 Perspective et dessin, s'initier 45 h Semestriel
Prérequis : avoir des connaissances 
de base en dessin  fiche détaillée ↗

11
Anatomie et morphologie avec 
modèle vivant, initiation

45 h Semestriel

Prérequis : avoir suivi le cours 
Dessin et techniques de 
représentation approfondir  fiche 
détaillée ↗

12
Anatomie et morphologie avec 
modèle vivant, approfondissement

45 h —

Prérequis : avoir suivi le cours 
Dessin et techniques de 
représentation approfondir  fiche 
détaillée ↗

13
Photographie de studio numérique 
niveau 1

45 h Semestriel

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique.  fiche détaillée 
↗

14
Photographie de studio numérique 
niveau 2

45 h Semestriel  

Prérequis : avoir déjà réalisé des 
prises de vue avec un appareil réflex 
numérique argentique 24X36 mm ou 
l’équivalent numérique.  fiche détaillée 
↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14881
https://scap.paris.fr/Element/Details/14881
https://scap.paris.fr/Element/Details/14880
https://scap.paris.fr/Element/Details/14880
https://scap.paris.fr/Element/Details/14375
https://scap.paris.fr/Element/Details/14375
https://scap.paris.fr/Element/Details/14374
https://scap.paris.fr/Element/Details/14374
https://scap.paris.fr/Element/Details/14864
https://scap.paris.fr/Element/Details/14989
https://scap.paris.fr/Element/Details/14580
https://scap.paris.fr/Element/Details/15088
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14875
https://scap.paris.fr/Element/Details/14863
https://scap.paris.fr/Element/Details/14831
https://scap.paris.fr/Element/Details/14510
https://scap.paris.fr/Element/Details/14643
https://scap.paris.fr/Element/Details/14643
https://scap.paris.fr/Element/Details/14578


15
Prises de vues audiovisuel et 
cinéma

45 h —
Prérequis : connaissances basiques 
de la technique photographique.  fiche 
détaillée ↗

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

16
Photographie contemporaine et 
ses pratiques

20 h
Session 
intensive

Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

17
La narration visuelle, photographie, 
cinéma, vidéo

20 h Semestriel Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

18
Techniques de la sérigraphie 
niveau 1

45 h Semestriel
Prérequis : avoir une pratique 
plastique  fiche détaillée ↗

19
Techniques de la sérigraphie 
niveau 2

45 h Semestriel  
Prérequis : avoir une pratique 
plastique  fiche détaillée ↗

20
Techniques de la peinture à 
fresque et du sgraffito, s'initier

30 h
Session 
intensive  Prérequis : aucun  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14400
https://scap.paris.fr/Element/Details/14951
https://scap.paris.fr/Element/Details/14950
https://scap.paris.fr/Element/Details/14869
https://scap.paris.fr/Element/Details/14871
https://scap.paris.fr/Element/Details/15113
https://scap.paris.fr/Element/Details/15113


Parcours 11 – VAE — Directeur artistique en communication visuelle 
et multimédia
Toute personne souhaitant obtenir la certification professionnelle de directeur artistique en communication visuelle et 
multimédia (RNCP niveau 7, code 40378) délivrée par l'EPSAA, école de communication visuelle de la Ville de Paris, par la 
Validation des Acquis de l'Expérience.

Parcours Compétences fondamentales — VAE — Directeur artistique en 
communication visuelle et multimédia
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1

VAE - Validation des Acquis de 
l'Expérience : Directeur artistique 
en communication visuelle et 
multimédia

12 h Annuel  

Prérequis : le demandeur peut être 
salarié, non salarié, travailleur 
indépendant, demandeur d'emploi, 
bénévole. La première des conditions 
est d'avoir travaillé dans le domaine 
professionnel de la certification 
professionnelle pour laquelle le 
candidat postule. Cette période peut 
être continue, discontinue, à temps 
plein ou à temps partiel. Un travailleur 
ayant exercé à l'étranger peut 
également bénéficier de cette 
procédure, s'il peut prouver son 
activité professionnelle à partir de 
certificats ou autres documents, 
traduits en langue française par un 
traducteur agréé auprès de la 
préfecture.  fiche détaillée ↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14998


Cours d'Adultes de Paris

PROPOSITIONS DE PARCOURS DE FORMATION
2026 – 2027

Communication Visuelle & Multimédias

Chaque cursus s'organise autour d'une progression fluide allant des compétences fondamentales jusqu’aux
spécialisations avancées.

1.  Construire un projet professionnel ou une reconversion ;
2.  Développer des compétences graphiques et créatives ;
3.  Acquérir une autonomie technique dans le web, l’audiovisuel, l’animation, la communication et le design graphique ;

Chaque cursus s'organise autour d'une progression fluide allant des compétences fondamentales jusqu’aux
spécialisations avancées.
— Le Parcours Compétences fondamentales : acquisition des compétences et savoir-faire essentiels, pour une pratique 
autonome, créative ou professionnelle.
— Le Parcours Développement des compétences : approfondissement, actualisation ou élargissement des compétences 
et pratiques.
À savoir : la création continue d'un portfolio professionnel et l'usage intensif des logiciels en conditions réelles d'agence sont  
indispensables pour maximiser l'insertion sur le marché du travail.

Les parcours intègrent des briques clés : l’animation, le graphisme multimédias et l’audiovisuel.
•  Des formations préalables : bases techniques ;
•  Des formations cœur de métier : compétences principales ;
•  Des spécialisations : savoir-faire spécifiques ;
•  Des formations complémentaires : approfondissement ou renforcement du parcours selon les projets.

Implication et régularité requises : L'acquisition des compétences techniques présentées dans ces parcours ne peut se faire de manière passive. 
Une maîtrise fluide des outils numériques exige un investissement personnel constant, un entraînement régulier en dehors des heures de cours, 
ainsi qu'une curiosité active pour maintenir à jour ses compétences face aux évolutions rapides du secteur.

Vue d'ensemble — 3 parcours

N° Parcours Principales certifications associées au parcours

1 Parcours Animateur/Animatrice 2D/3D  Animation graphique, After Effects, approfondir

2 Parcours Graphiste Multimédias  Les métiers du graphisme — Culture, outils et pratiques

3
Parcours Réalisateur/Réalisatrice Cinéma 
et Audiovisuel

  Première Pro — Perfectionnement et mise en pratique · Anima-
tion graphique, After Effects, approfondir



Parcours 1 — Animateur/Animatrice 2D/3D
Un animateur 2D/3D est un professionnel de la création visuelle spécialisé dans la conception et la réalisation de séquences 
animées pour divers supports : films, jeux vidéo, publicités, séries télévisées. À l'aide de logiciels spécialisés, il crée des per-
sonnages, des décors et des effets spéciaux en deux ou trois dimensions. Il travaille souvent en équipe avec des scéna-
ristes, des réalisateurs et des concepteurs de jeux pour donner vie à des histoires et des concepts, en assurant le mouve-
ment fluide et expressif des animations.

Parcours Compétences fondamentales — Animateur/Animatrice 2D/3D
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Communication visuelle - Fonda-
mentaux, codes et culture générale

45 h Semestriel

Prérequis : Aucun prérequis n'est né-
cessaire pour suivre ce cours, il est 
ouvert et accessible à tous. Il suffit 
simplement d'être…  fiche détaillée   ↗  

2
La narration visuelle, photographie, 
cinéma, vidéo

20 h Semestriel
Prérequis : Aucun., TENUES PRO-
FESSIONNELLES  fiche détaillée   ↗  

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3
Initiation Motion Design 3D avec 
Blender et CFAO en Fab Lab

45 h Semestriel

Prérequis : Maîtrise des environne-
ments Macintosh ou Windows. Désir 
de s’investir dans l’imagerie virtuelle 
de synthèse. La connaissance…  fiche 
détaillée   ↗  

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Création de générique en motion 
design sur After Effects

45 h Semestriel

Prérequis : Aucun pré, requis tech-
nique n'est nécessaire, le cours est 
conçu pour les débutants., TENUES 
PROFESSIONNELLES  fiche détaillée 
↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14304
https://scap.paris.fr/Element/Details/14304
https://scap.paris.fr/Element/Details/14431
https://scap.paris.fr/Element/Details/14431
https://scap.paris.fr/Element/Details/14869
https://scap.paris.fr/Element/Details/14508


Parcours Développement des compétences — Animateur/Animatrice 2D/3D
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Dessin animé, du traditionnel au 
numérique, Initiation

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir une pratique du 
dessin, et connaitre les bases de l’un 
des logiciels de la suite Adobe Photo-
shop ou Illustrator.  fiche détaillée   ↗  

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Animation graphique, After Effects, 
s'initier

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir une bonne maîtrise 
d’un environnement Macintosh ou 
Windows. La pratique de Photoshop 
et d’Illustrator conditionne l’accès…  
fiche détaillée   ↗  

3
Animation graphique, After Effects, 
approfondir

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir suivi le cours « After 
Effects sur Mac : niveau 1 » ou possé-
der des connaissances équivalentes. 
Ce cours est en…  fiche détaillée   ↗  

https://scap.paris.fr/Element/Details/14303
https://scap.paris.fr/Element/Details/14302
https://scap.paris.fr/Element/Details/14570


Parcours 2 – Graphiste Multimédias
Un graphiste multimédias est un professionnel de la création visuelle qui conçoit et produit du contenu pour divers supports 
numériques et imprimés, tels que des sites web, des applications mobiles, des vidéos, des animations et des supports publi-
citaires. Ce métier requiert une maîtrise des outils de design graphique, de la typographie, de la couleur, ainsi que des logi-
ciels spécialisés. Le graphiste multimédias travaille souvent en étroite collaboration avec des équipes de marketing, des dé-
veloppeurs web et d'autres créatifs pour garantir la cohérence visuelle et l'impact des projets.

Parcours Compétences fondamentales — Graphiste Multimédias
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Communication visuelle - Fonda-
mentaux, codes et culture générale

45 h Semestriel

Prérequis : Aucun prérequis n'est né-
cessaire pour suivre ce cours, il est 
ouvert et accessible à tous. Il suffit 
simplement d'être…  fiche détaillée   ↗  

2
Les métiers du graphisme - Culture, 
outils et pratiques

45 h Semestriel

Prérequis : Maîtriser un environne-
ment Macintosh ou Windows, avoir de 
la disponibilité les lundis de 10h45 à 
13h45 puis 14h45 à 17h45 et…  fiche 
détaillée   ↗  

3
Présentation de la PAO avec Pho-
toshop, Illustrator, InDesign, s'initier

45 h Semestriel

Prérequis : Maîtriser un environne-
ment Macintosh ou Windows., TE-
NUES PROFESSIONNELLES  fiche 
détaillée   ↗  

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Communiquer par l’image avec 
Photoshop, s’initier

45 h Semestriel

Prérequis : Pratique courante de l’en-
vironnement Macintosh ou Windows., 
TENUES PROFESSIONNELLES  
fiche détaillée   ↗  

5 InDesign, s'initier 45 h Semestriel

Prérequis : Avoir la maîtrise de l’envi-
ronnement Macintosh ou Windows., 
TENUES PROFESSIONNELLES  
fiche détaillée   ↗  

6
Présentation de la PAO avec Pho-
toshop, Illustrator, InDesign, appro-
fondir

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir une bonne pratique 
de l’environnement Macintosh ou Win-
dows. La connaissance basique des 
outils graphiques Photoshop,…  fiche 
détaillée   ↗  

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

7
Création et Design Web - Méthodo-
logie générale de création Web

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir une bonne connais-
sance de l’utilisation du Web. Avoir un 
projet de création de site Web et avoir 
une connaissance d’un ou…  fiche dé-
taillée   ↗  

https://scap.paris.fr/Element/Details/14584
https://scap.paris.fr/Element/Details/14584
https://scap.paris.fr/Element/Details/14857
https://scap.paris.fr/Element/Details/14857
https://scap.paris.fr/Element/Details/14774
https://scap.paris.fr/Element/Details/14915
https://scap.paris.fr/Element/Details/14856
https://scap.paris.fr/Element/Details/14856
https://scap.paris.fr/Element/Details/14775
https://scap.paris.fr/Element/Details/14775
https://scap.paris.fr/Element/Details/14508


Parcours Développement des compétences — Graphiste Multimédias
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1 Dessin d'observation, s'initier 60 h Annuel Prérequis : Aucun fiche détaillée   ↗  

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

2
Design graphique : méthodologie 
et techniques mixtes

45 h Semestriel

Prérequis : Maîtrise des fonctions de 
base de Photoshop, Illustrator et In-
Design. Une expérience en environ-
nement Mac ou PC est…  fiche dé-
taillée   ↗  

3

VAE : Validation des Acquis de 
l’Expérience : Directeur artistique 
en communication visuelle et multi-
média

12 h Annuel  

Prérequis : Le demandeur peut être 
salarié, non salarié, travailleur indé-
pendant, demandeur d'emploi, béné-
vole…  fiche détaillée   ↗  

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Initiation Motion Design 3D avec 
Blender et CFAO en Fab Lab

45 h Semestriel

Prérequis : Maîtrise des environne-
ments Macintosh ou Windows. Désir 
de s’investir dans l’imagerie virtuelle 
de synthèse. La connaissance…  fiche 
détaillée   ↗  

5
Maîtrise de Lightroom & Photoshop 
: workflow et Intelligence Artificielle 
d'Adobe

45 h Semestriel

Prérequis : Pratique de l’environne-
ment Macintosh ou Windows., TE-
NUES PROFESSIONNELLES — Pré-
requis supposés acquis  fiche détaillée 
↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14874
https://scap.paris.fr/Element/Details/14874
https://scap.paris.fr/Element/Details/14431
https://scap.paris.fr/Element/Details/14431
https://scap.paris.fr/Element/Details/15120
https://scap.paris.fr/Element/Details/15120
https://scap.paris.fr/Element/Details/15120
https://scap.paris.fr/Element/Details/14579


Parcours 3 – Réalisateur/Réalisatrice Cinéma et Audiovisuel
Un réalisateur cinéma et audiovisuel dirige l'écriture et la réalisation de films, séries, documentaires et autres contenus vi-
suels. Il supervise toutes les étapes, de la conception du scénario à la post—production, en passant par le casting, le tour-
nage et le montage. Il collabore étroitement avec des scénaristes, des acteurs, des techniciens et d'autres créateurs pour 
porter une vision artistique tout en respectant les contraintes budgétaires et les délais de production.

Parcours Compétences fondamentales — Réalisateur/Réalisatrice Cinéma et 
Audiovisuel
Couleurs : ■ Préalables  ■ Cœur de métier  ■ Diplômante  ■ Spécialisations  ■ Complémentaires  |    Diplôme      Certifiant      
Open Badge  |  Format : Annuel / Semestriel / Session intensive / Session d'été

FORMATIONS PRÉALABLES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Ecritures audiovisuelles et nou-
velles écritures

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir un projet profes-
sionnel lié à la vidéo réalisation., TE-
NUES PROFESSIONNELLES  fiche 
détaillée   ↗  

2 Réalisation documentaire 45 h Semestriel

Prérequis : Avoir un projet profes-
sionnel en lien avec le documentaire 
audiovisuel., TENUES PROFESSION-
NELLES  fiche détaillée   ↗  

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

3 Première Pro, s'initier 45 h Semestriel

Prérequis : Avoir suivi le cours de 
"Réalisation de projets audiovisuels" 
ou posséder des connaissances équi-
valentes. Avoir une solide…  fiche dé-
taillée   ↗  

4
Animation graphique, After Effects, 
s'initier

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir une bonne maîtrise 
d’un environnement Macintosh ou 
Windows. La pratique de Photoshop 
et d’Illustrator conditionne l’accès…  
fiche détaillée   ↗  

5 Da Vinci Resolve, initiation 45 h Semestriel

Prérequis : Avoir suivi le cours de « 
Réalisation de projets audiovisuels » 
ou posséder des connaissances équi-
valentes. Ce cours est en…  fiche dé-
taillée   ↗  

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

6
Première Pro - Perfectionnement et 
mise en pratique

45 h Semestriel  

Prérequis : Connaissance des bases 
des logiciels de montage (Premiere, 
Final Cut, DaVinci Resolve, Avid…) et 
de l’ecosystème Adobe Maîtrise… 
fiche détaillée

7
Création de générique en motion 
design sur After Effects

45 h Semestriel

Prérequis : Aucun pré, requis tech-
nique n'est nécessaire, le cours est 
conçu pour les débutants., TENUES 
PROFESSIONNELLES  fiche détaillée 

https://scap.paris.fr/Element/Details/14304
https://scap.paris.fr/Element/Details/14593
https://scap.paris.fr/Element/Details/14593
https://scap.paris.fr/Element/Details/14302
https://scap.paris.fr/Element/Details/14911
https://scap.paris.fr/Element/Details/14911
https://scap.paris.fr/Element/Details/15011
https://scap.paris.fr/Element/Details/15012
https://scap.paris.fr/Element/Details/15012
https://scap.paris.fr/Element/Details/14910


↗

https://scap.paris.fr/Element/Details/14304


Parcours Développement des compétences — Réalisateur/Réalisatrice Cinéma et 
Audiovisuel
Le Développement des compétences ne remplace pas les Compétences fondamentales : il s’adresse à des personnes déjà 
formées souhaitant évoluer vers plus d’autonomie et de spécialisation.

CŒUR DE MÉTIER

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

1
Prises de vues audiovisuel et ciné-
ma

45 h Semestriel

Prérequis : Connaissances basiques 
de la technique photographique (fo-
cale, diaphragme, obturateur, sensibi-
lité, etc…) — Prérequis supposés…  
fiche détaillée   ↗  

2
Le son au cinéma : de la prise de 
son au mixage

45 h Semestriel Prérequis supposés acquis  fiche dé-
taillée   ↗  

3 Réalisation de projets audiovisuels 45 h Semestriel

Prérequis : Connaître les bases de 
l’écriture et des techniques de réalisa-
tion audiovisuelle., TENUES PRO-
FESSIONNELLES — Prérequis sup-
posés…  fiche détaillée   ↗  

FORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

N° Intitulé de la formation Durée Format Certif. Remarques

4
Animation graphique, After Effects, 
approfondir

45 h Semestriel

Prérequis : Avoir suivi le cours « Af-
ter Effects sur Mac : niveau 1 » ou 
posséder des connaissances équiva-
lentes. Ce cours est en…  fiche dé-
taillée   ↗  

5
Créer un podcast pour valoriser 
son activité

24 h Semestriel

Prérequis : Être motivé et prêt à 
structurer un projet Connaître déjà le 
format podcast en tant qu’auditeur 
Avoir des bases sur Canva et…  fiche 
détaillée   ↗  

https://scap.paris.fr/Element/Details/14899
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