
FORMULAIRE
PRÉSÉLECTION DES ACTIVITÉS AUTOMNE 2026

Ce formulaire est destiné à vous permettre 
d’effectuer une présélection des activités 
uniquement accessibles sur inscription.

Pour ce faire, vous devez cocher les activités 
auxquelles vous souhaitez participer, 
dans la colonne choix de votre secteur.

Une fois le formulaire rempli, vous pouvez le 
déposer sous enveloppe, avec les photocopies 
des pièces justificatives nécessaires 
(liste page 5), à la Maison des Solidarités (Mds) 
de votre arrondissement (coordonnées page 54).

Je suis d’accord pour recevoir des SMS de la Ville 

de Paris concernant l’UPP et les autres offres d’activités 

culturelles et de loisirs (programmation, rappels 

d’inscription, annulation d’activités) proposées par 

la direction des Solidarités (ex CASVP).
Les activités sont 
répertoriées par 
thématique et ne suivent 
pas nécessairement 
un ordre chronologique 
(un calendrier figure 
en pages 55 à 58).

En cas d’empêchement, 
merci de prévenir votre 
Maison des Solidarités
afin de permettre la 
réattribution de votre 
place. Nous attirons votre 
attention sur le fait qu’en 
raison d’une forte 
demande pour certaines 
activités et de la capacité 
d’accueil limitée de 
certains sites, nous ne 
pourrons peut-être pas 
répondre positivement à 
tous vos choix.

Date de dépôt 
des formulaires
 à partir du lundi

7 septembre 2026
 jusqu’au vendredi

18 septembre 2026
dernier délai
Retrait des places 
attribuées
selon les modalités qui 
vous seront transmises 
par la Maison des 
Solidarités de votre 
arrondissement 
 à partir du jeudi

24 septembre 2026

Nom

Prénom

Date de naissance

Adresse

Arrondissement

Téléphone

Email

J’accepte de recevoir des emails d’information de la 
part de l’UPP (envoi des brochures au format numérique, 
annulations d’activités, rappels d’inscriptions, 
propositions d’autres activités culturelles et de loisirs) 
organisées par la direction des Solidarités (ex CASVP).
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PROGRAMME
INSCRIPTION AUX VISIOCONFÉRENCES

Un programme de visioconférences vous est proposé pendant toute 
la session de l’automne 2026 (pages 33 à 41). Vous pourrez ainsi assister 
aux conférences de l’Université permanente de Paris depuis chez vous.

Pour y avoir accès nous vous invitons à cocher la case ci-dessous :

�Je souhaite m’inscrire aux visioconférences de l’Université 
permanente de Paris pour l’année 2026 et autorise que mon 
adresse email soit transmise au secteur de l’Université permanente 
de Paris afin de recevoir les liens pour chaque visioconférence.

Vous ne recevrez aucun message publicitaire ou commercial, l’utilisation 
de votre adresse est réservée à l’envoi d’informations ou d’invitations 
de la part de l’Université permanente de Paris.

Avant chaque visioconférence, vous recevrez un e-mail avec le lien de 
connexion vous permettant d’y accéder. Nous vous invitons à cliquer 
sur le lien correspondant qui sera ouvert 30 minutes avant 
la visioconférence. Vous pouvez utiliser votre téléphone, tablette 
ou ordinateur.

Il n’est pas nécessaire d’avoir une caméra ou un micro.

Les activités sont répertoriées par thématique et ne suivent pas 
nécessairement un ordre chronologique (un calendrier figure 
en pages 55 à 58).

Pour toute question concernant ce lien, vous pouvez nous contacter 
à l’adresse suivante : dsol-did-sdspa-upp@paris.fr
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Date Heure Thème Lieu Page Choix

CONFÉRENCES
Gratuites sur inscription

Pages 10 à 32

FILIÈRE ARTS DU SPECTACLE
23/11 14h30 Rachel (Théâtre) Jean Dame 10

07/12 14h30 Céleste Mogador [...] Jean Dame 11

FILIÈRE ASTRONOMIE
02/10 14h30 Une brève histoire de l’astronomie Jean Dame 12

FILIÈRE BEAUX-ARTS
09/10 14h30 Alexander Calder, un artiste [...] Jean Dame 13

30/10 14h30 Barcelone, capitale [...] Jean Dame 13

02/11 14h30 Barcelone, capitale [...] Jean Dame 13

10/11 14h30 Revoir Notre-Dame Jean Dame 14

14/12 14h30 Mary Cassatt [...] Jean Dame 14

FILIÈRE CINÉMA
26/10 14h30 Isabelle Adjani Jean Dame 15

19/11 14h00 […] voyage en Lituanie CWBP 16

26/11 14h00 Les Ailes de l'espoir CWBP 17

03/12 14h00 Retour CWBP 17

03/12 14h00 Voyage au bord de la guerre CWBP 17

FILIÈRE ENVIRONNEMENT
23/10 14h30 La perte de biodiversité [...] Jean Dame 18

FILIÈRE HISTOIRE
07/10 13h45 Français du Midwest [...] Musée Armée 20

08/10 13h45 La Fayette [...] Musée Armée 20

14/10 13h45 Simon Bernard, général [...] Musée Armée 20

03/11 13h45 Clémenceau et les [...] Musée Armée 21

05/11 13h45 Anne Morgan et la France [...] Musée Armée 21

16/11 13h45 Florence Conrad [...] Musée Armée 22

19/11 13h45 Joséphine Baker et la France [...] Musée Armée 22
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Date Heure Thème Lieu Page Choix

FILIÈRE HISTOIRE DE L’ART
06/11 14h30 Pétra, capitale des Nabatéens Jean Dame 23

24/11 14h30 Cité caravanière de Palmyre [...] Jean Dame 24

FILIÈRE MUSIQUE
05/10 14h30 Ruses de Haydn Jean Dame 25

FILIÈRE PHILOSOPHIE
13/10 14h30 Être libre et heureux [...] Jean Dame 26

09/11 14h30 L’animal, figure métaphorique [...] Jean Dame 27

FILIÈRE REGARDS CROISÉS
12/10 14h30 Stendhal et Rousseau Jean Dame 28

19/10 14h30 [...] Ribera à Yan Pei-Ming Jean Dame 29

FILIÈRE SCIENCES & NATURE
06/10 14h30 Balade sous la pluie CSI 30

27/10 14h30 [...] le grand requin blanc CSI 31

01/12 14h30 Le silence dans la nature Jean Dame 32

08/12 14h30 Biodiversité, clé de notre santé CSI 31

11/12 14h30 L’inutile dans la nature Jean Dame 32

VISIOCONFÉRENCES
Gratuites sur réception du lien de connexion 

par email (inscription page 48)
Pages 33 à 41

FILIÈRE ARTS DU SPECTACLE
01/10 10h30 Rachel (Théâtre) Teams 33

02/10 10h30 Céleste Mogador [...] Teams 33

18/11 14h30 Marie Taglioni (Ballet) Teams 34

25/11 14h30 Hortense Schneider (Opérette) Teams 34

FILIÈRE ASTRONOMIE
15/10 10h30 Une brève histoire de l’astronomie Teams 34
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Date Heure Thème Lieu Page Choix

FILIÈRE BEAUX-ARTS
09/10 10h30 Alexander Calder, un artiste [...] Teams 35

29/10 10h30 Mary Cassatt [...] Teams 35

18/11 10h30 Cézanne : le solitaire […] Teams 35

24/11 10h30 Revoir Notre-Dame Teams 34

04/12 10h30 Jean-Michel Basquiat […] Teams 35

04/12 14h30 Anni et Josef Albers […] Teams 36

09/12 10h30 Barcelone, capitale [...] Teams 35

18/12 10h30 Le bonheur dans l’art au XXe siècle Teams 36

18/12 14h30 Henri Matisse, une vie […] Teams 36

FILIÈRE CINÉMA
13/10 10h30 Michel Piccoli Teams 37

26/11 10h30 Claudia Cardinale Teams 37

FILIÈRE ENVIRONNEMENT
01/12 10h30 La perte de biodiversité [...] Teams 37

FILIÈRE HISTOIRE
07/10 13h45 Français du Midwest [...] Teams 38

08/10 13h45 La Fayette [...] Teams 38

14/10 13h45 Simon Bernard, un général [...] Teams 38

03/11 13h45 Clémenceau et les [...] Teams 38

05/11 13h45 Anne Morgan et la France [...] Teams 39

16/11 13h45 Florence Conrad [...] Teams 39

19/11 13h45 Joséphine Baker et la France [...] Teams 39

FILIÈRE HISTOIRE DE L’ART
08/12 10h30 Immortelle Sarah Bernhardt Teams 39

10/12 10h30 Yvette Guilbert et La Goulue Teams 40

11/12 10h30 Loïe Fuller et Isadora Duncan […] Teams 40

15/12 10h30 Mistinguett et Joséphine Baker […] Teams 40
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Date Heure Thème Lieu Page Choix

FILIÈRE PHILOSOPHIE
04/11 14h30 Être libre et heureux [...] Teams 40

16/12 14h30 L’animal, figure métaphorique [...] Teams 40

FILIÈRE REGARDS CROISÉS
21/10 14h30 Stendhal et Rousseau Teams 41

28/10 14h30 [...] Ribera à Yan Pei-Ming Teams 41

FILIÈRE SCIENCES & NATURE
06/10 10h30 Le silence dans la nature Teams 41

17/11 10h30 L’inutile dans la nature Teams 41

VISITES GUIDÉES
Gratuites sur inscription

Pages 43 à 46

Secteur A1 : 8e, 9e, 10e, 18e, 20e arrondissements

01/10 10h00 Quartier de l’Opéra Garnier [...] 9e 44

02/10 10h00 Village de Charonne [...] 20e 44

07/10 10h00 L’île Saint-Louis 4e 46

07/10 14h30 Le parc Floral de Paris 12e 43

08/10 10h00 Le Quartier Latin  [...] 5e et 6e 46

19/10 10h00 Saint-Germain-des-Prés [...] 6e 45

20/10 10h00 Le Marais et ses femmes […] 4e 46

27/10 10h00 Jardins et Serres d'Auteuil 16e 43

06/11 10h00 Paris Yiddish : le Marais [...] 4e 44

11/12 10h00 Lumière ! Éclairages [...] 1er et 9e 45

Secteur A2 : 11e, 12e, 19e arrondissements

06/10 10h00 Village de Charonne [...] 20e 44

09/10 10h00 Le Quartier Latin  [...] 5e et 6e 46

21/10 10h00 L’île Saint-Louis 4e 46

21/10 14h30 Le parc Floral de Paris 12e 43

22/10 10h00 Saint-Germain-des-Prés [...] 6e 45
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Date Heure Thème Lieu Page Choix

03/11 10h00 Le Marais et ses femmes […] 4e 46

06/11 10h00 Quartier de l’Opéra Garnier [...] 9e 44

10/11 10h00 Jardins et Serres d'Auteuil 16e 43

13/11 10h00 Paris Yiddish : le Marais [...] 4e 44

15/12 10h00 Lumière ! Éclairages [...] 1er et 9e 45

Secteur B1 : Centre, 5e, 6e, 13e, 14e arrondissements

12/10 10h00 Le Quartier Latin  [...] 5e et 6e 46

13/10 10h00 Village de Charonne [...] 20e 44

26/10 10h00 Saint-Germain-des-Prés [...] 6e 45

04/11 10h00 L’île Saint-Louis 4e 46

17/11 14h30 Le parc Floral de Paris 12e 43

20/11 10h00 Paris Yiddish : le Marais [...] 4e 44

25/11 10h00 Quartier de l’Opéra Garnier [...] 9e 44

26/11 10h00 Jardins et Serres d'Auteuil 16e 43

01/12 10h00 Le Marais et ses femmes […] 4e 46

17/12 10h00 Lumière ! Éclairages [...] 1er et 9e 45

Secteur B2 : 7e, 15e, 16e et 17e arrondissements

14/10 10h00 Le Quartier Latin  [...] 5e et 6e 46

15/10 10h00 Village de Charonne [...] 20e 44

02/11 10h00 Saint-Germain-des-Prés [...] 6e 45

27/11 10h00 Paris Yiddish : le Marais [...] 4e 44

02/12 10h00 Le Marais et ses femmes […] 4e 46

08/12 10h00 Jardins et Serres d'Auteuil 16e 43

09/12 10h00 L’île Saint-Louis 4e 46

09/12 14h30 Le parc Floral de Paris 12e 43

10/12 10h00 Quartier de l’Opéra Garnier [...] 9e 44

18/12 10h00 Lumière ! Éclairages [...] 1er et 9e 45

CWBP :	 Centre Wallonie-Bruxelles Paris
CSI :	 Cité des sciences et de l’industrie
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MAISONS DES
SOLIDARITÉS
Service Personnes Retraitées et Handicapées ou Service Loisirs

Arr. Adresse Téléphone

Centre 8 rue de la Banque 01 87 76 22 02

5e 21 place du Panthéon 01 87 76 85 05

6e Mairie - 78 rue Bonaparte 01 87 76 20 06

7e Mairie - 116 rue de Grenelle 01 87 76 20 77

8e Mairie - 3 rue de Lisbonne 01 87 76 21 08

9e Mairie - 6 rue Drouot 01 87 76 89 09

10e 23 bis rue Bichat 01 53 19 26 36

11e 130 avenue Ledru Rollin 01 53 36 51 00

12e 108 avenue Daumesnil 01 44 68 62 65

13e 146 boulevard de l’Hôpital 01 87 76 13 13

14e 14 rue Brézin 01 53 90 32 00

15e 3 place Adolphe Chérioux 01 87 76 90 00

16e Mairie - 71 avenue Henri Martin 01 87 76 10 13

17e Mairie - 18 rue des Batignolles 01 87 76 15 17

18e 115 bis rue Ordener 01 53 09 10 10

19e 17 rue Meynadier 01 40 40 82 00

20e 62-66 rue du Surmelin 01 40 31 36 66



C A L E N D R I E R
Date Heure Activité Filière Site Page

OCTOBRE
01/10 10h00 Visite guidée Découverte 9e 44 ▲
01/10 10h30 Visioconférence Arts du Spectacle Teams 33 ■
02/10 10h00 Visite guidée Découverte 20e 44 ▲
02/10 10h30 Visioconférence Arts du Spectacle Teams 33 ■
02/10 14h30 Conférence Astronomie Jean Dame 12 ●
05/10 14h30 Conférence Musique Jean Dame 25 ●
06/10 10h00 Visite guidée Découverte 20e 44 ▲
06/10 10h30 Visioconférence Sciences & nature Teams 41 ■
06/10 14h30 Conférence Sciences & nature CSI 30 ●
07/10 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
07/10 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 20 ●
07/10 13h45 Visioconférence Histoire Teams 38 ■
07/10 14h30 Visite guidée Découverte 12e 43 ▲
08/10 10h00 Visite guidée Découverte 5e et 6e 46 ▲
08/10 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 20 ●
08/10 13h45 Visioconférence Histoire Teams 38 ■
09/10 10h00 Visite guidée Découverte 5e et 6e 46 ▲
09/10 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 35 ■
09/10 14h30 Conférence Beaux-Arts Jean Dame 13 ●
12/10 10h00 Visite guidée Découverte 5e et 6e 46 ▲
12/10 14h30 Conférence Regards croisés Jean Dame 28 ●
13/10 10h00 Visite guidée Découverte 20e 44 ▲
13/10 10h30 Visioconférence Cinéma Teams 37 ■
13/10 14h30 Conférence Philosophie Jean Dame 26 ●
14/10 10h00 Visite guidée Découverte 5e et 6e 46 ▲
14/10 13h45 Visioconférence Histoire Teams 38 ■
14/10 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 20 ●
15/10 10h00 Visite guidée Découverte 20e 44 ▲
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CALENDRIER
Date Heure Activité Filière Site Page
15/10 10h30 Visioconférence Astronomie Teams 34 ■
19/10 10h00 Visite guidée Découverte 6e 45 ▲
19/10 14h30 Conférence Regards croisés Jean Dame 29 ●
20/10 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
21/10 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
21/10 14h30 Visioconférence Regards croisés Teams 41 ■
21/10 14h30 Visite guidée Découverte 12e 43 ▲
22/10 10h00 Visite guidée Découverte 6e 45 ▲
23/10 14h30 Conférence Environnement Jean Dame 18 ●
26/10 10h00 Visite guidée Découverte 6e 45 ▲
26/10 14h30 Conférence Cinéma Jean Dame 15 ●
27/10 10h00 Visite guidée Découverte 16e 43 ▲
27/10 14h30 Conférence Sciences & nature CSI 31 ●
28/10 14h30 Visioconférence Regards croisés Teams 41 ■
29/10 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 35 ■
30/10 14h30 Conférence Beaux-Arts Jean Dame 13 ●

NOVEMBRE
02/11 10h00 Visite guidée Découverte 6e 45 ▲
02/11 14h30 Conférence Beaux-Arts Jean Dame 13 ●
03/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
03/11 13h45 Visioconférence Histoire Teams 38 ■
03/11 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 21 ●
04/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
04/11 14h30 Visioconférence Philosophie Teams 40 ■
05/11 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 21 ●
05/11 13h45 Visioconférence Histoire Teams 39 ■
06/11 10h00 Visite guidée Découverte 9e 44 ▲
06/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 44 ▲
06/11 14h30 Conférence Histoire de l'Art Jean Dame 23 ●
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CALENDRIER
Date Heure Activité Filière Site Page
09/11 14h30 Conférence Philosophie Jean Dame 27 ●
10/11 10h00 Visite guidée Découverte 16e 43 ▲
10/11 14h30 Conférence Beaux-Arts Jean Dame 14 ●
13/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 44 ▲
16/11 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 22 ●
16/11 13h45 Visioconférence Histoire Teams 39 ■
17/11 10h30 Visioconférence Sciences & nature Teams 41 ■
17/11 14h30 Visite guidée Découverte 12e 43 ▲
18/11 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 35 ■
18/11 14h30 Visioconférence Arts du Spectacle Teams 34 ■
19/11 13h45 Conférence Histoire Musée Armée 22 ●
19/11 13h45 Visioconférence Histoire Teams 39 ■
19/11 14h00 Conférence Cinéma CWBP 16 ●
20/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 44 ▲
23/11 14h30 Conférence Arts du Spectacle Jean Dame 10 ●
24/11 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 34 ■
24/11 14h30 Conférence Histoire de l'Art Jean Dame 24 ●
25/11 10h00 Visite guidée Découverte 9e 44 ▲
25/11 14h30 Visioconférence Arts du Spectacle Teams 34 ■
26/11 10h00 Visite guidée Découverte 16e 43 ▲
26/11 10h30 Visioconférence Cinéma Teams 37 ■
26/11 14h00 Conférence Cinéma CWBP 17 ●
27/11 10h00 Visite guidée Découverte 4e 44 ▲

DÉCEMBRE
01/12 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
01/12 10h30 Visioconférence Environnement Teams 37 ■
01/12 14h30 Conférence Sciences & nature Jean Dame 32 ●
02/12 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
03/12 14h00 Conférence Cinéma CWBP 17 ●
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CALENDRIER
Date Heure Activité Filière Site Page
03/12 14h00 Conférence Cinéma CWBP 17 ●
04/12 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 35 ■
04/12 14h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 36 ■
07/12 14h30 Conférence Arts du Spectacle Jean Dame 11 ●
08/12 10h00 Visite guidée Découverte 16e 43 ▲
08/12 10h30 Visioconférence Histoire de l'Art Teams 39 ■
08/12 14h30 Conférence Sciences & nature CSI 31 ●
09/12 10h00 Visite guidée Découverte 4e 46 ▲
09/12 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 35 ■
09/12 14h30 Visite guidée Découverte 12e 43 ▲
10/12 10h00 Visite guidée Découverte 9e 44 ▲
10/12 10h30 Visioconférence Histoire de l'Art Teams 40 ■
11/12 10h00 Visite guidée Découverte 1er et 9e 45 ▲
11/12 10h30 Visioconférence Histoire de l'Art Teams 40 ■
11/12 14h30 Conférence Sciences & nature Jean Dame 32 ●
14/12 14h30 Conférence Beaux-Arts Jean Dame 14 ●
15/12 10h00 Visite guidée Découverte 1er et 9e 45 ▲
15/12 10h30 Visioconférence Histoire de l'Art Teams 40 ■
16/12 14h30 Visioconférence Philosophie Teams 40 ■
17/12 10h00 Visite guidée Découverte 1er et 9e 45 ▲
18/12 10h00 Visite guidée Découverte 1er et 9e 45 ▲
18/12 10h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 36 ■
18/12 14h30 Visioconférence Beaux-Arts Teams 36 ■

	●	� Conférences sur inscription (voir pages 10 à 32)
	■	� Visioconférences sur inscription (voir pages 33 à 41)
	▲	�Visites guidées sur inscription (voir pages 42 à 46)
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