
ACCÈS

Jeudi

Mardi, Mercredi, Vendredi

LE PROGRAMME
SEPTEMBRE 2026

Maison de la vie associative
et citoyenne du 13
31 rue Bobillot,75013

CONTACT 

maison.asso.13@paris.fr

01.56.61.77.60

HORAIRES

Ligne 5 - 6 - 7 : Place d’Italie 

MVAC13

Plus d’informations sur
paris.fr/associations

@mvac_13

Ligne 57 - 67 : Place d’Italie

10h — 18h30

La MVAC est un lieu
ressource pour les

habitants et les
associations de

l’arrondissement. 

Bus

13h30 — 19h

10h — 14h
          

Samedi

e



ÉVÈNEMENTS 
Renforcement musculaire, tous niveaux 
Mercredi 9 septembre (14h30)
Sur inscription à maison.asso.13@paris.fr

Initiation line dance avec Rock It 
Mercredi 9 septembre (19h30-21h)
Sur inscription à  maison.asso.13@paris.fr

Ciné-débat “La Folle Passion de Juliette”,
avec le groupe SOS Seniors 
Découvrez un film inédit fait par des
habitants du 13e ! 
Jeudi 10 septembre (14h-17h)
Sur inscription au 06 80 17 27 80

Forum des associations
Rencontrez les associations locales bd
Blanqui et au centre commercial Italie 2
Samedi 12 septembre (10h-18h)

Rentrée Partagée
Tests gratuits de français langue étrangère
(écrit et oral) avant orientation vers des
associations spécialisées. Sur inscription. 
Du mardi 15 au vendredi 18 septembre

Ateliers danse (afro, rnb, cabaret...)
réservés aux femmes tous niveaux, avec le
Centre Mayari 
Inscription à centremayari@gmail.com
Samedi 19 septembre (14h-15h 
ou 15h30-17h). 

ÉVÈNEMENTS

Rentrée de la démocratie locale, avec
les conseils de quartier 
Visite de lieux insolites du 13e à partir
de 9h puis réunion à la MVAC à 11h.
Programme complet sur le site de la
Mairie.
Samedi 26 septembre (9h-13h)

Cours de yoga réservé aux femmes (tous
niveaux), avec Hustle Paris 
Samedi 26 septembre (14h-15h30)

Expo-vente des clubs seniors 
Découvrez des oeuvres d’art et
d’artisanat des seniors du 13e 
Mardi 29 septembre (9h30-17h)

Cours de danse-thérapie pour les
femmes victimes de violences, avec
Elle’s Imagine’nt
Mardi 15 et Mardi 29 septembre
(17h30-19h). Gratuit sur inscription à
accueil@ellesimaginent.fr 

Concert de “Septembre l’été” 
Guitare/ variété
Jeudi 24 septembre (20h)

Festival de la parentalité avec la
Compagnie à l’Affût 
Théâtre forum et temps d’échange
convivial (+ activités pour les enfants)
Vendredi 25 septembre (18h30-21h)
Entrée libre

Toutes les activités sont gratuites. Réservation
conseillée à maison.asso.13@paris.fr 

ou au 01 56 61 77 60 sauf indication contraire.

À LA MVAC 13 
La Maison de la vie Associative et
Citoyenne (MVAC) du 13  est un lieu
d'accueil et d’information dédié au
développement de la vie associative et de
la participation citoyenne.

Les services proposés 
Conseils, accompagnement et
formations pour les porteurs de projet
Prêt de salles de réunion
Espace d’exposition artistique
Information sur la vie locale et les
offres de bénévolat à proximité
Soutien logistique : espace
informatique et de reprographie,
boîtes aux lettres, casiers 

Nos permanences
Permanence juridique en droit des
étrangers avec la LDH

Permanence comptable pour les assos 

Tous les samedis — 10H - 12H30
Gratuit sur inscription au 01 56 55 51 00 

Une fois par mois, le mercredi 14h30-17h30
Gratuit sur inscription au 01 56 61 77 60 
ou maison.asso.13@paris.fr 
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