
Direction  des  Espaces  Verts  et  de  l’Environne m e n t

2026  DEVE  45  -DAE  Subvent ions  de  fonctionne m e n t  (153  000  euros)  et  d’investissem e n t  (7  000  euros)  à  20
associations  (23  projet s)  pour  leurs  actions  en  faveur  d’une  alimenta t ion  durable  et  abordable  

 

PROJET  DE  DELIBERATION
EXPOSE  DES  MOTIFS

Mesdam e s ,  Messieu rs ,

Dans  le  cadre  de  la  Strat égie  de  Paris  pour  une  alimenta t ion  durable,  adoptée  par  notre  assemblée  en  mai
2018,  la  politique  publique  en  faveur  de  l’agriculture  et  de  l’alimenta t ion  durables  de  la  Ville  de  Paris  a  été
lauréa t e  de  l’appel  à  projets  du  Program m e  National  de  l’Alimenta t ion  (PNA)  2021- 2022  et  labellisée  Projet
Alimentai re  Territorial  (PAT)  de  niveau  1  en  2021  et  de  niveau  2  en  2024.  

Ce  plan,  destiné  en  priorité  aux  gestionnai r e s  de  la  restau r a t ion  collective,  vise  d’ici  2027  une  alimenta t ion
100  %  durable ,  composée  de  produi ts  labellisés  (label  agricul tu re  biologique,  label  Rouge,  MSC,  Pêche
Durable  et  Commerc e  équitable),  dont  75  %  labellisés  agricultur e  biologique,  et  50  %  d’approvisionne m e n t
local,  à  moins  de  250  km  de  Paris.  Il  contien t  aussi  des  engage m e n t s  tels  que  l’instau ra t ion  de  deux  repas
végéta r iens  par  semaine,  la  réduc tion  de  50  %  du  gaspillage  alimentai r e  et  la  sensibilisa tion  des  convives  à
l’alimenta t ion  durable .  Ces  objectifs  vont  être  poursuivis  et  amplifiés  pour  répondr e  à  l’enjeu  de  neut r ali té
carbone  d’ici  2050.  

La  Ville  a  égalemen t  fixé  des  objectifs  ambitieux  afin  de  porte r  une  politique  agricole  et  alimentai r e
territo r iale.  Elle  est  ainsi  membr e  fondateu r  de  l’association  de  coopéra t ion  territo r iale  AgriParis  Seine  créée
en  2023.  AgriParis  Seine  a  pour  objet  de  contribue r  à  la  struc tu r a t ion  des  filières  agricoles  et  alimentai r e s
durables ,  courtes ,  de  proximité  et  circulaires  bénéfician t  simultané m e n t  aux  zones  urbaines  denses  du  Bassin
parisien  et  aux  territoires  ruraux  acteu rs  de  cette  transi tion  agroécologique .

La  réussi te  de  cette  politique  publique  en  faveur  de  l’alimenta t ion  et  de  l’agricul ture  durables  nécessi te  la
mobilisation  de  l’ensemble  des  acteur s  du  territoire  parisien.  C’est  la  raison  pour  laquelle  la  Ville  appor t e  son
soutien  aux  initia tives ,  portée s  par  l’ensemble  des  struc tu r e s  dont  les  objectifs  réponde n t  aux  enjeux  agricoles
et  alimentai r e s ,  notamm e n t  en  faveur  des  plus  jeunes,  des  seniors,  ou  encore  des  publics  les  plus  fragiles.
Elles  relèvent  de  l’accessibilité  de  toutes  et  tous  à  une  alimenta t ion  durable ,  de  la  sensibilisa tion  du  grand
public  et  en  particulier  de  la  commun a u t é  scolaire,  avec  une  atten tion  particulièr e  portée  aux  jeunes  publics  et
aux  quar tie rs  populaires  (ateliers ,  ateliers  de  cuisine,  sorties  appren a n t e s ) ,  de  l’accompa g n e m e n t ,  de  la
sensibilisation  des  personn es  en  situation  de  préca ri t é  alimentai r e  (parcour s  d’ateliers ,  ateliers  de  cuisine,
événeme n t s ) ,  de  l’accès  géograp hique  et  économique  à  une  alimenta t ion  durable  (cantines  et  espaces  de
restau r a t ion  solidaires ,  épiceries  sociales  et/ou  solidaires ,  groupe m e n t  d’acha t s),  de  l’approvisionne m e n t
durable  de  l’aide  alimentai r e  et  enfin  de  la  lutte  contre  le  gaspillage  alimentai r e .  

Après  examen  de  leurs  demande s ,  je  soume ts  à  votre  assemblée  l’attribu tion  de  subventions  à  21  associa tions
(22  projet s)  dont  les  objectifs  visent  la  sensibilisa tion  à  une  alimenta t ion  durable  de  chaque  Parisienne  et
chaque  Parisien  quel  que  soit  sa  situa tion  ou  son  âge  ou  de  favorise r  une  plus  grande  démocra t i e  alimentai r e
sur  le  terri toire .   

1/  SENSIBILISATION  DU  GRAND  PUBLIC  ET  DES  PUBLICS  SCOLAIRES

 Association  Science  Technologie  et  société  (ASTS)  pour  son  projet  «  Miam  2050  !  »  à  Paris
(4  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_05251.  

L'associat ion  anime  des  ateliers  de  sensibilisat ion  à  une  alimenta t ion  durable  auprès  de  publics
scolaires ,  élémen t ai r e s  et  collèges.  À parti r  de  l’exposition  « Ce  que  mange  le  monde  » , les  élèves  sont  amenés
à  identifier  «  qui  mange  quoi  ?  »,  afin  de  décons t r ui r e  leurs  préjugés  aliment ai r e s  et  se  ques tionne r  sur  la
diversi té  des  cultures  alimentai r e s .  Ils  sont  amenés  à  réfléchir  à  l’impact  de  l’alimenta t ion  animale  et  végétale ,
à  l'inté rê t  de  réduire  la  part  carnée  et  d’accroî t r e  la  végétalisa tion  de  l'assiet t e ,  au  bio,  à  la  saisonnali té ,  à  la
réduc tion  des  emballages  alimentai r e s  et  aux  pollutions,  à  l’impact  écologique  de  l’alimenta t ion  humaine  sur
l’environne m e n t  et  la  biodiversi té ,  aux  circuits  court s  et  de  proximité  et  aux  produi ts  ultra- transform és .
Pendan t  les  ateliers,  ponctués  d’appor t s  scientifiques  régulièr em e n t  mis  à  jour  par  les  médiat eu r s  et
médiat rice s  de  l’associa tion,  deux  groupes  débat t e n t  et  argum en t e n t  pour  défendr e  un  type  d’alimenta t ion
(réel  ou  fictif)  à  horizon  2050  en  proposan t  des  leviers  actionnables  pour  favorise r  une  alimenta t ion  durable .
En  2025,  12  ateliers  ont  été  réalisés  dans  des  écoles  élémen ta i r e s  des  11 e ,  12 e ,  13 e  et  19 e  arrondisse m e n t s ,
touchan t  environ  300  élèves.  L’association  recondui t  ses  animations  en  2026  en  proposan t  d’organise r  15
ateliers  d’1h30  ou  de  2  heures  en  milieu  scolaire  (classes  élémen t ai r e s ,  collèges  et  lycées  parisiens).  
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Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Cuisine  et  par tage  pour  son  projet  «  Développem e n t  du  program m e  Les  Brigades  culinaires  à  Paris  »  à
Paris  (5  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_04511.  

L’association  Cuisine  et  par tage ,  développée  au  Canada  et  présen te  en  France ,  met  en  œuvre  des  actions
d'éduca t ion  populaire  et  de  sensibilisa tion  à  l'alimenta t ion  à  destina tion  des  jeunes  en  collèges  (secteu r
REP/REP +  et  classes  SEGPA  principalem e n t )  et  en  foyers,  public  cible  du  Plan  d’alimenta t ion  durable .
L'associat ion  est  présen te  dans  40  collèges  en  France  dont  4  à  Paris  (18 e ,  19 e  et  20 e  arrondisse m e n t s ) .  Elle
propose  un  projet  commun  à  tous  les  établisseme n t s  par ticipant s .  Le  projet  des  Brigades  culinaires  est
proposé  à  une  classe  par  établissem e n t  (15- 20  élèves  par  collège  en  REP).  

Cuisine  et  par tage  transm e t  ses  suppor ts  pédagogiques ,  le  matér iel  et  un  livret  contenan t  des  conseils  de
bonnes  pratiques  en  cuisine,  des  informations  sur  l’alimenta t ion  équilibrée,  la  saisonnali té ,  le  cuisiné  maison  à
parti r  de  produi t s  bruts,  la  végétalisa tion  de  l'assiet te ,  des  informa tions  et  des  recet te s  en  lien  avec  les  ateliers
thématiqu es  menés  (fruits,  légumes ,  céréales ,  légumineuse s ,  anti- gaspi,  produi t s  de  la  mer).  Les  ateliers  (1  par
mois)  sont  co- conduit s  et  animés  par  des  chef.fe.s,  à  titre  bénévole,  sur  un  an.  Les  recet t e s  prépa r é es  sont
égalemen t  par tagé es  avec  les  familles.  En  fin  d'année  scolaire ,  un  événem e n t  rassem ble  plusieu rs  brigades  de
France  et  du  Canada  le  temps  d’une  finale  pour  valorise r  l’engage m e n t  des  jeunes  participan t s .  L’association
estime  que  20  % des  jeunes  envisage n t  de  devenir  cuisiniers  à  l’issue  du  program m e.    

 Association  Florimont ,  pour  son  projet  «  Mange r  mieux  pour  vivre  mieux  »  à  Paris  14 e  (6  000  euros)  –
Paris  Asso  n°  2026_03453.  

Depuis  2022,  l’association  Florimont  conduit  le  projet  Mange r  Mieux  pour  Vivre  Mieux.  Ce  projet  s’inscri t  dans
une  démarch e  globale  visant  à  renforce r  la  durabili té  des  pratiques  alimentai r e s  dans  le  14 e . L’association  met
en  place  trois  types  d’actions  :  la  sensibilisa tion  d’un  large  public,  l’animation  d’un  réseau  d’acteu r s  et  de
consomm at e u r s  de  proximité  et  la  mise  en  place  d’outils  et  actions  d’accompa g n e m e n t  des  habitan t . e .s  à  un
change m e n t  d'habi tude s  en  termes  d'acha ts  et  de  consomm at ion .  L’objectif  est  aussi  de  mett re  en  valeur  les
producteu r s ,  artisans  et  commerç a n t s  du  quar tie r  qui  proposen t  des  produi t s  locaux,  biologiques  et  durables .  

En  2025,  l’association  a  réalisé  plusieu rs  ateliers  autour  de  la  farine  avec  plus  de  400  enfants  et  son  banque t
«  histoires  de  pains  »  qui  a  rassemblé  environ  500  participan t s  (habitan t s  du  quar tie r ,  enfants  et  par ten ai r e s
associatifs),  2  fresques  de  l’alimenta t ion  pour  ses  publics  (30  participant . e . s)  et  des  enquê te s  sur
l’alimenta t ion  durable  sur  le  marché  Brune.  L'associa tion  est  présen te  réguliè re m e n t  sur  ce  marché  (en  lien
avec  le  service  politique  de  la  Ville)  pour  sensibilise r  les  habitan ts  du  quar tie r  à  une  alimenta t ion  durable  et
réalise r  des  enquê te s  sur  les  pratiques  alimentai r e s .  C'est  l'occasion  pour  l’associa tion  de  faire  connaî t r e  les
circuits  courts ,  d'au t r e s  modes  de  consomm a tion  plus  responsa bles  (AMAP,  vrac,  coopéra t ives  locales  etc.),
d'incite r  à  végétalise r  les  assiet te s ,  à  cuisiner  maison  et  à  pratique r  des  activités  sportives.

En  2026,  Florimont  reconduit  ses  actions  de  sensibilisation  avec  pour  objectif  de  :  

- Finalise r  une  car togr ap hie  des  acteur s  locaux  ; 

- Recondui r e  ses  par ticipa t ions  et  enquête s  sur  le  marché  Brune.  Plusieurs  activités  sont  déployées  sur  un
stand:  conseils  en  matiè r e  de  consomm a tion  avec  une  atten tion  particulièr e  aux  produi t s  de  saison,  labels,
à  la  réduc t ion  du  gaspillage  alimentai r e  ;  animations  inter ac t ives ,  enquê te s  pour  recueillir  les  habitudes
alimentai r e s  et  les  atten t e s  des  habitan t . e .s  en  matiè r e  d’alimenta t ion  ; 

- Proposer  des  balades  urbaines  et  des  ateliers  pédagogiques  autour  de  l’alimenta t ion,  du  climat  et  de  la
biodiversi té  pour  le  grand  public  ; 

- Interveni r  dans  les  écoles  du  14 e  avec  des  ateliers  de  sensibilisa tion  à  une  alimenta t ion  durable  ; 

- Organise r  le  banque t  «  histoires  des  pains  »  qui  réuni t  boulange r s  et  exper t s  du  pain  et  des  céréales ,
habitan t s  et  par ten ai r e s  associa tifs  autour  d’atelie rs  de  fabrica tion,  des  dégus t a t ions ,  des  échange s  ; 

- Proposer  des  Fresques  de  l’alimenta t ion  au  grand  public  ;

- Créer  un  parcours  d’atelie rs  pédagogiques  avec  des  phases  de  sensibilisa tion,  de  découver t e  des  produi ts
et  des  ateliers  goûts  et  cuisine.  

Un  avenan t  à  la  convent ion  pluriannu elle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumis  pour  ce  projet.
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 Clichés  urbains  pour  son  projet  «  Alimage  (transi tion  alimentai r e  et  éduca t ion  populaire  par  l'image)  »
à  Paris  (3  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_05159.  

Clichés  urbains  est  une  associa tion  d’éduca tion  populaire  qui  porte  des  activités  d’enseigne m e n t s  ludiques ,
innovant s  et  citoyens  en  lien  avec  la  photog rap hie  et  l’image  au  sens  large.  Elle  déploie  ces  animations
artis tiques  participa tives  auprè s  de  jeunes  publics  (à  par ti r  de  7  ans)  notam m e n t  dans  le  quar tie r  populaire  de
Stalingrad  Riquet  dans  le  19 e  arrondisse m e n t .  Parmi  elles,  Alimage  est  un  progra m m e  gratui t  et  ouver t  à
toutes  et  tous  autour  de  l’alimenta t ion  saine,  locale  et  décarboné e .  L'associa tion  utilise  la  photograp hie  pour
sensibilise r  les  jeunes  ainsi  que  les  agricul teu r s rices  et  le  grand  public  à  l’enjeu  de  l’accessibilité  à  une∙
alimenta t ion  durable  dans  les  quar tie rs  populaires .  Les  jeunes  ont  réalisé  des  port rai ts  et  interviews
d’agricul teu r s rices  engagé e s  qu’ils  ont  valorisés  lors  d’une  exposition  de  photos  présen té e  sur  les  murs∙ ∙ ∙
d’une  rue  du  quar tie r  des  Orgues  de  Flandre.  En  parallèle,  l’associa tion  a  organisé  des  ateliers  de
sensibilisation  et  des  ateliers  de  cuisine  pour  les  enfants  et  adolescen t s  du  quar tie r  et  le  grand  public  (environ
300  personn es  touchées).  Des  distribu t ions  de  fruits  et  légumes  en  parten a r i a t  avec  l’association  Veni  verdi
ont  touché  près  de  50  personnes .  L’exposition  a  ensuite  été  mise  à  disposition  des  centr es  Paris  anim’  de
proximité .  Le  projet  Signal  et  click  prend  le  relai  avec  la  création  et  la  pose  de  signalétique  dans  les  jardins
potage r s  des  établissem e n t s  scolaires  du  19 e  (13  ateliers  déjà  réalisés  autour  de  la  reconnaissan c e  des
végétaux  et  des  plantes  comestibles).  En  2026,  l’association  poursui t  le  projet  auprès  notam m e n t  des  publics
d’associa tions  par tena i r e s  qui  intervienn en t  en  milieu  scolaire.  Elle  souhai te  égalemen t  recondui r e  les
dist ribu tions  de  fruits  et  légumes  hyper  locaux  et  de  recet t e s  qui  perme t t e n t  de  sensibilise r  un  large  public.  

 La  Petite  Rocket te  pour  son  projet  «  La  Trocket t e  - Sensibilisation  à  l'alimenta t ion  durable  »  à  Paris
11 e  et  20 e   (7  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_04869.

La  Petite  Rocket te  développe  des  activités  relatives  à  l’environne m e n t ,  l’action  sociale,  la  solidari té  et
l’éduca t ion  populaire ,  encoura g e a n t  des  pratiques  éco- citoyennes  pour  améliorer  la  qualité  de  vie  des
habitan t e s  du  11∙ ∙ e  et  du  20 e  limitrophe .  La  ressou rce ri e  et  café- atelier  associa tif  La  Trocke t te ,  une  des
antenne s  de  l’association,  propose  notam m e n t  un  service  de  restau ra t ion  avec  chaque  midi  40  à  50  couver t s
(6  500  repas  servis  en  2025)  et  une  petite  offre  apéri t ive  le  soir,  le  tout  prépa ré  avec  une  équipe  de  bénévoles
à  parti r  de  denrées  récupé r é e s  auprè s  de  commerça n t s  du  quar tie r  (Biocoop,  épicer ie  le  Zingam,  boulange r ie
bio  etc.),  soit  l’équivalen t  de  10  tonnes  en  2025  et  de  quelques  producte u r s  en  direct.  
Une  atten t ion  particuliè re  est  portée  à  l’approvisionne m e n t  acheminé  à  pied  ou  en  vélo- cargo  : le  plus  durable
possible,  de  saison  et  anti- gaspi.  Quelques  paniers  sont  aussi  donnés  par  l’AMAP  accueillie  dans  le  local  de
l’associa tion.  Les  repas  sont  accessibles  à  toutes  et  tous  grâce  à  une  tarification  modulée  (grand  public,
adhé ren t s ,  bénévoles,  public  en  situa tion  de  préca ri t é).  Le  café  et  le  thé  sont  à  prix  libre.  Les  surplus  de
récupé r a t ion  sont  redis t ribués  gratui tem e n t  et  les  déche ts  organiques  sont  composté s .  L’association
développe  aussi  des  actions  de  sensibilisation  grand  public.  Les  démarche s  de  sensibilisation  s’incarnen t  lors
de  la  prépa ra t ion  des  repas  auprè s  du  réseau  de  150  bénévoles .  Des  ateliers  sont  aussi  réalisés  par  leur
animat r ice  du  goût  pour  les  enfants ,  les  jeunes  et  les  adultes  (380  bénéficiaires)  : ateliers  culinaires  anti- gaspi
pour  les  7-12  ans  (10  en  2025),  ateliers  de  cuisine  durable  pour  les  enfants  et  adolescen t s  (8  en  2025),  ateliers
de  cuisine  pour  les  adultes  résidant  en  hôtels  sociaux  (6  en  2025).    

L’association  propose  par  ailleurs  les  soirées  “Resto  solidaire”  lors  desquelles  la  cuisine  est  mise  à  disposition
à  des  associa tions  d’aide  alimentai r e ,  ou  “Resto  dont  vous  êtes  le/la  cuisto”  pour  les  habitan t e s.  Quelques∙ ∙
ateliers  «  tout  public  »  sont  aussi  réalisés  hors  les  murs  pour  les  habitan t e s  des  quart ie rs  populaire s∙ ∙
alentou r s .  Ces  actions  sont  complé tée s  par  la  sensibilisa tion  des  commerç a n t s  du  quar tie r  lors  de  ses  collectes
anti- gaspi  et  solidaires .  
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Tendance  19  pour  son  projet  «  Aller  vers  une  Alimenta t ion  plus  durable  et  anti- gaspi  »  à  Paris  19 e

(3  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_05090.   

Les  actions  de  Tendance  19  porten t  sur  le  réemploi,  la  créa tion  et  l’alimenta t ion  et  visent  à  démocra t is e r  des
réflexes  de  consom m at ion  durable  et  de  pouvoir  d’agir  auprès  des  popula tions  qui  en  sont  éloignées.  En  2025,
l'associa tion  a  réalisé  9  ateliers  de  cuisine  bénéfician t  directe m e n t  à  77  personnes  (70  % familles,  30  % jeunes
16- 30  ans  et  environ  300  personn es  touchées  indirec te m e n t ) .  Les  par ticipant . e . s  sont  notamm e n t  des  résiden ts
des  foyers  alentou r s  ou  des  personn es  orientée s  par  l'espace  parisien  des  solidari tés  du  19 e .  Les  ateliers  se
déroulen t  dans  leur  local  ou  dans  l'espace  public.  Ils  sont  animés  sous  forme  d’atelier/confére nc e  interac t ive  et
met ten t  l'accent  sur  les  produi t s  de  saison,  la  végétalisa tion  de  l'assiet te ,  l'accessibilité  alimentai r e  de  qualité
avec  des  rece t t e s  gourma n d e s  et  anti- gaspi.  Tendance  19  s'app rovisionne  auprè s  de  commerça n t s  spécialisés
bio  ou  anti- gaspi  du  quar tie r  et  veille  à  la  non  utilisation  des  plastiques.  Les  recet t es  sont  adapté es  en  fonction
des  produi t s  à  disposition,  des  idées  des  par ticipan t e s  et  des  possibilités  de  végétalisa tion  des  plats.  En∙ ∙
2026,  afin  de  mieux  mesure r  le  change m e n t  de  pratiques ,  l'association  propose  de  recondui r e  ses  actions  et  de
les  adapte r  avec  des  parcours  de  3  à  4  ateliers  par  saison  (12  à  16  ateliers  prévus).  Tendance  19  est  par
ailleurs  investi  dans  le  projet  inter- associa tif  du  collectif  des  voûtes  qui  réhabili te  une  friche  sur  la  petite
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ceintu re .  Tendance  19  mèner a  ses  ateliers  dans  ce  nouveau  local  à  par ti r  de  l'automn e  et  coordonn e r a  les
ateliers  de  cuisine  pour  l'ensem ble  des  associa tions.  

2/  ACCOMPAGNEMENT  ET  SENSIBILISATION  DES  PERSONNES  EN  SITUATION  DE  PRÉCARITÉ  
ALIMENTAIRE

 Action  contre  la  faim,  pour  son  projet  «  Accompagn e m e n t  des  acteur s  de  l’accès  digne  à  une
alimenta t ion  durable  pour  les  personne s  vulnérables  »  à  Paris  (5  000  euros)  –  Paris  Asso
n°  2026_05557.  

Action  contre  la  faim  accompa g n e  les  acteu rs  parisiens  de  l’aide  alimentai r e  et  contribue  à  l’améliora tion  des
réponses  aux  besoins  des  personnes  les  plus  précair es  et  de  leur  accès  digne  à  une  alimenta t ion  saine,  durable
et  de  qualité.  Dans  ce  cadre,  Action  contre  la  faim  a  mené  plusieur s  enquête s  terr ain  et  études  en  lien  avec  les
acteu rs  de  l’aide  alimentai r e  et  leurs  dispositifs  parisiens  depuis  2023  ainsi  qu’une  enquêt e  sur  les  restau r a n t s
solidaires  de  la  Ville  de  Paris.  Les  résul ta t s  de  ces  études  font  l’objet  depuis  2024  d’un  accompag n e m e n t  dans
la  mise  en  œuvre  des  recomm a n d a t ions,  en  tenan t  compte  des  priorités  du  Plan  Alimenta t ion  durable  en  ce  qui
concerne  l'étude  sur  les  restau r a n t s  solidaires .  
Action  contre  la  faim  propose  aussi  d’être  en  appui  à  l’émergen ce  et  à  la  struc tu r a t ion  de  projet s  inclusifs
visant  à  garant i r  un  accès  à  une  alimenta t ion  saine  et  durable  pour  les  publics  en  préca ri t és ,  tels  que  ceux
menés  par  la  Fondat ion  de  l’Armée  du  Salut  (FADS)  et  la  Croix- Rouge  inser tion  (CRi)  (études  d'impact) .  Action
contre  la  faim  porte  par  ailleurs  un  plaidoyer  fort  sur  le  droit  à  l'alimenta t ion  saine  et  durable  pour  toutes  et
tous.    
En  2026,  les  priorités  d'Action  contre  la  faim  à  Paris  sont  la  mise  en  lumière  des  enjeux  alimentai r e s  et
l'accomp ag n e m e n t  à  l’adapta t ion  des  dispositifs  existan ts  ainsi  que  l'appui  à  l’émergen c e  et  la  structu r a t ion  de
projet s  inclusifs.  
Ce  projet  est  égaleme n t  présen té  dans  la  délibéra t ion  2026  DSOL  55.  Une  convention  annuelle  de
fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Association  Bokawa,  pour  son  projet  «  Mois  de  la  transi tion  aliment ai r e  chez  Bokawa  »  à  Paris  19 e

(3  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_03816.  

Bokawa  est  un  lieu  de  vie  situé  dans  le  quart ie r  Danube ,  dans  le  19 e  arrondisse m e n t ,  composé  d’une  épicerie
zéro  déche t  et  d’un  café  associa tif  où  prenne n t  place  des  évènem e n t s ,  ateliers  et  conférence s  autour  de
l’environne m e n t ,  const rui t s  avec  les  habitan t e s  du  quar tie r  et  plusieu rs  associations.∙ ∙
L’association  reconduit  son  événem e n t  annuel  intitulé  le  «  Mois  de  la  transi tion  alimentai r e  »,  avec  au
progra m m e  :  un  cours  de  cuisine  (environ  10  personnes) ,  des  dégus t a t ions  avec  des  producteu r ice s,  une∙ ∙
visite  chez  un e  producte u r rice,  une  projection  docume n t ai r e  sur  l’alimenta t ion  durable ,  une  activité  du  type∙ ∙
Fresque  de  l’alimenta t ion  et  un  atelier  cuisine  avec  la  nouvelle  Cuisine  Mobile  du  Quartie r  Danube- Solidari té-
Marseillaise .  Le  mois  est  clôturé  par  la  Fête  de  la  soupe.  En  2025,  cet  événem e n t  a  rassemblé  environ  250
personn es  et  11  équipes  :  personn es  âgées  isolées,  jeunes,  habitan t e s  de  ce  quart ie r  prioritai re .  Les∙ ∙
participan t e s  sont  invité e s  à  propose r  une  soupe  à  base  d’invendus  alimentai r es .  Ce  temps  festif  et∙ ∙ ∙ ∙
convivial  est  organisé  en  lien  avec  le  cent re  Paris  anim’  Solidari té  Angèle  Mercie r  et  le  réseau  de  partenai r e s
associatifs.  Dans  la  continui té  de  cet  événem e n t ,  l’association  propose  un  «  progra m m e  alimenta t ion  saine  »
d’un  an  à  environ  140  personn es ,  ponctué  d’ateliers  cuisine,  de  présen ta t ions,  de  dégus t a t ions  et  de  visites  de
fermes.    
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Association  Bokawa,  pour  son  «  Progra m m e  alimenta t ion  saine  chez  Bokawa  »  à  Paris  19 e

(15  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_03804.   

L’association  Bokawa  renouvelle  son  progra m m e  “Boka’table”,  initié  en  2022,  d’accomp ag n e m e n t  à  une
alimenta t ion  saine  et  durable  dans  le  quar tie r  Danube  Solidari té  Marseillaise ,  en  le  faisant  évoluer ,  pour
répondre  aux  mieux  aux  besoins  des  habitan t e s.  Les  personn es  participan t e s  sont  accompag n é e s  par  des∙ ∙
spécialis tes  de  la  nutri tion,  ont  accès  à  des  produi t s  alimentai r e s  sains  à  moindre  coût  et  créent  du  lien  social
à  travers  le  par tag e  de  rece t t e s .  Le  progra m m e  se  déroule  de  septemb r e  à  juillet.  Il  accueille  une  majorité  de
foyers  se  trouvan t  en  situa tion  de  précari té ,  avec  la  capaci té  de  cuisiner .  Les  participan t e s  sont  souvent∙ ∙
orien té e s  par  le  cent re  social  et  culturel  Danube  ou  d’aut re s  prescr ip t e u r s  public  (CAF,  Paris  Habita t ,  etc).∙ ∙
L’objectif  est  de  sensibilise r  paren ts  et  enfants  à  une  alimenta t ion  saine  et  savoureus e ,  cuisinée  maison  (moins
transformé e )  et  à  une  consom m at ion  responsa ble ,  respec tue u s e  de  l’environne m e n t .  L’année  est  ainsi
ponctué e  d’ateliers  de  cuisines  axés  sur  la  santé ,  la  transmission  et  la  durabili té.  Entre  chaque  atelier ,  les
participan t e s  sont  invité e s  à  réalise r  des  recet t e s  à  la  maison  à  par ti r  des  paniers  vendus  de  façon∙ ∙ ∙ ∙
hebdoma d ai r e  par  l’épicerie  Bokawa  au  tiers  de  leur  valeur  (environ  5  euros  pour  une  famille  de  4  personnes) .
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Les  denrées  proposées  sont  majoritai r em e n t  bio,  durables ,  locales  et  de  saison.  Le  progra m m e  est  aussi
marqué  par  des  sorties  chez  des  producteu r ice s  francilien ne s,  des  séances  de  consulta t ion  auprès  de∙ ∙ ∙ ∙
nutri tionnis te s ,  et  de  repas  par tag és .  L’animation  des  ateliers  est  assuré e  en  parten a r ia t  avec  les  associations
De  mon  assiet t e  à  notre  planè te  et  Graine  et  Noyau.  L’approche  diététique- nutrit ion  est  accompa g n é e  par  une
diététicienn e .  En  2025,  800  paniers  ont  été  distribués  et  5  sorties  chez  des  producteu r s  locaux  (petite
couronne)  ont  été  organisées .  Les  ateliers  ont  connu  une  participa tion  réguliè re  et  interac t ive.
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Café  Sawa  pour  son  projet  «  ateliers  d’éduca t ion  culinaire  »  à  Paris  (2  000  euros)  –  Paris  Asso
n°  2026_02801.  

L’association,   qui  vise  à  faciliter  l’inclusion  sociale,  culturelle  et  linguistique  de  personnes  primo- arrivante s
et/ou  en  situation  d’exil,  prévoit  d’organise r  un  atelier  mensuel  d’éduca t ion  culinaire  pour  10- 12  personn es  en
prenan t  en  compte  la  situation  de  précari té  socio- économique  et/ou  alimentai r e  des  personn es  participan te s .
Les  connaissanc es  et  pratiques  culinaires  metten t  en  œuvre  une  cuisine  simple,  nut rit ive  et  équilibrée,  peu
onéreuse  et  facilemen t  reproduc t ible  avec  un  matér iel  limité.  Les  ateliers  aborden t  une  cuisine  durable ,  locale,
variée,  anti- gaspi  (revalorisa t ion  des  invendus  alimentai r e s)  et  végétale  pour  appren d r e  à  cuisiner  à  par ti r  de
produit s  frais  et  de  saison.  Chaque  atelier,  animés  par  des  chef.fe.s  formé.e.s  par  Sawa,  est  consacré  à  une
thématiqu e  définie  avec  le.la  chef fe  intervena n t e  : pâtisse r ie  allégée  en  sucre  et  en  matièr e  grasse,  recet t e s∙ ∙
à  moins  de  2  euros,  rece t te s  anti- gaspi,  fruits  et  légumes  de  saison,  fabrication  de  pain,  cuisine  du  monde,
goûter  équilibré ,  cuisine  végétale ,  zéro  cuisson,  recet t e  express ,  pâtes  fraîches,  pain  etc.  Les  ateliers  se
déroulen t  dans  la  cuisine  de  l’épicerie  et  hors  les  murs  chez  des  partena i r e s  associatifs.  L’association
s’approvisionne  en  produi ts  bio  autan t  que  possible  et  auprès  de  boulange r ie s  et  commerça n t s  du  quar tie r  et
de  la  BAPIF  (libre- service).  Les  quelques  achats  sont  réalisés  le  plus  possible  en  circuits  court s.  L’association
est  aussi  par ten ai r e  du  disposi tif  d’approvisionne m e n t  les  Caget t e s  de  Serpollet  piloté  par  la  Fondat ion  de
l’Armée  du  Salut  pour  ses  maraude s  et  colis  alimentai r e s .  L'association  intervien t  aussi  dans  le  cadre  des  TAP
à  l'école  (périscolaire)  avec  des  ateliers  sur  la  cuisine  et  la  nutrition  (équilibre  aliment ai r e ,  saisonnali té ,  fruits
et  légumes ,  découver t e)  et  par ticipe  à  des  événem e n t s  de  quart ie r  : festival  du  pain  avec  Graine  et  noyau,  petit
marché  durable  dans  le  18 e  en  2025.

 Halage  pour  son  projet  «  Le  jardin  l'Univer t  :  De  la  graine  à  l'assie t t e  »  à  Paris  18 e  (3  000  euros)  –
Paris  Asso  n°  2026_06017.  

L'associat ion  Halage  gère  un  jardin  partagé  solidaire ,  l'Univer t ,  dans  le  quar tie r  de  la  Goutte  d'Or  (18 e) depuis
2010  au  sein  d'un  résidence  Paris  Habita t .  Ce  jardin,  signatai r e  de  la  Char te  Main  verte ,  est  ouver t  au  public,
notam m e n t  aux  publics  fragiles  (adultes  isolés,  séniors,  familles  monopa re n t a l e s ,  personnes  handicapé es ,  …)
et  en  situa tion  de  préca ri t é  alimentai r e .  
L'associat ion  propose  depuis  une  dizaine  d'années  des  ateliers  de  cuisine  participa tive  2  fois  par  semaine  pour
des  publics  adultes  isolés  et  pour  des  enfants  les  mercredis  autour  du  goûte r  équilibré .  Ces  ateliers  se
déroulen t  au  local  du  jardin  qui  dispose  d’une  cuisine  aménag é e .  Ils  sensibilisen t  à  une  agricultur e  très  locale,
à  la  diversité  des  goûts ,  aux  produi t s  frais  et  de  saison.  Les  menus,  facilemen t  reproduc t ibles ,  sont  élaborés  en
commun  et  par tagés  pour  encoura g e r  les  liens  sociaux.  Ces  temps  permet t en t  de  transm e t t r e  des  savoir- faire
culinaires  simples  et  accessibles  à  par ti r  notamm e n t  des  productions  du  jardin  l’Univer t ,  d’éduqu e r  au  goût  et
à  la  saisonnali té  des  produi ts  et  d’encoura g e r  chacun  à  prendr e  soin  de  soi  et  de  sa  santé .
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Les  Amis  de  Farinez- vous  pour  son  projet  «  Ateliers  pain  : de  la  graine  au  pain  »  à  Paris  (5  000  euros)  –
Paris  Asso  n°  2026_02908.  

L’association  Les  Amis  de  Farinez- vous  favorise  l’inser tion  professionnelle  et  sociale  de  publics  en  difficulté.  À
travers  des  ateliers  de  sensibilisa tion,  elle  fait  expérimen t e r  la  transform a tion  du  grain  au  pain,  met  en  avant
les  liens  entre  alimenta t ion ,  environne m e n t  et  culture ,  fait  découvrir  les  savoir- faire  artisanaux  et  les
perspec t ives  professionnelles  autour  des  métiers  de  la  boulange ri e .
En  2026,  l'association  prévoit  la  réalisa tion  de  8  ateliers  environ  (10  personnes  par  atelier).  Ces  ateliers
d’adres sen t  à  un  public  adulte  en  situation  de  précari té  et/ou  éloigné  de  l’emploi,  orien tée s  par  des
associations  par ten ai r e s .  Ils  se  déroulen t  dans  leur  fournil  et  ont  pour  objectif  de  sensibilise r  à  la  qualité  du
pain,  de  sa  product ion  à  sa  consom m at ion ,  avec  des  farines  bio  d'Ile  de  France ,  du  levain,  du  pain  complet  etc.
Les  ateliers  conjuguen t  une  approche  sensorielle,  informative  (saisonnalit é,  qualité  et  durabili té  des  matiè r e s
première s  et  leur  impact  sur  la  santé  et  l’environne m e n t )  et  pratique  (atelier  de  panification,  visite  d’un  fournil
artisanal ,  dégus t a t ions) .  

 Solidaya  pour  son  projet  «  Progra m m e  de  prévent ion  dédié  à  l’alimenta t ion  sous  forme  d'a teliers
culinaires  avec  un  chef  »  à  Paris  13 e  (8  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_00793.  

L’épicerie  sociale  et  solidaire  Solidaya  recondui t  son  progra m m e  de  prévent ion  dédié  à  l’alimenta t ion.  Le
progra m m e  prévoit  4  à  6  ateliers  de  cuisine  destinés  à  environ  60  à  70  personn es  fréquen t a n t  l’épicerie,  dont
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des  étudian t e s,  soit  une  dizaine  de  personn es  par  atelier  accompag n é e s  de  bénévoles  et  de  2  animate u r s  et∙ ∙
animat r ice s  partena i r e s  (chef·fe  cuisine,  diététicien.ne).  Ces  ateliers  de  deux  heures  se  déroulen t  dans  une
cuisine  située  à  proximité  de  l’épicerie ,  avec  une  partie  cuisine  et  une  partie  sensibilisa tion  ;  ils  sont  suivis
d’un  déjeune r  par tag é .  L’accent  est  mis  sur  la  saisonnali té ,  le  cuisiné- maison  à  par ti r  de  produi t s  bruts ,  la
végétalisa t ion  et  la  diversification  de  l’assiet te .  Les  plats  sont  équilibrés ,  facilemen t  reproduct ibles  et  à  coûts
maîtrisés  - les  plats  et  fiches  recet t es  sont  ensuite  mises  à  disposition  du  public  - et  confectionnés  à  par ti r  des
produit s  de  l’épicerie  afin  de  favorise r  l'accès  à  ces  repas  aux  personn es  en  situa tion  de  préca ri t é  alimentai r e .
L’épicerie  sociale  et  solidaire  est  très  atten tive  à  ses  approvisionne m e n t s  (environ  50%  de  produi t s  bio),
notam m e n t  en  fruits  et  légumes  frais,  bio  ou  durables  dont  une  partie  provient  du  dispositif  de  la  Croix- Rouge
inser tion  soutenu  par  la  Ville.  Solidaya  a  d’ailleurs  consta t é  une  hausse  sensible  de  la  consom m at ion  de
produit s  frais,  fruits  et  légumes  par  les  par ticipan t · e ·s  dont  cer tain e s  sont  usager s · è r e s  de  l’épicerie.  Lors  de∙ ∙
ces  temps  conviviaux,  une  atten tion  particulièr e  est  aussi  portée  à  la  lutte  contre  le  gaspillage  alimentai r e
(gestion  des  stocks,  astuces  pour  ne  pas  jeter  etc.).  En  2025,  l'associa tion  s'est  appuyée  sur  une  diététicienne
et  un  cuisinier  de  son  réseau  pour  l'anima tion  des  ateliers  de  cuisine  mensuels  et  prévoit  de  recondui r e  les
activités  à  l'identique  en  2026.     
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Vers  un  réseau  d’acha ts  en  commun  (VRAC)  pour  son  projet  «  Favorise r  l'accès  à  l'alimenta t ion
durable  pour  les  habitan t s  des  quar tie r s  populaires  de  Paris  »  à  Paris  12 e ,  13 e ,  14 e ,  18 e ,  19 e  et  20 e

(7  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_11697.  

L'associat ion  VRAC  propose  dans  ses  8  groupem e n t s  d'acha t s  parisiens,  situés  en  quar tie rs  populaire s ,  des
épiceries  éphém èr e s  pour  lutte r  contre  les  inégalités  d'accès  à  une  alimenta t ion  durable  avec  la  par ticipa tion
bénévole  des  habitan t . e . s  (entre  250  et  300  foyers  accompag n é s  chaque  mois).  Environ  60  référence s  sont
proposées  chaque  mois  (produi ts  secs  dont  des  légumineus es ,  fruits  et  légumes  frais  bio  d'Île- de- France)  ;
l'associa tion  favorise  les  produi ts  bruts  (fruits,  légumes,  légumineus es ,  œufs)  ou  peu  transform és  (farines ,
huiles  etc.)  et  veille  à  s'app rovisionne r  en  produi ts  biologiques ,  locaux  et  en  circuits  courts .  Ces  produi ts  sont
vendus  à  prix  coûtan t  ;  une  tarification  différenciée  est  proposée  depuis  2023  pour  aider  les  ménages  les  plus
modes t es .  
En  complémen t a r i t é  avec  cette  démarch e  d’accès  à  une  alimenta t ion  durable  pour  toutes  et  tous,  l'association
propose  des  actions  de  médiation,  de  sensibilisa tion  et  d’éduca t ion  populaire  tout  au  long  de  l'année.  En  2026,
elle  souhai te  organise r ,  dans  plusieu rs  quar tie rs  populaire s ,  des  ateliers  par ticipa t ifs  et  des  événem e n t s
favorisan t  une  meilleure  connaissance  du  système  agro- alimentai r e  et  une  montée  en  compétenc e  de  chacun
des  participan t . e .s  sur  les  questions  agroécologiques  :  1  événeme n t  pour  les  séniors,  1  ciné- déba t ,  2  cycles
d'anima tion  de  3  ateliers  chacun  sur  le  bien- mange r  (saisonnali té ,  végétalisa t ion  de  l'assiet te)  et  sur  la
démocra t ie  alimentai r e  (paysages  alimentai r e s  et  ressou rce s  existan t e s) ,  2  sorties  sur  des  sites  d'agricul tu re
urbaine,  des  ateliers  de  cuisine.  
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

3/  ACCÈS  GÉOGRAPHIQUE  ET  ÉCONOMIQUE  À UNE  ALIMENTATION  DURABLE  

 Café  associatif  Perne ty  – Le  Moulin  à  café,  pour  son  projet  «  Pérennise r  le  fonctionne m e n t  du  Moulin  à
Café,  café  associa tif,  solidaire  et  par ticipa t if  »  situé  à  Paris  14 e  (9  000  euros)  –  Paris  Asso
n°  2026_00489.  

Le  Café  Perne ty,  café  associa tif  et  solidaire  du  14 e  (environ  1  000  adhére n t e s  en  2025  dont  des  associa tions,∙ ∙
des  habitan t e s  du  quar tie r  et  des  étudian t e s),  propose  des  repas  durables  et  accessibles  au  Moulin  à  Café∙ ∙ ∙ ∙
(avec  des  tarifs  adhére n t s  ainsi  que  des  repas  et  cafés  suspendu s  en  parten a r ia t  avec  La  Cloche  (7  300  repas
servis  dont  2600  plats  végéta r iens  et  190  plats  et  soupes  suspendu s  en  2025).  Malgré  la  hausse  des  coûts
d’approvisionne m e n t ,  les  prix  resten t  accessibles  dans  ce  quar tie r  populaire  (plat  à  10  €,  soupe  à  3  €).
L’association  poursui t  ses  engage m e n t s  à  travers  des  approvisionne m e n t s  durables  (denrées  et  boissons)  dont
100  %  de  fruits  et  légumes  bio  (produi ts  de  saisons,  locaux  et  en  circuits  courts ,  AMAP  accueillie  toutes  les
semaines,  commerç a n t s  durables  du  quar tie r) .  Le  Café  Perne ty  propose  quotidienne m e n t  une  offre
végéta r ien n e .  L'associa tion  veille  à  lutte r  contre  le  gaspillage  alimentai r e  (anticipa tion  des  prépa ra t ions  et
adapta t ion  des  portions  servies)  et  à  trier  les  déche t s  :  les  restes  alimentai r e s  sont  réutilisés  autan t  que
possible,  les  épluchure s  composté es .  Par  ailleurs ,  les  contena n t s  personn els  sont  les  bienvenus  pour  la  vente  à
empor t e r  afin  de  réduire  les  déche ts  non- alimentai r e s .  Ouver t  du  mardi  au  samedi,  l'associat ion  a  aussi  lancé
des  brunchs  une  fois  par  mois  le  dimanche  en  2025  qui  rencont r e n t  un  public  mixte  et  régulie r.  

Des  événem e n t s  de  sensibilisa tion,  notamm e n t  à  une  alimenta t ion  plus  durable ,  sont  proposés  tout  au  long  de
l’année  en  partena r ia t  avec  des  associa tions  locales.  En  2025,  10  ateliers  pâtisser ie ,  3  animations  dans  le
cadre  du  Festival  du  mieux  mange r ,  4  événem e n t s  de  sensibilisa tion  ont  eu  lieu  auxquels  s’ajoute  la  créa tion
d’un  groupe  “alimenta t ion  durable”  pour  mobilise r  et  former  les  bénévoles  aux  enjeux  écologiques .  En  2025,
l’associa tion  a  aussi  repris  la  gestion  du  jardin  partagé  Le  Lapin  agile  pour  développe r  ses  actions  agricoles
urbaines  ;  elle  a  aussi  remis  aux  normes  des  équipeme n t s  et  du  matér iel  du  Moulin  à  Café.  Le  Café  Perne ty
propose  toujours  des  plats  à  1  €  pour  les  étudian t s  (824  servis  en  2025),  des  souples  solidaires ,  un  frigo
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solidaire  au  pied  de  la  résidence  du  Crous.  Le  Café  Perne ty  reconduit  et  souhai te  consolider  ses  actions  en
2026.     

 Espace  19  pour  son  projet  «  Pour  une  alimenta t ion  de  qualité  accessible  au  plus  grand  nombre  »  à
Paris  19 e   (8  000  €)  – Paris  Asso  n°  2026_04159.  

Espace  19  accompa g n e  le  Collectif  O’Bons  légumes ,  composé  d’un  groupe  d’habi tan t s  et  adhéren t s  du  cent re
social  Tange r ,  dans  la  struc tu r a t ion  d’un  groupem e n t  d’acha t  de  produi ts  alimentai r e s  à  prix  accessibles ,
durables ,  de  préférence  issus  de  l’agricultur e  biologique,  du  commerce  équitable ,  des  circuits  courts  et
assura n t  une  juste  rémunér a t ion  des  producte u r s  par tena i r e s .  Pour  mett re  en  œuvre  ce  projet,  l’équipe  du
cent re  social  et  les  habitan ts  volontai re s  se  sont  formés  et  ont  mené  depuis  2020  plusieu rs  réunions  de
réflexions,  des  recherch es ,  ventes- tests,  rencont r e s  et  cueillet tes .

En  2025,  7  ventes  ont  été  réalisées  par  le  collectif  O  bons  légumes  (80  membres  dans  le  groupe m e n t  dont  30
acheteu r s  régulie rs ,  114  personne s  touchées).  Une  tarification  adaptée  est  proposée  pour  favorise r
l’accessibilité  et  la  mixité  des  publics  Le  collectif  est  de  plus  en  plus  autonom e  dans  la  récept ion  des  produi ts
et  la  gestion  de  la  vente  avec  l'accompa g n e m e n t  continu  d'Espace  19  et  la  formation  pratique  de  l’association
VRAC.  Le  parten a r i a t  avec  VRAC  a  d'ailleurs  permis  d'amplifier  le  projet  avec  une  participa t ion  plus  réguliè re
des  habitan ts  et  une  meilleure  organisa tion  des  ventes .  Le  projet  est  approvisionné  en  partie  par  Veni  verdi
avec  des  produi t s  frais,  de  saison,  durables  et  hyper  locaux.  Espace  19  a  en  parallèle  renforcé  ses  activités  de
sensibilisation  autour  des  temps  de  ventes  avec,  en  2025,  7  ateliers  de  cuisine  sur  l'alimenta t ion  saine  et
accessible  avec  des  femmes  séniors ,  1  sortie  à  la  ferme  de  Gally  avec  des  familles,  5  ateliers  potage r  pour
travailler  la  saisonnali té ,  des  réunions  hebdoma d ai r e s  du  collectif  avec  Espace  19,  Vrac  et  Veni  verdi.  Espace
19  a  pu  consta t e r  une  évolution  des  pratiques  alimentai r e s  chez  les  par ticipan t e s  au  disposi tif.  L’associa tion∙ ∙
propose  de  recondui r e  le  projet  en  2026  tout  en  se  positionnan t  comme  lieu  ressource  sur  l'alimenta t ion  saine
et  durable  avec  le  souhai t  d'accompa g n e r  le  pouvoir  d'agir  des  habitan t s  sur  l'alimenta t ion.

Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Fondat ion  de  l’Armée  du  Salut  – Palais  de  la  Femme,  pour  son  projet  «  Cuisines  par tag é es  du  Palais  de
la  femme  »  à  Paris  10 e , 11 e , 12 e , 19 e  et  20 e  (7  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_04305.  

Les  cuisines  par tagé es  du  Palais  de  la  Femme  accueillen t  chaque  mois  des  familles  héberg é es  dans  des  hôtels
sociaux  situés  à  proximité  de  ses  locaux,  à  raison  de  4  créneaux  de  3  heure s  du  mardi  au  vendredi .
Compléme n t a i r e s  des  temps  d’accueil,  des  ateliers  de  cuisine  sont  organisés  pour  6  à  10  adultes  et  enfants  par
atelier .  Ceux- ci  sont  réalisés  en  parten a ri a t  avec  d’aut re s  associa tions  comme  Toques  en  stock  toutes  les  2
semaines  environ  et  à  l’occasion  de  2  séjours  d’une  semaine  dans  l’année  ainsi  que  Cook  trot teu r  une  fois  par
mois.  Les  ateliers  se  déroulen t  en  même  temps  que  les  crénea ux  de  cuisine  ou  sur  des  temps  dédiés  afin  de
faire  découvrir  cer tains  légumes  et  de  sensibilise r  les  ménages  à  l’utilisation  de  produi t s  de  saison,  à  une
alimenta t ion  saine  et  équilibrée,  anti- gaspi  et  à  une  consomm a tion  écoresponsa ble .  

Le  Palais  de  la  Femme  compte  2  disposi tifs  fixes  dans  le  11 e  arrondisse m e n t .  Ces  deux  lieux  accueillen t  des
ménage s  du  11 e  et  des  arrondisse m e n t s  proches .  Le  Palais  de  la  Femme  a  aussi  mis  en  place  en  2021  un
camion- cuisine  itinéran t  afin  de  favorise r  l’accès  à  une  alimenta t ion  diversifiée  et  de  qualité  à  des  ménages
plus  éloignés  avec  une  capaci té  d’accueil  de  3  personn es  en  simultané .  Avec  ces  3  disposi tifs,  plus  de  70
ménage s  (250  personnes  environ)  ont  accès  à  une  cuisine  tout  en  bénéfician t  de  denrées  alimentai r e s  tels  que
des  produi ts  frais  et  variés.  Le  Palais  de  la  Femme  bénéficie  du  disposi tif  d'app rovisionne m e n t  en  fruits  et
légumes  de  la  FADS  (Les  cage t te s  de  Serpollet) .  Les  produi t s  sont  choisis  avec  les  publics  accueillis  et  cet
appor t  est  par ticulièr e m e n t  apprécié  des  bénéficiaires  dont  environ  50  %  n'a  pas  de  ressou rc es  financiè re s
pour  s'ache t e r  des  denrées .  Le  Palais  de  la  Femme  travaille  aussi  à  un  approvisionne m e n t  plus  durable  des
produit s  secs  mis  à  disposition  et  veille  à  lutte r  contre  le  gaspillage  alimentai r e .  Depuis  l’ouvertu re  du
dispositif  en  2020,  plus  de  800  passages  par  an  ont  été  réalisés  et  plus  de  8  000  repas  ont  été  prépa ré s .   

Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Food  Sweet  Food  pour  son  projet  “La  Cantine  des  Arbustes  - Tiers  lieu  de  l'aide  alimentai r e”  à  Paris
14 e   (35  000  euros)  –  Paris  Asso  n°  2026_05170  –  DEVE  (15  000  euros)  et  2026_07752  –  DAE
(20  000  euros)  en  fonctionne m e n t  ; n°  2026_12165  (7  000  euros)  – DAE  en  investissem e n t .

L’association  Food  Sweet  Food  œuvre  pour  une  alimenta t ion  juste,  durable  et  diversifiée ,  pour  toutes  et  tous.
Elle  porte  notam m e n t  depuis  2022  le  restau r a n t  solidaire  La  Cantine  des  Arbustes ,  situé  Porte  de  Vanves,  dans
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le  14 e  arrondisse m e n t .  Cet  espace  propose  une  cantine  solidaire ,  une  cuisine  partagé e  et  des  ateliers  de
cuisine.  La  cantine  est  ouverte  du  lundi  au  vendredi  et  sert  100  à  130  repas  par  jour  avec  une  tarification
adaptée  (tarif  normal,  réduc t ion  50%  et  gratui té  sous  conditions).  En  2025,  17  600  repas  ont  été  servis  dont  70
%  gratui te m e n t .  Ce  lieu  emploie  des  personn es  réfugiées ,  favorisan t  leur  inser tion  socio- professionnelle  et  la
diversi té  culturelle  des  rece t t e s .  Pour  élabore r  les  menus,  l’association  s’inscri t  dans  une  démarch e  de  lutte
contre  le  gaspillage  alimentai r e  en  valorisan t  des  invendus  de  qualité,  en  soutenan t  des  filières  locales  ainsi
que  l’agricul tu re  biologique  ou  durable .  Certaines  actions  bénéficien t  des  dispositifs  d’approvisionne m e n t
durable  de  la  Fondat ion  de  l’Armée  du  Salut  (pour  la  cuisine  partagé e)  et  de  la  Croix- Rouge  inser tion  (à  Plan
Libre  – Cité  du  Refuge).  L'association  est  aussi  engagée  dans  le  projet  de  groupem e n t  d'acha ts  durables  inter-
associatif  initié  par  Ernes t  avec  la  FADS  et  Cop1.  Une  démarche  de  labellisation  écotable  a  égalemen t  été
commencé e  en  2025.  
L’association  est  atten t ive  à  l’équilibre  des  plats  et  à  la  diversifica tion  des  fruits  et  légumes  proposés  dans  les
menus,  tout  en  sensibilisan t  les  personnes  accueillies  à  la  réduc t ion  de  la  par t  carnée  dans  l’alimenta t ion.  Elle
expérimen te  aussi  l’utilisation  de  contenan t s  réemployables  pour  limiter  l’usage  des  plastiques  des  plats  à
empor t e r .  La  cuisine,  ainsi  que  son  matér iel  et  des  denrées  alimentai r e s ,  sont  par  ailleurs  mises  à  disposi tion
de  familles  héberg é es  en  hôtel  social  à  raison  de  35  créneaux  par  semaine  (111  bénéficiaires  en  2025,  soit  11
000  équivalen t s  repas  par  an).  
Food  Sweet  Food  accueille  égalemen t  des  ateliers  de  cuisine  participa t ifs  gratui ts ,  une  à  deux  fois  par  mois  (7
en  2025,  24  participan t . e . s).  Ces  ateliers  sont  ouvert s  en  partie  aux  personnes  hébergé e s  à  l'hôtel  qui  utilisen t
la  cuisine  partagé e .  L'association  a  progres sivem e n t  internalisé  l'animation  en  2025  en  lien  avec  Toques  en
stock  et  propose  des  sensibilisations  autour  de  l'équilibre  alimentai r e ,  de  la  végétalisa t ion  de  l'assiet t e  et  la
diversifica tion  alimentai r e ,  tout  en  veillant  à  des  solutions  pour  cuisiner  avec  peu  de  place  et  peu  d’ustensiles .
Une  grande  majorité  des  par ticipant . e . s  ont  fait  évoluer  leurs  pratiques  et  mangen t  plus  de  fruits  et  légumes.  
Pour  améliorer  la  visibilité  du  site,  et  renouveler  des  équipem e n t s  obsolète s ,  l’associa tion  prévoit  en  2026
l’achat  d’équipem e n t s  et  maté riels  en  cuisine  (chambr e  froide,  robot  coupe  etc.),  l’achat  d’équipem e n t s  pour  la
terra ss e  estivale  (tables ,  chaises)  et  l’installa tion  d’une  nouvelle  enseigne.
Ce  projet  est  égaleme n t  présen té  dans  la  délibéra t ion  2026  DSOL  56.  Une  convention  annuelle  de
fonctionne m e n t  et  d’investissem e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

 Le  Récho  pour  son  projet  «  Les  Tables  des  Voisins  :  Une  table,  des  histoires ,  du  lien  »  à  Paris
(8  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_03869.  

L'associat ion  Le  Récho  a  pour  mission  d'appor t e r  une  aide  alimentai re  sous  forme  de  repas  pour  des
personn es  en  difficultés  et  par ticulièr e m e n t  aux  personn es  exilées  et  réfugiées .  Initié  depuis  2021  dans  les
restau r a n t s  d'inser t ion  de  la  SAS  La  Table  du  Récho,  le  projet  des  Tables  des  voisins  propose  un  déjeune r
complet  pour  8  à  10  convives  en  situa tion  d'isolemen t  ou  de  préca ri té  alimentai r e  accompa g n é s  par  des
associations  par tena i r e s  et  accueillis  par  un.e  restau ra t e u r . r ice .  Cette  initiative  permet  à  la  fois  de  rendre
accessible  une  alimenta t ion  durable  à  des  personnes  qui  en  sont  éloignées,  de  favorise r  une  mixité  sociale  et
aux  restau r a t e u r s  de  s’engage r  dans  des  actions  solidaires .  Une  centaine  de  tables  ont  déjà  été  organisées
dans  Paris  avec  33  associa tions  par tena i r e s .  En  2026,  l'association  propose  d'organise r  hors  les  murs  50  tables
des  voisins  dans  15  restau r a n t s  parisiens  (400  déjeune r s  offer ts)  et  25  goûte rs  des  voisins  (400  goûters
offer ts)  dans  8  salons  de  thé.  Le  Récho  se  charge  de  coordonne r ,  d'animer  et  de  fédére r  son  réseau  de
bénévoles ,  de  professionnels  et  d'associat ions  qui  mobilisen t  leurs  publics  (personn es  âgées  isolées ,  jeunes  en
situa tion  de  préca ri t é ,  femmes  isolées,  personnes  réfugiées  et/ou  en  situation  de  rue).  Des  parten a r ia t s  avec
une  dizaine  de  restau r a n t s  sont  effectifs  ou  en  cours  et  5  tables  des  voisins  ont  déjà  eu  lieu  depuis  début  avril.
Les  restau r a n t s  par ten ai r e s  sont  labellisés  écotable  ou  engagés  dans  une  démarche  d'événe m e n t s
écorespons a ble s .   

 L’Inte r- co  pour  son  projet  «  La  Flèche  d’Or  /  Tiers- lieu  aliment ai r e ,  solidaire  et  durable  »  à  Paris  20 e

(5  000  euros)  - Paris  Asso  n°2026_05204.

Depuis  la  réouver tu r e  de  la  Flèche  d’Or,  rache tée  par  la  Ville  en  2021,  l’association  a  développé  de
nombreu s es  actions  de  solidari té  en  particulie r  alimentai r e s ,  à  travers  une  cantine  solidaire ,  la  prépa ra t ion
dans  ses  locaux  et  la  distribu t ion  de  repas  ainsi  que  la  mise  à  disposi tion  de  sa  cuisine  à  des  personn es
héberg é es  en  hôtels  sociaux.

Ce  tiers- lieu  alimentai r e  met  ainsi  en  œuvre  plusieu rs  actions  en  direction  des  publics  fragilisés ,  dont  une
cantine  solidaire ,  une  cuisine  partagé e ,  des  maraud es  et  des  petits  déjeune r s .

Ouvert e  à  toutes  et  tous,  la  cantine  solidaire  propose  des  repas  complets  100  %  végéta r iens  avec  des  produi ts
majoritai r em e n t  récupé r é s  auprè s  de  partena i r e s  du  quar tie r  (AMAP,  commerc es  bio  et/ou  en  circui ts  court s,
dispositif  d’approvisionnem e n t  de  la  Fondat ion  Armée  du  Salut  en  fruits,  légumes  et  légumineus es  bio  et/ou
durables ,  boulange r ie s  de  quar tie r ,  associations).  L’Inte r- co  se  fixe  un  objectif  d’approvisionne m e n t  composé  à
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80  %  de  produi ts  bio  et  locaux.  Cet  espace  de  vie  est  ouver t  les  midis  du  mercre di  au  samedi  et  accueille  en
moyenne  une  quaran t a ine  de  personn es  par  service  dont  environ  la  moitié  est  en  situation  de  précari té s
alimentai r e s  et/ou  d’isolemen t  (environ  13  500  repas  / an,  dont  plus  de  2  500  repas  gratui t s  / an).  L’associa tion
a  mis  en  place  depuis  2024  une  triple  tarification  (4  €,  10  €  ou  14  €  en  fonction  des  possibilités  de  chacun).
Environ  10  repas  gratui t s  seront  proposés  chaque  jour  à  des  personnes  accueillies  dans  le  cadre  de  leurs
perman e nc e s  d’accès  au  droit.  Les  convives  ont  aussi  la  possibilité  d’offrir  des  «  repas  suspend us  »  solidaires .
Ce  fonctionne m e n t  favorise  la  mixité  sociale,  culturelle  et  intergén é r a t ionn el le  des  publics.
Des  ateliers  de  cuisine  et  de  sensibilisa tion  à  une  alimenta t ion  plus  durable  et  végétale  sont  proposés  les
mercredis  (1  à  2  par  mois)  aux  personne s  participan t  à  la  cuisine  partagé e  (cette  activité  de  cuisine  partag é e
est  soutenue  par  la  Direction  Régionale  et  Interdé p a r t e m e n t a l e  de  l'Héberg e m e n t  et  du  Logemen t  d’Île- de-
France)  ou  fréquen t a n t  le  tiers- lieu  (environ  10  personnes  par  ateliers  dont  des  enfants).  
Maintenu e s  jusqu’à  la  fermetu r e  du  site  pour  travaux,  ces  actions  se  poursuivront  dans  d’aut re s  lieux  le  temps
de  ces  dernie rs .  
Une  convent ion  annuelle  de  fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

4/  LUTTE  CONTRE  LE  GASPILLAGE  ALIMENTAIRE  

 Le  Chaînon  manqua n t  pour  son  projet  «  Soutien  aux  actions  antigaspi  et  solidaires  du  Chainon
Manquan t  »  à  Paris  (5  000  euros)  – Paris  Asso  n°  2026_11696.  

Créée  en  2014  à  Paris,  l’association  Le  Chaînon  manqua n t  lutte  contre  le  gaspillage  et  la  préca ri t é
alimentai r e s  au  quotidien  en  créan t ,  sur  le  terrain,  le  lien  «  manqua n t  »  entre  les  professionnels  qui  ont  des
surplus  alimentai r e s  de  qualité  à  donner  et  les  acteur s  sociaux  qui  manque n t  de  produi t s  frais.  
Le  Chaînon  manqua n t  collecte  des  produi t s  frais  en  camion  réfrigéré s  auprè s  de  gestionnai r e s  de  restau r a t ion
collective  (dont  certaines  caisses  des  écoles),  de  marchés ,  d'événe m e n t s  et  les  redist ribue  direct em e n t  à  son
réseau  d'associat ions  par tena i r e s ,  selon  leurs  besoins  et  leurs  spécificités.  Le  travail  se  fait  en  flux  tendus.  Le
Chaînon  manqua n t  assure  la  logistique  du  dernie r  kilomèt r e  ;  il  n'y  a  pas  de  produi ts  restan t s ,  pas  de  stock.
Entre  janvier  et  octobre  2025,  126  890  équivalen ts  repas  ont  été  redist ribués  à  21  associa tions  parisienne s  en
530  passages .  L'association  a  aussi  investi  dans  des  bacs  gastro  pour  facilite r  la  récupé r a t ion  de  plats
prépa r é s ,  compatibles  avec  les  bacs  utilisés  dans  la  restau r a t ion  collective  parisienne .  Elle  souhai te
notam m e n t  en  2026  poursuivre  les  collectes  auprès  des  gestionnai r e s  de  restau r a t ion  collective  municipaux,
les  plats  pouvant  être  retravaillés  par  certaines  associations  d’aide  alimentai r e  par tena i r e s  du  projet.  
Le  Chaînon  manqua n t  est  par  ailleurs  par ten ai r e  logistique  du  groupe m e n t  d'acha ts  inter- associatifs  mené  par
Ernes t  et  la  Fondat ion  Armée  du  Salut.  
Ce  projet  est  égaleme n t  présen té  dans  la  délibéra t ion  2026  DSOL  56.  Une  convention  annuelle  de
fonctionne m e n t  vous  est  soumise  pour  ce  projet.

Je  vous  prie,  Mesdam e s ,  Messieur s ,  de  bien  vouloir  en  délibére r  et  de  m’autorise r  à  verser  les  subventions
proposées  et  à  signer  les  conventions  et  avenant s  joint·e·s  au  présen t  projet  de  délibéra t ion.

Le  Maire  de  Paris
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