
M É D I AT I O N 
FA M I L I A L E

LES SERVICES CONVENTIONNÉS

La médiation familiale, un accompagnement 
accessible à toutes les familles

La médiation familiale permet :

•	 d’améliorer le dialogue entre parents et/ou avec tout autre membre de la famille,
•	 de réfléchir sur les conséquences d’une séparation,
•	 d’organiser concrètement une séparation (résidence des enfants, pension alimentaire...),
•	 de renouer des liens avec les petits-enfants, les membres d’une famille,
•	 de faciliter le dialogue au sein de la fratrie à propos de la prise en charge d’un parent âgé.

Qui est concerné ?

•	 Les parents en situation de séparation, divorce, recomposition familiale...
•	 Les grands-parents souhaitant garder des liens avec leurs petits-enfants.
•	 Les personnes souhaitant garder des liens avec les enfants de son ex-conjoint (mari, 

femme, partenaire de Pacs, concubin).
•	 Les jeunes adultes en rupture de lien ou de communication avec leur famille.
•	 Les parents et adolescents en situation de conflit ou d’incompréhension.
•	 Les frères et sœurs en situation conflictuelle.

LA MÉDIATION FAMILIALE A POUR BUT D’APAISER LE CONFLIT 
ET DE PRÉSERVER LES RELATIONS DANS LA FAMILLE

Qui sont les médiateurs des services conventionnés ?

Les médiateurs familiaux des services conventionnés sont des professionnels qualifiés 
et diplômés d’État. Ils respectent des principes déontologiques. Ils observent une stricte 
confidentialité, ne prennent pas parti et ne jugent pas. Ils facilitent la communication 
entre les personnes et leur permettent de trouver leurs propres solutions.

Combien ça coûte ?

L’entretien d’information est gratuit. Ensuite, le coût d’une séance de médiation familiale 
est proportionnel aux revenus mensuels nets de chaque participant (tarification à partir 
de 2 €).
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ESPEREM
Tél. : 01 40 35 81 60 / Mail : mediation.familiale@esperem.org
Site web : https://mediation-familiale-75.fr/
2, rue Eugène Spuller, Paris 3
83, rue de Sèvres, Paris 6
190, rue Lafayette, Paris 10
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Parenthèse Médiation
Tél. : 01 42 23 13 43 / Mail : contact@parenthesemediation.fr
Site web : www.parenthesemediation.org

21, rue Place du Panthéon, Paris 5
3, rue Princesse, Paris 6
78, rue Bonaparte, Paris 6
13, rue Annie Girardot, Paris 13
1 Place d’Italie, Paris 13
12, rue Castagnou, Paris 14
5, avenue de la Porte de Vanves, Paris 14
18, boulevard Barbès, Paris 18
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Maison des Familles et des Cultures - Fondation OPEJ
Tél. : 01 43 57 11 01 / Mail : mediationfamiliale@fondation-opej.org
Site web : www.mediationfamilialeparis.org
3, villa du clos de Malevart, Paris 11
10, rue Théodule Ribot, Paris 17 
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La Maison de la Médiation
Tél. : 01 40 30 98 10 / Mail : mediation.maison@orange.fr
Site web : www.maisonmediation.fr
7/9 rue du docteur Charles Richet, Paris 13
69 bis, rue Boissière, Paris 16
10, rue Noisy le sec, Paris 20
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Ligue Française pour la Santé Mentale (LFSM)
Tél. : 01 53 05 92 38 / Mail : pole.mediation@lfsm.fr
Site web : www.lfsm.org
11, rue Tronchet, Paris 8
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Union Départementale des Associations Familiales 75 (UDAF 75)
Tél. : 01 48 74 80 74 / 01 45 66 50 00
Mail : mediation@udaf75.fr / Site web : www.udaf75.fr
28, place Saint-Georges, Paris 9
228, rue de Vaugirard, Paris 15
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CERAF Médiation
Tél. : 01 42 63 05 00 / Mail pour les ordonnances : ceraf@free.fr
Mail pour échange avec la direction : ceraf.direction@gmail.com
Site web : www.cerafmediation.com
236, rue Marcadet, Paris 18

Maison Des Liens Familiaux - Fondation Olga Spitzer
Tél. : 01 42 00 43 25 / Mail : maisondesliensfamiliaux@olgaspitzer.fr
Site web : www.maisondesliensfamiliaux.fr
36, rue Claude Decaen, Paris 12
14, avenue René Boylesve, Paris 16
47, rue Archereau, Paris 19

Scannez ce QR code pour 
accéder à la page de la Caf 
dédiée à la médiation familiale.
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CIThéA Médiation Familiale
Tél. : 01 46 01 99 19 / Mail : mf@cithea.org
Site web : www.cithea.org
19, rue Rosenwald, Paris 15
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