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Modalités d'inscription

Date

Mardi 03/11

Mardi 03/11

Mercredi 4/11
Jeudi 05/11

Lundi 09/11
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Jeudi 19/11
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Vendredi 20/1
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Jeudi 26/11

Les évenements et festivités
des clubs séniors du 20e™e arrdt

EREwy

14h30

14h30 75

~

14h30

14h30 @)

14h00
14h30 {1
14h30 (;q
14h00 g@ﬁ
9h30 [
14h30 &5
14h30 &)
15h00 7
Fololos
14h15 @gﬁa
14h00 &£
1
15h00 %5
x|
14h00 éq
14h00 4/
14h30 %,

Théme

Y Ciné-club : comédie « Super Papa » avec A. Sylla

Poésie-action : hommmage vivant a la poésie sur le theme

de I'évocation de souvenirs personnels -
animé par Cécile Bouillot (sur inscription)

2=y Spectacle : concert solo des années 50 avec danse —

animé par Olivier (sur inscription)
Ciné-club : drame « La loi du marché » avec V. Lindon
(sur inscription)

Intergénération : jeux ludiques et éducatifs avec les
éleves de I'école E. Reisz

Création de bijoux :venez créer votre propre bijou
- animé par Artora (sur inscription)

Théatre : spectacle de scénettes humoristiques - animé
par la troupe de Piat (sur inscription)

Récital de chant - animé par la chorale Les choeurs en
joie (sur inscription)

Balade sur les bords de I'Yerre et visite du parc
Caillebotte — animé par Leila (sur inscription)

Ciné-club : action/aventure « Mulan » avec Y.Liu

Ciné-club : comédie-drame « Le grand partage »
avec D. Bourdon (sur inscription)

Spectacle : concert d'airs d'opéra accompagné a la
harpe —animé par la grande fugue (sur inscription)

Bal avec musicien - animé par Joél Dan (sur inscription)

Karaokeé : venez chanter sur des airs d'aujourd’hui et
d'autrefois - animé par Zohra (sur inscription)

Atelier de prévention : conférence sur la sécurité sous
toutes ses formes de prévention —animé par la police
municipale (sur inscription)

Théatre : atelier de participation au spectacle « Louise,
elle est folle » —animé par la compagnie Acte Il scéne 2
(sur inscription)

Atelier manuel : création de pampilles en pate fimo -
animé par Florie-Anne (sur inscription)

Art floral : venez composer votre bouquet d'automne -
animé par Y. Gabriel (surinscription)

Les clubs sont ouverts aux parisien.nes, préretraité.es et retraité.es a partir de 55 ans, ou en

situation de handicap, du lundi au vendredi - Inscriptions et renseignements dans chaque club.

La carte d’'adhérent est remise gratuitement : prévoir 2 photos, 1 justificatif de domicile, 1

justificatif de retraite, 1 certificat médical (pour les activités sportives) et 1 piece d'identité.

La carte doit étre présentée sur simple demande du personnel de la Direction des Solidarités.
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ADRESSES DES CLUBS du 20¢ arrt

NOVEMBRE 2026

Les activités permanentes

Q) PARIS

[8)

des clubs séniors du 20°€ arrt Club Davout
39, boulevard Davout
. . x - — o B (Interphone, puis au fond de la cour a
Activités physiques NGV, sur inscription Jeux de société 0 gauche) )
Tél 014356 04 44 (lj
CLUBS Jours et horaires CLUBS Jours et horaires Dsol-Clubs-Paris20@paris.fr
Métro Porte de Vincennes ou Porte de
Bouge tes jambes M. Chevalier  Jeudi10h30-11h30 Cartes/Jeux de _ Lundi, jeudi & vendredi 10h30- Montreuil
.. Ménilmontant .
Liberté société/scrabble 12h - Vendredi 16h-17h
e Ménilmontant  Lundi 09h45 -10h30 Jeux de sociéte )
/ Scrabble Dénoyez Mercredi, jeudi 13h30-17h Club Denoyez
Ping-pong Davout Mercredi14h-17h 13-15, rue Denoyez o _
Rami-belote Davout Lundi, mercredi, vendredi '(I'lleCS;ZEOS%eG%USIZfond du couloira drotte) ¢
Tango, paso, valse Davout Jeudi 10h-12h 13h30-17h © - ) &
Dsol-Clubs-Paris20@paris.fr
. Scrabble Davout Lundi au vendredi 13h30-17h Métro Belleville
Tango Dénoyez Vendredi14h-17h
, _ _ Lundi 10h-12h /s%arg?le Mortier Lundi au jeudi 13h30-17h
Tango, milonga Saint-Blaise Mercredi 10h-T1h . .
Scrabble Saint-Blaise Lundi au vendredi 13nh30-17h Club Maurice Chevalier
. . . 14, rue des Tourelles
Activités multimédia Scrabble M. Chevalier Lundi, vendredi14h-17h (Dans la cour a droite aprés le porche) (-5
Tarot M. Chevalier Lundi au vendredi 14h-17h Tel 0140 316228
CLUBS Jours et horaires , , o Dsol-Clubs-Paris20@paris.fr
R , R Tarot Saint-Blaise Mardi, jeudi 13h30-17h Métro et Tramway T3b Porte des Lilas
. . . Dés le vendredi 6/11 de 10h 3
Bien sur internet Mortier : T
12h00 (sur inscription)
. .. . Mardi & vendredi L.
Conseil numérique Mortier 10h-T3h /14h-17h (sur RDV) —— . . . Club Ménilmontant
Activites prevention sante sur inscription 33, rue Héléne Jakubowicz
Tél 0619 44 42 99 .
CLUBS Jours et horaires Dsol-Clubs-Paris20@paris.fr &
Q - Bus 26,96
R S B Métro Pelleport
‘ Activité physique P
CLUBS Jours et horaires et stimulation Ménilmontant Le vendredi de 1Th30 a 12h30.
cognitive
Allemand Dénoyez Vendredi 10h-11h30 .
Y y Club Mortier
i i i - Sophrologie Davout Dés le vendredi 25/11 3 10h30 .
Allemand Ménilmontant ;‘5uhn3% ,Jeudi & vendredi14h P g 75, boulevard Mortier .
Tél 0143610929 (Ij
Anglais Dénoyez Lundi10h-12h Dsol-Clubs-Paris20@paris.fr
Tramway T3b Séverine ou A. Bolland
Analais Saint-Blaise Lundi 14h-16h (débutant)
9 Mercredi 14h-16h (avance)
. : . ctivités manuelles
Country Ménilmontant  Lundi10h & Jeudi 11h15 - 12h30 ggvl 2-4 rue du Clos
Chorale Vendredi 10h -11h30 . <
CLUBS Jours et horaires Ee:slofjlifjbzopzzriiZO@paris fr H
D - . _ - - .
Chorale énoyez Mardi14h30-17h | BUS 26, 64 (Ij
Chorale Saint-Blaise Vendredi 14h30-17h Loisirs décoratifs Dénoyez Mardi10h30-11h30 Métro Maraichers
5 folklori ontBlai Jeudi 133014130 (débutant Vendredi13h30-17h Tramway T3b Marie de Miribel ou Porte de
anse folklorique aint-Blaise eud ) (debutant) Modelage Mortier Mercredi 9h30-12h Montreuil
E nol Dé M di13h30-17h
spagno enoyez erered Peinture aquarelle Dénoyez Jeudi13h30-17h
Espagnol Saint-Blaise Mercredi 11h-12h (avancé)
Karaoké Dénoyez Lundi14h-17h Peinture - Quilling Ménilmontant  Lundi- Mardi 14h-16h30
Théatre M. Chevalier Mardi10h-12h Vannerie M. Chevalier Lundi14h-17h

.6 Club accessible aux personnes en fauteuil roulant. S'informer
au préalable auprés du club sur les conditions d’accessibilité.




