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CENTRE Saveurs
D'ACTION SOCIALE et
VILLE DE PARIS Vie

Centre d’action sociale Ville de Paris

A remplir par 'administration

FICHE DE LIAISON PORT DE REPAS

MdS N° : FaitaParisle: | ........................................
Nom/Prénom Téléphone de

dePagent: | e Pagent: |
XMise en servicedurepasdu ....................... livrele ....................

DEMANDE URGENTE Réservé aux cas exceptionnels pour les motifs suivants : sortie d’hospitalisation, aidant
indisponible et aucune denrée a domicile.

1 Reprisedurepasdu ......................oo.... livrele ...
LI Arrét provisoire durepas du ...................coo livréle ...
U Arrét définitif durepasdu ... livréle ...
Possibilité de rajouter le repas du jour livré Oui J Non [J

] Changement de régime alimentaire
] Changement de rythme
] Changement de coordonnées

[J Usager COVID (Cocher si oui)

NOM/PréNOmM & ...

Code Piaf SFP:S......... Fooo P..

Date Naissance : ......... [ooii... Lo,

A O S S &

Etage: .. ... Porte: ...

Code: . ... Interphone @ ...

Batiment: ... Interphone @ ...

Ascenseur: ..................ol. Escalier: ...........................

Téléphone 1 : ... Digicode 1: ...

Téléphone 2 : ........................... Digicode 2 : ...
Commentaires : ...........................
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Centre d’Action Sociale Ville de Paris

A remplir par 'usager ou son représentant

RYTHME ET TYPE DE REPAS

Journée compléte Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
(Petit déjeuner, déjeuner, diner)
Oui J Non [J Tous les jours [1Ou: [ U] [ U] [ U] O

ou

Petit Déjeuner
Oui J Non [J Tous les jours [1Ou: [ U] [ U] [ U] O

Déjeuner
Oui O Non [ Touslesjours (1 Ou: @O O ] O ] O O

Diner
Oui O Non [ Touslesjours (1 Ou: @O O ] O ] O O

REGIMES * si motivé par un avis médical seulement
(Il n’est possible de cocher qu’un régime a la fois, a I'exception du régime sans porc et sans viande, compatible avec le
sans sucre, sans sel)

Sans sucre ajouté [ Sans sel ajouté [ Sans sel et sans sucre ajouté []
+

Sans porc [ Ou sans viande [

ou

Mixe [J Hache [J

Informations complémentaires : Aversion(s) : [Inon [Joui (si oui, joindre la fiche aversion
complétée)

A noter que les allergies alimentaires (diagnostiquées médicalement) ainsi que les intolérances
(gluten, lactose) ne sont pas compatibles avec le portage de repas.

Choix pain :

PAIN NORMAL BIO PAIN DE MIE OJ BISCOTTES [

Choix du petit déjeuner :

Boisson chaude Cafe U Thé O Chocolat [
Produit laitier Lait (I Yaourt [ Fromage blanc []
Pain Biscottes [J Pain O Pain de mie J
Produit sucré Confiture O Miel O
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Centre d’Action Sociale Ville de Paris

Nom, Prénom : .........

A remplir par 'usager ou son représentant

PERSONNALISATION DES MENUS

....eme Arrondissement

Cochez les aliments que vous ne souhaitez pas recevoir au sein de vos menus

Aversion = Ce que je n’aime vraiment pas

Alcool

ENTREE

Crudités

Charcuterie

Entrée a base de Poisson

Potage

PLAT PRINCIPAL

Viande rouge

Porc

Abats

Volaille

Poisson

CEufs

ACCOMPAGNEMENT

Choux

Légumes secs

Riz

Semoule

PRODUIT LAITIER

Laitages natures (yaourt, formage, blanc...)

Laitages aromatisés / fruits (yaourt, fromage

blanc...)

Fromage

DESSERT

Fruits crus

Compotes

Chocolat

Patisserie

Oigio|jogy gogyojojogojggyoojgygjoj g

Précisez si
autre aversion :

Les menus que nous vous proposons sont variés et équilibrés.

Mais attention, plus le nombre d’aversions cochées est important, moins vos
menus seront variés (surtout en cas de régime alimentaire).

Les aversions renseignées sur ce document ne s’appliguent aucunement aux allergies alimentaires.
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CENTRE

Saveurs
Stie — D'ACTION SOCIALE
Bien manger LA POSTE 0 == A VILLE DE PARIS

pour mieux vivre

Récépissé de remise des clés dans le cadre du contrat de livraison de
repas a domicile

Je soussigné(e) Madame, Monsieur (Nom prénom, adresse)
Atteste étre dans 'incapacité de me déplacer pour ouvrir la porte au facteur.

Je confie la clef de mon domicile au représentant de LA POSTE
Madame, monsieur (NOM Prénom) : ......ccccevereereereeresseeceeneenenns
Pour que le facteur puisse déposer les repas.

Si clés remises par un mandataire, un aidant

Je soussigné -Madame, Monsieur (NOM Prénom, AAreSSe) ..........uuuuuimiieeneineeieeneineeieaeene e ene e sre e s sre e ees
Représentant Madame, Monsieur (NOM Prénom, AAreSSe), ........uumuerurerereerineessesseneeseesseneessae s aseens s eneeneens
dans I'incapacité de se déplacer pour ouvrir la porte au facteur.

Avecl'accord de Madame, Monsieur (NOM PrénOM) ...ttt sre st e

je confie la clef de son domicile au facteur pour qu’il dépose les repas.

Faita ..ol @ .. €1 deux exemplaires originaux.
Signature de la personne qui remet les clefs Signature du représentant de LA POSTE qui recoit les clés

Récépissé de restitution des clefs dans le cadre du contrat de livraison
de repas a domicile :

Madame, Monsieur (NOmM Prénom, AATeSSE) .........cucomuumrioeriiumeiiiniineetsssisstessessstesssssisstsss s sss s s aes s s s i ses s
aconfiéle ..ovviiiinnnn, les clés de son domicile a LA POSTE pour la livraison des repas.

LA POSTE restitue ces clés a (NOM Prénom, QAIreSSE)...........couwwumeiiaiinierioiiist et st es et st ares s e es s ses s ssa e

Faita ..ol @ . €1 deux exemplaires originaux.
Nom Prénom Signature du représentant de LA POSTE qui remet les clefs

Signature de la personne qui recoit les clés




Saveurs

CENTRE
D'ACTION SOCIALE
VILLE DE PARIS

et Vie

Agissons ensemble pour la planéte !

Il'y a quelques mois, le Centre d’Action Sociale de la Ville de Paris et Saveurs et vie ont mis en place
pour les bénéficiaires du portage a domicile une opération inédite et écologique.

Dorénavant, les repas sont livrés dans un sac durable et réemployable a la place des sachets krafts
jetables. Nous espérons que ce changement vous apporte entiére satisfaction !

Nous souhaitons aller plus loin dans cette démarche environnementale en vous
proposant de vous livrer certaines de vos entrées chaque semaine en contenant
en inox réemployable.

Ces contenants devront étre rincés avant d’étre remis a votre facteur-livreur.

Comment cela se passe ?

e 2 -

é
Certaines salades Les repas sont livrés et Les contenants en inox sont
sont fabriquées - — - -» consommeés par les — = = =»| rincés par les bénéficiaires ou par
dans des bénéficiaires les aidants professionnels et/ou
contenants inox familiaux
et assemblées '
dans les sacs v
réutilisables
R g -
| bénéficiaires ou
| les aidants
: Les contenants propres Les contenants en rendent les
"=~  sontremisdans lecircuit <« - - — - -~ inox sont acheminés | _ _ _ _ contenants
pour les prochains repas vers le centre de rincés au livreur
lavage au prochain
passage

Savewrs

ethie

Les autres emballages sont a jeter dans les poubelles de tri habituelles. _'
| ]
Merci d’avance pour votre collaboration et n’hésitez pas a nous faire part de vos remarques.

L’équipe Saveurs et Vie



VILLE DE

PAR I s Saveurs

et Vie

Agissons ensemble pour la planéte !

Le centre d’action sociale de la Ville de Paris et Saveurs et Vie agissent en faveur de I’environnement
en mettant en place une opération inédite : I'utilisation de sacs durables et réemployables pour la
livraison de vos repas.

L’objectif est de réduire la production de déchets.

Quand ?

A compter du 3 Avril 2023

Qu’est-ce qui change ?

Vos repas seront livrés dans un sac durable et réemployable, a la place des sachets krafts.

En plus de sa solidité, il est également isotherme afin de garantir un meilleur maintien au froid de
vos repas lors de la livraison du dernier kilomeétre.

Ce sac devra étre systématiquement rendu a votre livreur.

Au verso de ce document, vous découvrirez le guide pratique avec toutes les informations
nécessaires.

Si besoin vous pouvez contacter votre Espace parisien des Solidarités (ex CASVP
d’arrondissement) par téléphone

Merci d’avance pour votre collaboration.



A partir du 12 Décembre

Guide pratique

A

Saveurs

et Vie

Les repas sont fabriqués
et assemblés dans les
sacs durables

———— - —>»

Les repas sont livrés dans

Les repas sont

le réfrigérateur des

benéficiaires par le veilleur
livreur

Le sac durable est
récupeére par le veilleur
livreur

consommeés et les
barquettes jetées dans la
poubelle jaune par les

Les sacs propres sont remis dans le circuit pour les prochaines livraisons

béneficiaires

ag

= ——

Le sac durable est
achemine au centre de
lavage




