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Programmation de la premiere édition de la
Semaine parisienne de la santé environnementale

Mardi 6 décembre de 9h30 a 19h30 : Conférence de santé environnementale.

Lieu : Maison des Acteurs du Paris Durable, 21 rue des Blancs Manteaux (4°)

Mardi 6 décembre a 18h30 : Présentation du livre « Savez-vous vraiment ce qu’il y a dans votre
assiette ? » par ses deux auteurs : Isabelle Brokman, journaliste et réalisatrice, et le Dr Robert
Barouki, toxicologue a 'INSERM.

L'agriculture est devenue une industrie alimentaire, produisant de la matiére premiére a bas co(t.
Fruit d'un an d'enquéte a partir de centaines de rapports, d'études, de bilans officiels, et d'interviews
(éleveurs, agriculteurs, instituts techniques, vétérinaires, agronomes, généticiens, chercheurs), ce
livre reconstitue toute la chaine de production de nos aliments de base, mettant en lumiére la part
des intrants chimiques, de leurs résidus, des effets cocktails et leur impact sur notre santé.

Lieu : Maison des Acteurs du Paris Durable, 21 rue des Blancs Manteaux (4°)

Mercredi 7 décembre de 10h a 17h30 : PartiCitaE - Ateliers participatif sur I’environnement urbain.

PartiCitaE est un observatoire participatif de I'environnement urbain. C'est un outil a la disposition
de tous, animé conjointement par des chercheurs et des citadins permettant de construire une
connaissance scientifique et partagée de I'environnement urbain. Cet atelier est I'occasion de revenir
sur les 6 premiers mois d’expérimentation de PartiCitaE et d’envisager les suites a donner.

Lieu : Centre des Colloques de 'UPMC, Campus Jussieu (5°), Tour 44-45, 1*" étage, salle 102

Plus d’informations et inscription : laure.turcati@upmc.fr

Mercredi 7 décembre de 19h30 a 21h : Soirée-débat « mobilités douces et santé ».

Est-il meilleur pour la santé de prendre le vélo plutét que la voiture ? Méme si I'air est pollué ? Et la
marche par rapport au vélo ? Nous sommes de plus en plus nombreux a nous poser ces questions
pratiques sur nos mobilités et leurs impacts positifs ou négatifs sur notre santé. Cette soirée-débat a
pour objectif de faire le point sur la littérature scientifique de plus en plus riche sur le sujet, d’'en
débattre et d’en sortir avec les idées un peu plus claires. Au programme de la soirée : bilan du défi
« 7 jours sans ma voiture », témoignages de participants au défi et table ronde en compagnie de
Bernard Jomier, adjoint a la Maire de Paris en charge de la santé, du handicap et des relations avec
I’AP-HP, Joélle Colosio, directrice de I’Ademe lle-de-France, Corinne Praznoczy, directrice de
I’observatoire national de I'activité physique et de la sédentarité, Amélie Fritz, responsable de la
communication a Airparif et Pierre-Jean Petit, directeur régional lle-de-France de Wimoov.

Lieu : Maison des Acteurs du Paris Durable, 21 rue des Blancs Manteaux (4°)
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Jeudi 8 décembre a 19h30 : Conférence-débat « I'impact de la pollution de I’air sur la santé »,
organisée par Les Amis de la Terre Paris.

En présence du Professeur Bruno Housset, pneumologue, chef du service de pneumologie au centre
hospitalier de Créteil et président de la Fondation du souffle, d’Amélie Fritz, responsable de la
communication a AIRPARIF, et de Louis Cofflard, avocat, président des Amis de la Terre Paris.

En mettant la santé publique au cceur des projets d’amélioration de la qualité de I'air que nous
respirons, cette soirée a pour objectif d’informer des dangers de la pollution de I'air extérieur, de
mettre en avant les moyens qui existent pour s’en prémunir mais aussi de débattre des mesures a
prendre a différentes échelles (ville, métropole, région, Etat, Union Européenne) pour réduire
efficacement la pollution atmosphérique.

Avec des animations proposées par la Fondation du Souffle.
Lieu : La Maison du Poumon, 66 Boulevard Saint Michel (6e)

Pour plus de renseignements : paris@amisdelaterre.org

Jeudi 8 décembre de 19h a 23h : Soirée organisée par Générations Cobayes - Le Grand Oral du
#Bonheur.

Aprées 8 semaines d’enquéte, plus de 50 000 jeunes entre 18 et 35 ans ont donné LEUR vision du
bonheur. Travail, santé, sexe, famille, argent... Générations Cobayes leur a tout demandé. Les infos
sur I'enquéte et les premiers résultats sont la: https://quedubonheurlenquete.fr/a-propos. Le 8
décembre, cette association hyper-active vous présente les grandes tendances de I'enquéte analysée
par des spécialistes, et réunit 6 décideurs politiques et économiques pour 8 grands oraux du bonheur
ou ils nous donneront leurs réactions en direct, en fonction de vos interventions.

Lieu : Les grands voisins, 82 Avenue Denfert-Rochereau (14°)

Réservation gratuite mais obligatoire : https://www.kawaa.co/fr/rencontre/2143

Vendredi 9 décembre de 14h a 16h: Atelier de sensibilisation « Bébé arrive, un cocon sans
pollution ».

La Mutualité Francaise lle-de-France organise, en partenariat avec I'Institut Mutualiste Montsouris,
un atelier pratique sur I’environnement et la santé de la femme enceinte et du jeune enfant, destiné
a sensibiliser les futurs et jeunes parents aux polluants présents dans les lieux de vie de I'enfant
(maison, lieux d’accueil des enfants...).

Lieu : Institut Mutualiste Montsouris, 42 boulevard Jourdan (14°)

Atelier gratuit, ouvert a tous les franciliens. Inscription obligatoire : ebuirette @mutualite-idf.fr

Vendredi 9 décembre de 14h a 16h : Ateliers de sensibilisation « MA Maison MA Santé » par WECF.

L'association Woman Engaged for a Common Future (WECF) vous propose un atelier de
sensibilisation aux polluants de la maison. D’une durée de 2h, cet atelier vise a nous aider a mieux
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détecter les substances potentiellement toxiques pour la santé pour amorcer un changement de
comportement et pouvoir mieux se protéger.

Lieu : Service parisien de santé environnementale (SPSE), Centre Georges Eastman, 11 rue George
Eastman (13e)

Contact : contact@monbebenotresante.fr pour en savoir plus sur les dates et créneaux proposés.

Samedi 10 décembre de 11h a 17h : Animations « quels espaces publics favorables a la santé ? ».

Dans le cadre du projet de requalification de 7 places emblématiques de Paris, les étudiants de
I’Ecole d’urbanisme de Paris (EUP) proposent des animations de 11h a 17h sur le parvis de la Mairie
du 13°™. Balades sensorielles, nuages de mots et cartes mentales sont au programme afin d’affiner
un diagnostic urbain de la place, au regard de la santé et du bien-étre des usagers. Habitant-e-s du
13*™ ou simple passant, venez y faire un tour !

éme

Lieu : Place d’ltalie - Parvis de la Mairie du 13 arrondissement

Du 23 novembre 2016 au 13 janvier 2017 : Exposition de la Fondation du Souffle : « Les polluants
d’hier et d’aujourd’hui, un méme filtre : nos poumons ».

La Fondation du Souffle célébre son centi€éme anniversaire | Découvrez cette exposition de dessins
de Sem et Gus Bofa a la Maison du Poumon. lllustrateur et caricaturiste du début du XXéme, Sem fut
également correspondant de presse durant la Grande Guerre. Cette exposition dévoile un extrait de
son ceuvre, ainsi que celle de Gus Bofa, fervent admirateur de Sem et illustrateur pour le journal « La
Baionnette ».

Lieu : La Maison du Poumon, 66 Boulevard Saint Michel (6°)

Plus d’informations sur le site de la Fondation du Souffle : http://www.lesouffle.org/
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