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450 enfants parisiens des quartiers populaires 

découvrent la course à pied et le Marathon 

grâce à « Génération Marateens » ! 
 

 

Ce dimanche, les enfants de la « génération Marateens » pourront courir les 

200 derniers mètres et franchir devant leurs parents la ligne d’arrivée du 

Marathon de Paris. Ce dernier temps fort ponctuera ce programme qui aura 

permis de sensibiliser et faire découvrir aux enfants des quartiers populaires la 

course à pied. 

 

Avec l’engagement bénévole de Jean Vuillermoz précédent adjoint aux sports de la Mairie de 

Paris, la Ville de Paris et Amaury Sport Organisation ont lancé en février dernier le programme 

« Génération Marateens ». Pour la première fois, 450 jeunes âgés de 11-12 ans, issus des 

quartiers populaires des 11e, 18e et 19e arrondissements de Paris, ne pratiquant pas déjà la 

course pied, ont pu participer à des séances d’initiation avec des coachs et des athlètes ainsi 

qu’à des ateliers ludiques et pédagogiques autour de l’activité physique: quizz, défis, exercices 

sportifs de motricité, sensibilisation autour de la nutrition et du fonctionnement du corps humain. 

 

Cette semaine, l’INSEP a accueilli ces jeunes pour leur faire découvrir ce lieu mythique du sport 

français. Placée sous le signe de la candidature de Paris aux Olympiques et Paralympiques de 

2024, cette journée leur a permis de rencontrer Tony Estanguet et des athlètes de haut-niveau et 

de participer à un relais sportif par arrondissement, couvrant symboliquement la distance du 

marathon, soit 42km. 

 

Jean-François Martins, Adjoint à la Maire de Paris en charge des sports et du tourisme, salue 

« ce très beau projet pour faire découvrir à tous les enfants la course à pied et les athlètes de 

haut-niveau. Si Paris compte toujours plus de coureurs, ces compétitions ne concernent pas tous 

les Parisiens. Grâce à ce projet, nous pouvons lever les freins d’ordre financier, par exemple, et 

bousculer les habitudes. Ces enfants des quartiers populaires sont nos futurs champions et je 

suis fier de les associer et leur faire découvrir nos grandes compétitions comme le Marathon de 

Paris ». 

 

Ce dimanche, les jeunes pourront vivre le Marathon côté coulisses, avec leurs parents, et 

parcourir les 200 derniers mètres, avant l’arrivée des premiers athlètes handisport. Résolument 



pédagogique et ludique, le programme « Génération Marateens » a vocation à s’étendre à 

d’autres arrondissements l’année prochaine et à se pérenniser, concrétisant l’engagement fort de 

la Ville de Paris en faveur de ses quartiers populaires. 
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