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9000 Parisiens formés aux gestes qui sauvent ! 

Lundi 23 et samedi 28 janvier  

 

Dans le cadre du plan d’actions citoyennes et solidaires « Paris qui sauve », 

Paris poursuit son engagement en faveur de la sensibilisation et de la 

formation des Parisiens aux gestes qui sauvent. Les 23 et 28 janvier 2017, 

grâce aux opérations « Tous les Jeunes ont du Cœur » et le « Samedi qui 

sauve », 9000 Parisiens de tous âges pourront s’initier gratuitement aux 

premiers secours. 

 

Les Parisiens ont réagi avec courage aux attentats qui ont touché la Capitale, en étant nombreux 

à se mobiliser auprès des victimes. Au quotidien comme en situation de crise, les « gestes qui 

sauvent » jouent un rôle majeur. Ils peuvent contribuer à sauver des vies, en stabilisant des 

blessés pendant les minutes qui précèdent l’arrivée des services d’urgence. Ces gestes ont été 

initiés par les pompiers de Paris en janvier 2016, puis étendus sur l'ensemble du territoire par le 

Ministère de l'Intérieur,  dès le mois de février de cette même année. 

 

 Lundi 23 janvier 

 

Opération « Tous les Jeunes ont du Cœur » 

La Ville de Paris et le Rectorat de Paris organisent,  lundi 23 janvier, à l’initiative de la Fondation 

AJILA, l’opération  « Tous les Jeunes ont du Cœur - Formés aujourd’hui, ils sauront sauver des 

vies demain », une grande journée consacrée à la formation de plus de 4000 élèves, issus de 

181 classes de CM2, aux gestes de premiers secours. Soutenue par la RATP et la Fondation 

CNP Assurances, cette opération vise à enseigner aux enfants les bons réflexes en cas d’arrêt 

cardiaque et la manière d’utiliser un défibrillateur. 

 

Pour la première fois en France, plus de 4000 enfants seront mis en situation réelle de sauvetage 

au stade Jules Ladoumègue (19e), formés par des bénévoles et des secouristes de la Protection 

Civile Paris, de la Croix-Rouge Française, de l’Assistance Publique-Hôpitaux de Paris et des 

Sapeurs-Pompiers de Paris.  

 

Anne Hidalgo, Maire de Paris et Bernard Jomier, adjoint à la santé, suivront la première session 

de formation à 9h30, auprès des enfants. Chaque jeune repartira avec un mannequin 

d’entrainement individuel créé par la Fondation AJILA, et pourra ainsi partager son expérience en 

famille.  

Lundi 23 janvier à 9h15, au Stade Jules Ladoumègue (19
e
). 

Accréditation préalable obligatoire avant le 20 janvier à 14h. A noter : ce temps n’est pas ouvert à 

la presse « images ».  



 

 Samedi 28 janvier   

 

 « Samedi qui sauve » dans les 20 mairies d’arrondissement 

Pour la nouvelle édition du « Samedi qui sauve » parrainée par le Dr Patrick Pelloux et le Pr 

Jean-Pierre Tourtier, des initiations de 2h seront également proposées au sein des 20 mairies 

d’arrondissements. Les Parisiens, dès l’âge de 10 ans, ont jusqu’au 26 janvier pour s’inscrire 

gratuitement sur le site www.paris.fr/samediquisauve   

Trois créneaux sont proposés : 10h-12h / 13h30-15h30 / 16h-18h. 

 

Village « Paris qui sauve » sur le parvis de l’Hôtel de Ville 

Enfin, quelques semaines après l’obtention du Label d’excellence « Ma Commune a du Cœur », 

décerné par la Fondation AJILA, saluant la mobilisation exemplaire de Paris contre les arrêts 

cardiaques extrahospitaliers, un village « Samedi qui sauve » ouvrira ses portes de midi à 18h 

sur le Parvis de l’Hôtel de Ville. Les équipes de secours - la Protection civile de Paris, la Croix-

Rouge Française de Paris, la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris et le Samu 75-AP-HP - 

feront découvrir leurs métiers et leurs véhicules d’intervention (ambulances, camions de 

pompiers, etc.). Des formations d’une heure, gratuites et sans inscription, seront proposées pour 

apprendre les gestes de premiers secours. L’Etablissement français du sang accueillera 

également les donneurs de sang occasionnels et réguliers. 

 

Accréditez-vous à cet événement en précisant le lieu sur lequel vous souhaitez vous rendre : 

samedi 28 janvier de 10h à 18h dans les mairies d’arrondissements et de 12h à 18h sur le Parvis 

de l’Hôtel de Ville (4e). 
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